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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального автономного общеобразова-

тельного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 12 имени Героя Советского Союза 

Ж.Е. Тулаева» г. Улан-Удэ (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образова-

тельную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Мини-

стерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру пред-

метных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным пред-

метам.  

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный закон  о внесении изменений в Федеральный закон  «Об образовании в Россий-

ской Федерации» от 14.07. 2022 №295 -ФЗ. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки от 31.05.2021 №286. 

4. Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная при-

казом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного госу-

дарственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

6. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением главного 

государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеоб-

разовательным программам — образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

8. Письмо Министерство образования и науки Республики Бурятия  №1116 от 21 августа 2023 

года Об утверждении Методических рекомендаций по разработке учебного план для общеобразова-

тельных организаций Республики Бурятия на Федерального учебного плана. 

9. Устав МАОУ «СОШ №12 им. Героя Советского Союза Ж.Е. Тулаева» г. Улан-Удэ 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной обра-

зовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвеще-

ния от  18.05.2023 № 372 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образователь-

ного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает четырехлет-

ний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1–

4-х классов (34 учебных недель).  

Учебный план: 

- обеспечивает реализацию ФГОС НОО; 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

- состав и структуру обязательных предметных областей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами 

и Санитарно-эпидемиологическими требованиями; 

- формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма учебного пред-

мета, учебного курса, учебных модулей образовательной программы, в соответствии с порядком, уста-

новленным образовательной организацией. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного матери-

ала, формировании перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 



Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преиму-

щественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятель-

ностный подход и индивидуализацию обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования реали-

зуется через возможность формирования программ начального общего образования различного 

уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей обуча-

ющихся. 

Учебный план начального общего образования (далее НОО) включает в себя обязательную 

часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, определяющим максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 4-летний срок освоения. Обязательная часть учеб-

ного плана определяет перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей обязательных 

предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию об-

разовательных организаций, реализующих образовательную программу начального общего образова-

ния, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 

объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого об-

разовательной организацией, - 20% от общего объема. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных пред-

метных областей: «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика и ин-

форматика», «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура», «Основы религиозных культур и светской этики». 

Учебный предмет «Русский язык» направлен на приобщение обучающихся к духовно-нрав-

ственным ценностям русского языка и отечественной культуре. 

В процессе изучения предмета идёт развитие коммуникативно-речевых умений (писать и гово-

рить, слушать и читать), функциональной грамотности и интеллектуальных способностей учащихся. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, морфологии, морфемике, пунктуации. 

В 1 классе обучение русскому языку начинается интегрированным курсом «Обучение гра-

моте», который содержит разделы «Обучение чтению», «Обучение письму». Его продолжительность 

(приблизительно 23 учебные недели, 9 часов в неделю) определяется темпом обучаемости учеников, 

их индивидуальными особенностями и спецификой используемых учебных средств. После заверше-

ния интегрированного курса начинается раздельное изучение русского языка и литературного чтения. 

Предмет изучается в 1-4 классах по 5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Литературное чтение» наряду с русским языком формирует функциональ-

ную грамотность, развивает диалогическую и монологическую речь, способствует общему развитию 

и воспитанию ребенка. На данный предмет отводится 1-4 классах - 4 часа в неделю. 

В МАОУ СОШ №12 языком образования является русский язык. Изучение родного языка и 

родной литературы из числа языков народов Российской Федерации осуществляется при наличии воз-

можности учреждения и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский язык)» помогает сформировать у младших 

школьников не только элементарные коммуникативные умения и лингвистические представления, но 

и всесторонне развивать личность ребенка средствами иностранного языка. На его изучение выделя-

ется 2 часа в неделю со второго по четвертый класс.  

При изучения предмета «Иностранный язык (английский)» со 2 по 4 классы осуществляется 

деление обучающихся на 2 группы при наполняемости класса 25 и более обучающихся. 

Учебный предмет «Математика». Содержание обучения математике в начальной школе направ-

лено на формирование у обучающихся математической речи, логического и алгоритмического и эври-

стического мышления, которые обеспечат успешное овладение математикой в основной школе. На 

данный предмет отведено 4 часа в неделю с 1 по 4 класс. 

Учебный предмет «Окружающий мир» несет в себе большой развивающий потенциал: у детей 

формируются предпосылки научного мировоззрения, их познавательные интересы и способности; 



создаются условия для самопознания и саморазвития ребенка. Знания, формируемые в рамках учеб-

ного предмета «Окружающий мир», имеют глубокий личностный смысл и тесно связаны с практиче-

ской жизнью младшего школьника. Недельная нагрузка - 2 часа. 

Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики» - формирует у младшего 

подростка мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании культурных 

и религиозных традиций многонационального народа России и уважении к нему, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. Учебный курс является культурологическим и 

направлен на развитие у школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, 

составляющих основу религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни совре-

менного общества, а также своей сопричастности к ним. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными 

представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письмен-

ными заявлениями родителей. На 2023-2024 год родителями обучающихся выбраны модули «Основы 

светской этики». Недельная нагрузка - 1 час.  

Учебный предмет «Музыка» направлен на развитие эмоционально-ценностного восприятия 

произведений музыкального искусства и включает в себя все виды музыкально-творческой деятель-

ности, связанные с единством деятельности композитора, исполнителя, слушателя. Данный предмет 

изучается по 1 часу в неделю в 1-4 классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство направлен на реализацию приоритетных 

направлений художественного образования: приобщение к искусству как духовному опыту поколе-

ний, овладение способами художественной деятельности, развитие индивидуальности, дарования и 

творческих способностей ребенка. На изучение данного предмета отведен 1 час в неделю в 1 - 4 клас-

сах. 

Основной характерной особенностью учебного предмета «Технология» является деятельност-

ный подход к построению процесса обучения, что способствует формированию у обучающихся пред-

ставлений о взаимодействии человека и окружающего мира, о роли трудовой деятельности людей в 

развитии общества; позволяет сформировать начальные технологические знания, важнейшие трудо-

вые умения и навыки. Данный учебный предмет изучается по 1 часу в неделю в 1 - 4 классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» призван сформировать у младших школьников по-

требность в бережном отношении к своему здоровью, в творческом использовании средств физиче-

ской культуры в организации здорового образа жизни, качественном овладении жизненно важными 

двигательными навыками и умениями. На учебный предмет «Физическая культура» отводится в 1 

классе по 2 часа, 3 час за счет части плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Во 2 - 4 классах 2 часа в неделю. 3 час реализуется за счет внеурочной деятельности и (или) за счет 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использова-

ние учебных модулей по видам спорта. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-

щихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удо-

влетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершен-

ствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

При распределении часов учебного плана в части, формируемой участниками образователь-

ных отношений, проводилось анкетирование родителей (законных представителей) обучающихся. 

По итогам анкетирования время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, использовано на введение предмета «Родной язык (русский)» (2-3 классы по 0,5 ч), «Ли-

тературное чтение на родном языке (русском) (2-3 классы по 0,5ч.), «Физическая культура» (1 классы 

по 1 ч.). 

Учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на родном языке (рус-

ском)» обеспечивают формирование представления о родном языке как духовной, нравственной и 



культурной ценности народа, формируют познавательный интерес, любовь, уважительное отношение 

к родному языку, а через него - к родной культуре. 

Образовательная деятельность при реализации ООП НОО учитывает требования стандарта и 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года 1 класс 33 учебные недели 

2-4 классы 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, не более 

1 класс 21 час 

2-4 классы 23 часа 

Продолжительность учебного заня-

тия для обучающихся, не более 

1 класс (сентябрь-декабрь) 35 минут 

1 класс (январь-май) 40 минут 

2-4 классы 40 минут 

Продолжительность выполнения до-

машнего задания, не более 

1 классы 1 час 

2-3 классы 1,5 часа 

4 классы 2 часа 

Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 4 года не может составлять менее 2954 

академических часов и более 3345 академических часов.  

Годовой учебный план для 1-4 классов 

Предметные области Учебный предмет 1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Итого 

за 4 г 

Обязательная часть 

Русский язык и литера-

турное чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и информа-

тика 

Математика 4/132 4/136 4/136 

 

4/136 16/540 

 

Обществознание и есте-

ствознание 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных  

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное ис-

кусство 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура Физическая культура 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Итого  20/660 22/748 22/748 23/782 87/2938 

Часть, формируемая участниками образователь-

ных отношений 

1 1 1 0 3/101 

Родной язык (русский)  0,5/17 0,5/17  1/34 

Литературное чтение на родном языке (рус-

ском) 

 0,5/17 0,5/17  1/34 

Физическая культура 1/33    1/33 

Максимальная нагрузка при 5-ти дневной учеб-

ной неделе 
21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

Внеурочная деятельность 10/330 10/340 10/340 10/340 40/1350 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 

34 недели, в 1 классе - 33 недели. 



Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 

3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

Годовой календарный учебный график 

I четверть – с 1 сентября по 27 октября 2023г. 

Осенние каникулы: с 28 октября по 6 ноября 2023г. 

II четверть – с 7 ноября по 30 декабря 2023г. 

Зимние каникулы: с 31 декабря по 8 января 2024г. 

III четверть – 9 января по 22 марта 2024г. 

Дополнительные каникулы для первоклассников:  

с 12 по 18 февраля 2024г. 

Весенние каникулы: с 23 марта по 31 марта 2024г. 

IV четверть – с 1 апреля по 24 мая 2023г. 

Летние каникулы: с 25 мая 2023г. по 1 сентября 2023г.  

Выходные дни: 23 февраля 2024г.; Сагаалган; 8 марта 2023г.; 1, 9 мая 2024г. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные ка-

никулы. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требо-

ваний: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- предусмотрено использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре 

- октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

в январе-мае - по 4 урока по 40 минут каждый). В сентябре - октябре проведение четвёртого урока 

и один раз в неделю пятого урока (за счёт введения 3 часа физической культуры) проводятся в не-

традиционной форме: прогулки, экскурсии и т.п.; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти; 

1-4 классы работают в режиме 5-дневной учебной недели. Продолжительность занятия во 

2-4-х классах — 40 минут. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: - для обучающихся 1 

классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов - не превышает 5 уроков при 5-дневной учебной неделе и один раз 

в неделю - 6 уроков за счет урока физической культуры. 

Обучение осуществляется по четвертям. 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики умствен-

ной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Образовательная не-

дельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным правилам и 

нормативам. 

При составлении расписания уроков по возможности чередуются различные по сложности 

учебные предметы в течение дня и недели: математика, русский, иностранный язык (английский), 

окружающий мир чередуются с уроками музыки, изобразительного искусства, технологии, физиче-

ской культуры. Для обучающихся 1-х классов наиболее трудные учебные предметы проводятся на 2-

м уроке; для 2 -4-х классов -2 -3-м уроках. 

Контрольные работы проводятся преимущественно на 2-4 уроках. В течение учебного дня не 

проводится более одной контрольной работы. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен пре-

вышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 

4 класса. 



Образовательным учреждением осуществляется координация и контроль объема домашнего 

задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами 

и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Промежуточная аттестация 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответ-

ствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

Освоение ООП НОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит согласно Положению о формах, периодичности и по-

рядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ «СОШ 

№ 12 им. Героя Советского Союза Ж.Е. Тулаева» г. Улан-Удэ 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса осуществляется в соответствии с без-

отметочной системой оценивания. Обучающимся 1- го класса, итоговые оценки не выставляются, 

допускается лишь словесная объяснительная оценка, обучение проводится без домашних заданий. 

Во 2-4 классах используется пятибалльная система. Периодами промежуточной аттестации 

являются четверти. Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе результатов теку-

щего контроля успеваемости, с учетом результатов текущих и письменных контрольных работ. 

Годовые отметки во 2-4 классах по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (мо-

дулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным планом, определяются как 

среднее арифметическое четвертных отметок и выставляются всем обучающимся целыми числами 

в соответствии с правилами математического округления. Итоговая оценка соответствует годовой. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Формы промежуточной 

 аттестации 

Периоды освоения ООП НОО 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

 Итоговый мониторинг 23.04.24    

 Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

 23.04.24 23.04.24 23.04.24 

Литературное чтение 

Проверка техники чтения 25.04.24 25.04.24 25.04.24 25.04.24 

Иностранный язык (английский язык) 

Проверка техники чтения  07.05.24   

Контрольная работа   07.05.24 07.05.24 

Математика 

Итоговый мониторинг 30.04.24    

Контрольная работа  30.04.24 30.04.24 30.04.24 

Окружающий мир 

Итоговый тест  14.05.24 14.05.24 14.05.24 

Основы религиозных культур и светской этики 

Творческая работа    16.05.24 

Изобразительное искусство 

Творческая работа  20.05-24.05 20.05-24.05 20.05-24.05 

Музыка 

Творческая работа  20.05-24.05 20.05-24.05 20.05-24.05 

Технология 

Итоговый проект  22.05.24 22.05.24 22.05.24 

Физическая культура 

Контрольные нормативы  15.05-19.05 15.05-19.05 15.05-19.05 



Родной язык (русский) 

Итоговый опрос  19.04.24   

Тестирование   19.04.24  

Литературное чтение на родном языке (русском) 

Собеседование  17.04.24 17.04.24  

 

План внеурочной деятельности  

 План внеурочной деятельности начального образования (НОО), принят Педагогическим со-

ветом 31.08.2023г., протокол № 1, является основным нормативно-правовым документом, регла-

ментирующим организацию и содержание внеурочной деятельности. 

 В условиях реализации  ФГОС НОО содержание внеурочной деятельности определяют сле-

дующие документы:  

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования,  

Устав МАОУ «СОШ №12 им. Героя Советского Союза Ж.Е. Тулаева» г. Улан-Удэ 

- Письмо Минобрнауки РФ №03-296 от 12.05.2011г. «Об организации внеурочной деятельности при 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвер-

жденный 31 мая 2021 года 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 «Об утвержде-

нии федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

 Цель организации внеурочной деятельности – обеспечение достижения планируемых резуль-

татов Стандарта: создание условий для становления и развития личности обучающихся, формиро-

вания их общей культуры, духовно-нравственного, гражданского, социального, интеллектуального 

развития, самосовершенствования, обеспечивающего их социальную успешность, развития творче-

ских способностей, сохранения и укрепления здоровья.  

  В школе созданы условия для внеурочной деятельности обучающихся и организации допол-

нительного образования. Вся система работы школы по данному направлению призвана предоста-

вить возможность: 

- свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, отвечают их 

внутренним потребностям; 

- помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, реализовать и 

развить свои таланты, способности. 

- стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести ответственность за свой 

выбор; 

- быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, занимающим 

активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле, понимающим и 

принимающим экологическую культуру. 

План внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС НОО 

Направле-

ния 

Программа Формы организа-

ции внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1

А 

1

Б 

1 

В 

2

А 

2

Б 

2 

В 

3

А 

3

Б 

3 

В 

4

А 

4

Б 

4 

В 

Спортивно-

оздорови-

тельное 

Легкая атлетика, 

спортивные игры 

Занятия,  кон-

курсы, олимпи-

ады, 

 дни здоровья, 

походы 

      1 1 1 1 1 1 

-«Разговор о пра-

вильном питании» 

   1 1 1    1 1 1 

Футбол 1 1 1       1   

Уроки здоровья 1 1 1 1 1 1 1 1 1    

https://disk.yandex.ru/i/2W9jK_8tziGuvw
https://disk.yandex.ru/i/2W9jK_8tziGuvw


 

Рабочие программы по внеурочной деятельности составляются в соответствии с Положе-

нием МАОУ «СОШ №12 им. Героя Советского Союза Ж.Е. Тулаева» г. Улан-Удэ о рабочей про-

грамме.  

Занятия по внеурочной деятельности проводятся в формах, отличных от классно- урочной на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений, таких как: 

кружки, творческие объединения, экскурсии, тренинги, проектная деятельность, исследовательская 

деятельность, концертная деятельность, хоровая студия, школьные внеклассные мероприятия. Во 

внеурочную деятельность не включены занятия в рамках дополнительного образования.  

Расписание занятий внеурочной деятельности составлено отдельно от расписания уроков.  

Педагогические работники, ведущие занятия в рамках внеурочной деятельности, прошли по-

вышение квалификации по реализации ФГОС начального общего образования.  

Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в МАОУ «СОШ №12 им. Героя 

Советского Союза Ж.Е. Тулаева» г. Улан-Удэ.  

Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими работниками, ве-

дущими занятия. Для этого в школе оформляются журналы учета занятий внеурочной деятельности, 

в которые вносятся списки обучающихся, Ф.И.О. педагогических работников. Даты и темы прове-

денных занятий вносятся в журнал в соответствии с рабочими программами курсов внеурочной де-

ятельности.  

Контроль за реализацией образовательной программы в соответствии с ФГОС, в том числе 

за организацией внеурочной деятельности, осуществляется заместителем руководителя образова-

тельной организации в соответствии с должностной инструкцией.  

Духовно-

нравствен-

ное  

Кружок по бурят-

скому языку 

Занятия,  

 

экскурсии  

 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

-Разговоры о важ-

ном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Социальное  - «Мир вокруг нас» викторины, кон-

курсы,  

олимпиады 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Кружок по ПДД 

«Светофорик» 

1 1 1    1 1 1 1 1 1 

«Орлята России» 1 1 1 1 1 1       

Общеинтел-

лектуальное 

-Кружок «Юный ма-

тематик» 

Конкурсы, вик-

торины, олимпи-

ады, занятия 

1  1       1  1 

-Кружок «Развитие 

речи» 

   1 1 1 1 1 1    

-Проектно- исследо-

вательская-деятель-

ность «Учусь созда-

вать проект»   

 1  1 1 1 1 1 1  1  

Кружок «Эврика»        1     1 

Кружок «Юный гра-

мотей», «Занима-

тельная грамматика» 

   1      1   

«Калейдоскоп наук»         1  1  

«Читайка» 1 1 1          

Общекуль-

турное 

Школьный театр «По 

дорогам сказок» 

 1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1 

«Искусство- это мы» Посещение теат-

ров, музеев го-

рода 

1 1 1 1 1 1  1  1 1 1 

Итого:   10 1

0 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



Календарный план воспитательной работы для 1-4 классов  

Пояснительная записка 

Календарный план воспитательной работы составляется на текущий учебный год. В нем кон-

кретизируется заявленная в программе воспитания работа применительно к данному учебному 

году и уровню образования. 

Календарный план разрабатывается в соответствии с модулями рабочей программы воспита-

ния: как инвариантными, так и вариативными — выбранными самой образовательной организа-

цией. При этом в разделах плана, в которых отражается индивидуальная работа сразу нескольких 

педагогических работников («Классное руководство», «Школьный урок» и «Курсы внеурочной 

деятельности»), делается только ссылка на соответствующие индивидуальные про- граммы и 

планы работы данных педагогов. 

Участие школьников во всех делах, событиях, мероприятиях календарного плана основыва-

ется на принципах добровольности, взаимодействия обучающихся разных классов и параллелей, 

совместной со взрослыми посильной ответственности за их планирование, подготовку, проведе-

ние и анализ. 

Педагогические работники, ответственные за организацию дел, событий, мероприятий кален-

дарного плана, назначаются в каждой образовательной организации в соответствии с имеющи-

мися в её штате единицами. Ими могут быть заместитель директора по воспитательной работе, 

советник по воспитанию, педагог-организатор, вожатый, социальный педагог, классный руково-

дитель, педагог дополнительного образования, учитель. Целесообразно привлечение к организа-

ции также родителей (законных представителей), социальных партнёров образовательной орга-

низации и самих обучающихся. 

  При формировании календарного плана воспитательной работы включены  мероприятия, 

рекомендованные федеральными и региональными органами исполнительной власти, осуществ-

ляющими государственное управление в сфере образования, в том числе из Календаря образова-

тельных событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской 

Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры, а также перечня все-

российских мероприятий, реализуемых детскими и молодёжными общественными объединени-

ями. 

Календарный план может корректироваться в течение учебного года в связи с происходящими 

в работе образовательной организации изменениями: организационными, кадровыми, финансо-

выми и т. п. 

2023 год – Год педагога и наставника 

2024 год- Год научно-технологического развития, Год инженера 

 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ШКОЛЫ  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1-4 КЛАССЫ 

Ключевые общешкольные дела 

 

Дела 

 

Клас

сы  

Ориенти-

ровочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Торжественная линейка «Первый звонок» 

Классный час  «День знаний» 

1  

 

1-4 

1 сентября Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

День солидарности в борьбе с терроризмом 1-4 1-8 сен-

тября 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

День окончания Второй мировой войны 1-4 3 сентября Классные руководители, учи-

теля истории 

Мероприятия Месячников безопасности  и 1-4 сентябрь Заместитель директора по ВР,  



гражданской защиты детей (по профилактике Д

ДТТ, пожарной безопасности, экстремизма, терр

оризма, разработка   схемы-маршрута «Дом-шко

ла-дом», учебно-тренировочная  эвакуация уча-

щихся из здания) 

классные руководители, руко-

водитель ДЮП, отряда ЮИД, 

учитель ОБЖ 

«Посвящение в первоклассники». 1 октябрь МО учителей начальных клас-

сов 

Открытие школьной спартакиады. Осенний 

День Здоровья 

1-4 сентябрь Учитель физкультуры 

Мероприятия месячника правового воспитания 

и профилактики правонарушений. Единый день 

профилактики правонарушений и деструктив-

ного поведения (правовые, профилактические 

игры, беседы и т.п.) 

1-4 октябрь Заместитель директора по ВР, 

рук. МО нач.кл 

классные руководители, зам. 

директора по СР 

День учителя в школе: акция по поздравлению 

учителей, учителей-ветеранов педагогического 

труда, День самоуправления, концертная про-

грамма. 

1-4 1 октября 

5 октября 

Заместитель директора по ВР  

Президентские состязания по ОФП  1-4 октябрь  Учителя физкультуры  

Международный день школьных библиотек  октябрь Классные руководители, биб-

лиотекарь 

«Золотая осень»:  Конкурс рисунков. Праздник 

Осени. Конкурс поделок из природного и бросо-

вого материала. 

1-4 октябрь рук. МО нач.кл., классные ру-

ководители 

День народного единства. (Классные часы, вик-

торины, конкурсы) 

1-4 25.10- 

04.11 

Заместитель директора по ВР 

Классные руководители 

Мероприятия месячника взаимодействия семьи 

и школы: выставка рисунков, фотографий, акции 

по поздравлению мам с Днем матери, конкурс-

ная программа «Мама, папа, я – отличная се-

мья!», беседы, общешкольное родительское со-

брание 

1-4 ноябрь Заместитель директора по ВР, 

рук. МО нач.кл., классные ру-

ководители 

День правовой защиты детей.  Анкетирование 

учащихся на случай нарушения их прав и свобод 

в школе и семье. 

1-4 ноябрь Зам. директора по ВР, СР 

День памяти погибших при исполнении служеб-

ных обязанностей сотрудников органов внутрен-

них дел России (урок Мужества) 

2-4 8 ноября Классные руководители 

День неизвестного солдата. Акция памяти 1-4 3 декабря Классные руководители 

Международный день инвалидов. Урок толе-

рантности 

1-4 3 декабря Классные руководители 

День добровольца (волонтера) в России 1-4 5 декабря Классные руководители 

День героев Отечества (урок Мужества) 1-4 9 декабря Классные руководители 

Мероприятия месячника эстетического воспита-

ния в школе. Новый год в школе: украшение ка-

бинетов, оформление окон, конкурс рисунков, 

поделок, утренник. 

1-4 декабрь Заместитель директора по ВР, 

рук. МО нач.кл, классные ру-

ководители 

Час памяти «Блокада Ленинграда»  1-4 27 января рук. МО нач.кл., классные ру-

ководители 

День Российской науки 1-4 8 февраля Классные руководители 

Мероприятия месячника гражданского и патрио-

тического воспитания: военно-патриотическая 

1-4 февраль Заместитель директора по ВР, 

рук. МО нач.кл.,, классные 



игра «Зарница», «Веселые старты», фестиваль 

патриотической песни,  акция по поздравлению 

пап и дедушек, мальчиков, конкурс рисунков, 

Уроки мужества. 

руководители, учитель физ-

культуры 

Международный день родного языка  21 февраля Классные руководители 

Неделя начальных классов (викторины, интел-

лектуальные игры, конкурсные программы) 

1-4 февраль МО учителей начальных клас-

сов 

Мероприятия месячника интеллектуального вос-

питания «Умники и умницы». День науки в 

школе: защита проектов и исследовательских ра-

бот 

1-4 март Заместитель директора по УВР 

рук. МО нач.кл.,, классные ру-

ководители 

8 Марта в школе: конкурс рисунков, акция по 

поздравлению мам, бабушек, девочек, утренник 

1-4 март рук. МО нач.кл., классные ру-

ководители 

День воссоединения Крыма с Россией (конкурс 

рисунков, классный час) 

 18 марта Классные руководители 

Всемирный день театра. Конкурс театральных 

постановок  

 27 марта Заместитель директора по ВР 

рук. МО нач.кл., классные ру-

ководители 

Мероприятия месячника нравственного воспита-

ния «Спешите делать добрые дела». Весенняя 

неделя добра 

1-4 апрель Заместитель директора по ВР 

рук. МО нач.кл., классные ру-

ководители 

День космонавтики: конкурс рисунков, классные 

часы, викторины 

1-4 апрель рук. МО нач.кл., классные ру-

ководители 

Экологическая акция по сбору макулатуры 1-4 апрель Заместитель директора по ВР 

Итоговая выставка детского творчества «Ап-

рельский вернисаж» 

1-4 апрель Заместитель директора по ВР, 

руководители кружков, класс-

ные руководители 

Мероприятия месячника ЗОЖ «Здоровое поко-

ление». Закрытие школьной спартакиады. Ве-

сенний День здоровья.  

1-4 май Заместитель директора по ВР, 

рук. МО нач.кл.,, классные ру-

ководители, учитель физкуль-

туры 

День Победы: акции «Бессмертный полк», «С 

праздником, ветеран!», концерт «День Победы», 

Акция  «Окна Победы» 

1-4 май Заместитель директора по ВР 

День  детских общественных организаций в Рос-

сии (спортивная игра "Зарница", классные часы, 

конкурс видеороликов ) 

  Заместитель директора по ВР, 

Классные руководители 

Торжественная линейка «Последний звонок» 1 май Заместитель директора по ВР 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Название курса  

 

Клас

сы  

Количество 

часов 

в неделю 

 

Ответственные 

«Читайка» 1-2 1 Учителя  1-2 кл 

«Разговор о правильном питании» 2 1 Учителя 2 классов 

«Светофорик» 1-3 1 Учителя 1-3 классов 

«Занимательная математика» 1-4 1 Учителя нач. классов 

«Юный грамотей» 1-4 1 Учителя нач. классов 

«Развитие речи» 1-4 1 Учителя нач. классов 

Легкая атлетика 3-4  1 Учитель физической 

культуры 

«Эврика» 4 1 Классный рук. 



«Калейдоскоп знаний»   Классный рук. 

«Орлята России»   Классный рук. 

Самоуправление 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Клас

сы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Выборы лидеров, активов  классов, рас-

пределение обязанностей. 

1-4 сентябрь Классные руководители 

Оформление классных уголков  Сентябрь   

Работа в соответствии с обязанностями 1-4 В течение года Классные руководители 

Отчет перед классом о проведенной ра-

боте 

1-4 май Классные руководители 

Профориентация 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Клас

сы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Оформление информационного стенда 

«Мир профессий» 

1-4 сентябрь Зам.по ВР, классные рук. 

Классный час «Соверши свое первое путе-

шествие в мир многообразия профессий» 

1-4 В течении года  классные руководители 

Месячник профориентаций в школе: 

- конкурс рисунков, проект «Профессии 

моих родителей», викторина «Все про-

фессии важны – выбирай на вкус!», бе-

седы 

1-4 январь рук. МО нач.кл., классные 

руководители 

Школьные медиа 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Клас

сы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Размещение созданных детьми рассказов, 

стихов, сказок, репортажей на страницах 

газеты «Школьный звонок» 

1-4 В течение года Классные руководители 

Видео-, фотосъемка классных 

мероприятий. 

1-4 В течение года Классные руководители 

Детские общественные объединения  

 

Дела, события, мероприятия 

 

Клас

сы  

Ориенти-

ровочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

День самоуправления, приуроченный к празд-

нику «День Учителя» 

1-4 октябрь рук. МО нач.кл., Школьный 

Парламент 

Акция «Копилка поздравлений» к праздникам 

«День пожилого человека», «День матери», 

«День Победы» 

1-4 Октябрь, 

декабрь, 

май 

Классные руководители, 

Школьный Парламент 

Трудовая акция «Школьный двор» 1-4 октябрь рук. МО нач.кл., 

Социально-благотворительная акция «Подари 

ребенку день» 

1-4 октябрь рук. МО нач.кл.,  

Благотворительная ярмарка-продажа 1-4 ноябрь рук. МО нач.кл.,  

Благотворительная акция «Милосердие» 1-4 декабрь рук. МО нач.кл.,  

Акция «Дарите книги с любовью» 1-4 февраль рук. МО нач.кл.,  

Весенняя Неделя Добра (ряд мероприятий, 1-4 апрель рук. МО нач.кл.,  



осуществляемых каждым классом:  «Чистый 

двор- чистая планета», «Памяти павших», «По-

дарок младшему другу», «Здоровая перемена» и 

др.) 

Участие в проектах и акциях РДШ 1-4 В течение 

года 

рук. МО нач.кл.,  

Экскурсии, походы  

 

Дела, события, мероприятия 

 

Клас

сы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Посещение выездных представлений те-

атров в школе 

1-4 В течение года Классные руководители  

Посещение театров города 1-4 В течение года Классные руководители 

Экскурсия в школьный музей  1-4 октябрь Рук.кружка «Музейное дело» 

Сезонные экскурсии в природу 1-4 По плану клас.рук. Классные руководители 

Поездки на новогодние представления в 

театры города 

1-4 декабрь Классные руководители 

Туристические походы «В поход за здоро-

вьем» 

1-4 май   Классные руководители 

Организация предметно-эстетической среды  

 

Дела, события, мероприятия 

 

Клас

сы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Выставки рисунков, фотографий творче-

ских работ, посвященных событиям и па-

мятным датам 

1-4 В течение года рук. МО нач.кл., 

Оформление классных уголков 

  

1-4 В течение года Классные руководители 

Трудовые десанты по уборке класса 1-4 В течение года Классные руководители 

Трудовой десант по уборке территории у 

памятника  

1-4 Сентябрь, апрель Классные руководители 

Праздничное украшение кабинетов, окон 

кабинета 

1-4 В течение года Классные руководители 

Работа с родителями 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентиро-

вочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Участие родителей в проведении об-

щешкольных, классных мероприятий: 

«Бумажный бум», «Подари ребенку 

день»,  «Бессмертный полк»,  «Зарница», 

новогодний утренник, «Мама, папа, я – 

отличная семья!», «Детский орден мило-

сердия», классные «огоньки» и др. 

1-4 В течение 

года 

Заместитель директора по 

ВР, классные руководители 

Общешкольное родительское собрание 1-4 Октябрь, 

март 

Администрация школы 

Педагогическое просвещение родителей 

по вопросам воспитания детей 

1-4 1 раз/чет-

верть 

Классные руководители 

Информационное оповещение через 

школьный сайт 

1-4 В течение 

года 

Зам.директора по ВР 



Индивидуальные консультации 1-4 В течение 

года 

Классные руководители 

Совместные с детьми походы, экскурсии. 1-4 По плану 

классных 

руководит. 

Классные руководители 

Работа Совета профилактики с  

неблагополучными  семьями  по вопросам 

воспитания, обучения детей 

1-4 По плану Со-

вета 

Председатель Совета 

Классное руководство  

 (согласно индивидуальным по планам работы классных руководителей) 

Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

День окончания Второй мировой войны 1-4 2 сентября  Учителя истории, лите-

ратуры 

Международный день памяти жертв фа-

шизма. 

1-4 Сентябрь  Учителя истории, лите-

ратуры 

Международный день распространения 

грамотности 

1-4 8 сентября Классные руководители 

День  рождения писателя, драматурга, пе-

реводчика С.Я. Маршака 

1-4 6 ноября Учителя нач. классов, 

учителя литературы 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


