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Henensn 1
Bo3pacraas kateropus: 7-11 ner
Kauia MonoyHas KyKypy3Has C MACIIOM (spym synypymas 190 = i A i e
MOZOE cn-h;)g:_.ucm)lsono
3 5 Byrepbpo C CHPONH NaCIIOM (cisp Poccuficni sacao o tsoe, 6™ Ti B 558 5 F. &
ABTPAK  fous uson 25/10/26
Jai: ¢ MENOM (an, wex) 200/20 0.15 0 14,61 59,04 977
Tope dppyxToBOE 1/125 0 0 13,75 ss
Hroro 3a 3asTpak: 596 14,52 18,87 85,9 571,5 B
Bospacraas xateropas: 12 ser B crapime
Kauia Mos04sas Kykypy3Haa C MaciioM (pyussmpymad 210 7,19 6.06 4744 2731 623
MOIOS b 3.2%, CAXID-TECOK, COTh 0, MACH m)ZOO/lO
S Byrep5p0nz f’/t;l;/};u H MACJIOM (casp Pocchnsl, 330 cnmo oe, 7 ol S S e =
x3c6 1 sen llon)
Yaii ¢ MENOM (wall, &) 200/20 0,15 0 14.61 $9,04 977
IMiope ppyxTOBOE 1/125 0 0 13,75 55 ®
HToro 33 3aBTpaK: 628 16,75 22,07 93,3 638,89 5
Bo3pacruas kareropus: 7-11 ner
~NIAIIA SOMANIHAA C (POHKANETBKAMH ($meacssu
!Ey:.:n PN e poax m?‘::t d »ac30 pact, coxs flowp } 200 4.87 7.99 9,28 128,49 694/1067
10/190
Ko7nera Hesnaiika ¢ COyCOM KPACHBIM (ronxum, wo3oke, 100 13,65 13,81 13,57 233,17 246
Im,uu,qm_.m&m»m Mac20 Cam.) 80’20
Oben rapm[p Kalua rpedHesan PUCCHINYATAA ( xpyws ipewncaas, 150 6.2 474 37.98 21936 e
MIC I a)




Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif, MOJIOKO) 180 1,22 1,27 1,93 24,02 603
Xneb nueHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
Harutok oBCsIHEIH B 11y 1/200 2 64 19 140
HToro 3a o6en: 852 29,59 34,43 92,98 798,5 -
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie
Cyﬂ-ﬂaﬂl_ﬂa JOMalllHsA C q)pI/IKa[leﬂbKaMl/l (ppukanenskn
MsICHbIE, JIAIIIa IOMAUIHsis POJUITOH, JIyK PEId., MOPKOBb, Macjio pact, Cojlb HOIup.) 270 6,58 10,78 12,53 173,46 694/1067
20/250
Kotnera He3naiika ¢ cOycoM KpPacHBIM (rossmma, moroxo,
110 15,02 15,19 14,93 256,49 246
6aToH., COMb HOJ., CyXaphb MaHMUP., 10, MACIIO PACT, MACIIO CIIMB.) 80/30
Ooen INapHup Kaia rpeyHeBast pacChbITUATAS ( xpyna rpedncras, 180 743 5,60 45,58 253.23 676
MAacCIIO CJIMB., COJIb HOJL.)
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Xneb nieHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
X71eb pxaHoH 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hamnutox oBcsiHBIN B 11y 1/200 2 6,4 19 140
Hroro 3a odexn: 1020 36,62 40,13 121,36 981,45 -
Ilmromka "OCcTOHCKAsA" € CBIPOM (recto caobioe apowikeroe, coip, 100 8.46 11,72 28.41 2531 308
HOH}IHHK MacJio CJIUB.)
Yaii ¢ TMMOHOM (uaif, caxap,JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Hroro 3a mojiaHuk: 279 8,35 11,55 42,37 290,02
HTtoro 3a nennb 1. Bo3pacTtHasi kareropus: 7-11 jger 52,46 64,85 221,25 1660,02
Hroro 3a nens 1. BozpacTtHasi kateropus: 12 JieT u crapuie 61,72 73,75 257,03 1910,36
Jlenn 2
Bo3pacTthas kateropus: 7-11 jer
Krodra mo-MockoBckH ¢ cOycOM KpacHBIM OCHOB.
(roBsi/MHA, CBHHUHA, KPYTa PUCOBAs, YK PEIL., SHII0,MyKa, CyXapH, COJb HOJI., MAac/Io 110 15,57 16,58 8,75 246,52 209
PacT., cOyc KpacHblii OCH.) 80/30
3 MaKapOHHBIe N3ACJIUA OTBAPHBIC (makapowmbie n3aemus, Macio Ci., 150 5,42 4,07 318 185,45 307
aBTpPaK COJlb ﬁogup)
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X1eb NIeHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -
S16510K0 cBEKEE 121 0,48 0,48 11,86 53,72
HToro 3a 3aBTpak: 607 24,78 22,8 67,81 575,56




Bo3pactHas xaTeropus: 12 Jjiet u crapuie

KIO(l)Ta 10-MOCKOBCKH C COYCOM KpaCHbIM OCHOB.

(roBsi/IMHA, CBHHMHA, KPYIa PHCOBAS, YK PEIL., SHII0,MyKa, CyXapH, COJIb HOJI., Maciio 110 15,57 16,58 8,75 246,52 209
pacr., coyc KEaCHLIi/'I oc_H.) 80/30
MaKapOHHLIe Hn3acius OTBaprIe (MaKapOHHBIE M3/IEHS, MAcIIO CIL., 180 6,5 4,88 38,16 22253 307
3aBTpak coxs foaup)
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
s16110K0 cBEXEE 145 0,58 0,58 14,21 64,38
Hroro 3a 3aBTpak: 666 26,34 23,76 79,07 635,45
BospacTtHas kaTeropus: 7-11 jer
3aKycka MOpIHOHUPOBaHas (TIOMHIOPHI CBEKHUE) 50 055 01 19 10,7 982
1111 u3 cBexkel KamycThl ¢ KapTodeneM ¢
(i)pI/IKaI[eHBKaMI/I (pukanenbKu MACHBIE, KApTOQeIb, KarmycTa, MOPKOBb, JIyK 200 2,87 5,84 6,5 120,02 197
PeIy., TOMAT [acTa, Macio pact., coilb HoJ1.) 20/180
Kono6ku «[IprMOpbe» ¢ COYCOM OEIBIM  (ropbyma, xpyna 115 15.17 1057 67 22055 255
Oﬁeﬂ PpHCOBas, JIyK, MacJIo MOJC., Ao, conb o, COyc Genblil OcH.) 85/30
HIOpe KapTO(beJ'H)Hoe (KapTo(esb, MOJIOKO, MacJIO CIIUB., COJIb HOJL.) 160 3.3 4,77 21,44 171,86 371
Hammrok u3 ATOABI IMTPOTEPTOU C CaXapOM (cmopoanna 200 0,19 0,08 15,82 64.76 1083
LIDOTEPTas C CaxapoM, Caxap-necok)
X71e0 MIIeHNYHBIA HOIUpPOBaHHBIH 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
X71eb pxaHo 25 1,65 03 9,9 48,9 -
Hroro 3a o6exn: 777 25,76 21,93 76,03 702,4
Bo3pactHasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
3akycka MopIHOHMUPOBaHast (TIOMHUIOPHI CBEXHE) 80 088 0,16 3,04 17,12 982
[TITIT 113 CBC RCH KAITYCIBI C RAPTOWCIICM ©
q)pI/IKa)IeHBKaMI/I (bprKkamenbKu MICHBIE, KapTO(erb, KarmycTa, MOPKOBb, JIyK 250 3,59 73 8,13 145,53 197/998
20/220
Kono6ku «[IprMOopbe» ¢ COYCOM OEIIBIM  (rop6yma, xpyna 115 1517 1057 67 22055 255
Oﬁell PpHCOBast, JTyK, Macio Mojc., SiI0, COJb o/, coyc Geblii OCH.) 85/30
H}ope KapTO(l)CJ'H)HOe (xapTodeib, MOJIOKO, MACIIO CIIUB., COJIb HOJL.) 190 3,91 5,66 25,46 205,45 371
Hamurok n3 ATOABI IIPOTEPTOU C CaXapOM (cmopoauna 200 0,19 0,08 15,82 64,76 1083

oo o cavanon caanonecon




pemyarslii, MOPKOBb, TOMATHAsI 1ACTA, MACJIO TIOJCOIHEYHOC) 50/190

X11e6 nuieHn4HbI HoaupoBaHHbII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Xi1e6 pixaHoi 27 178 0,32 10,69 52,81
Hroro 3a oben: 892 27,77 24,39 85,14 779,12
[TupoXKH TIEUEHBIE C MACOM H PHCOM (recto cnob., dapur 100 12.27 1144 3759 302,37 60
Moannnk MACHOi ¢ pucow, siilio, Mac7o pact.)
YHaii ¢ caXxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a noJigHUK: 300 12,27 11,44 46,67 338,69
HTtoro 3a neHnb 2. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 62,81 56,17 190,51 1616,65
HTtoro 3a n1enp 2. Bo3pacTHas kaTteropusi: 12 jer u crapiie 66,38 59,59 210,88 1753,26
Jlenn 3
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
Cblp B MHAMBUIYAJIBbHON yrakoBke 1 1T 18 1,37 2,98 0,88 35,82
Kamma MonouHas «SIHTapHas» («pyna muero, moroxo, 6ok, caxap- 190 7.42 141 34,31 293,83 172
3aBTpak M\ N
KodeiHbIif HAUTOK 37TAKOBBIH (xodeiinstii nanutox, Moitoxo, caxap) 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
Xneb nieHnYHbIA HOoTUpPOBaHHBIN 21 1,58 0,21 10,71 51,03 -
Hanurox oBcsiHBIHN B 11y 1/200 2 6,4 19 140
HToro 3a 3aBTpak: 629 13,88 24,82 77,51 587,33
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
ChIp B MHAMBUIYATLHOU yITakoBKe | miT 18 137 2,98 0,88 35,82
Kaia monouHast « IHTapHasA» (kpyna nueno, mosoko, 16:10x0, caxap- 220 8,50 16,32 30,73 34022 172
1eCOK, COJIb HOJL., MACIIO CIMBOMHOE)
3aBTpak Ko(elHbIi HATIMTOK 37aKOBBIN (kodeiissii nammox, moroxo, caxap) 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Hamurok oBCstHBI# B 11/y 1/200 2 6.4 19 140
HToro 3a 3aBTpak: 663 15,35 27,08 84,97 643,44
Bo3pactHas xareropus: 7-11 et
3aKycka MOPIHUOHNUPOBAHHAS (OTYPIIBI CBEXKHE) 35 028 0,04 0,88 4,94 982
Cym kapTodenbHblii ¢ 0000BBIMU ¢ (HpHKaICIEKaAMU
((pUKAZEBKI MACHELE, KAPTO(EITE, TOPOX, MOPKOBb, JIYK PEITH.,coltb HOAMP., MACIO 200 6,73 7,91 13,53 132,21 157
pacrur.) 20/180
Oben T110B M3 TOBSIAMHEI C OBOIMAMH (xpyna pucosas, robsusa, nyk 240 "y 3205 i 573,82 523




Yaii ¢ TMMOHOM (uai, caxap, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X11e6 nuieHn4HbIi HoaupoBaHHbII 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
Xnebd prkaHoit 25 1,65 03 9,9 48,9 -
HToro 3a oden: 731 32,63 41,47 94,68 862,4
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie
3akycka MOpIHOHUPOBAHHAS (OTYPITBI CBEKHE) 35 0,28 0,04 0,88 4,94 982
Cyn kapTodenbHblii ¢ 0000BBIMU ¢ HpHKaICIEKAMU
(bpukazensku MsCHbIe, KapTo(enb, TOPOX, MOPKOBB, JIYK PeIrd.,colb HOup., MacIo 250 8,41 9,89 16,91 190,26 157
pacTur.) 20/230
Oben I1J10B U3 TOBSAMHEI ¢ OBOIIIAMH :
- m (kpyma pHCOBA, TOBLI, A 290 26,46 39,82 57,29 623,36 523
pcnanmﬁ, MOPKOBb,TOMaTHAas nmacra, Macjio I'IO,E[COJ'IHC‘IHQC) 60/230
Yaii ¢ TUMOHOM (saii, caxap, mision) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e6 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -
Xneb pxkaHoit 25 1,65 0,3 9,9 48,9 -
HToro 3a oden: 830 38,79 50,31 107,43 967,56
BanymKa C TBOPOT'OM (myxka nur., TBOpor, Macio ci., 100 13,89 6,85 4027 278,32 322
HOJ'II[HHK caxap,stiIo,IpokiKH, ,COJIb HOJ., Macio pacT.)
qaﬁ C MOJIOKOM (uaii, Mos0ko) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Hroro 3a mojiaHuk: 300 15,25 8,26 42,41 305,01
Hroro 3a nens 3. Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer 61,76 74,55 214,6 1754,74
Hroro 3a nens 3. BospacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 69,39 85,65 234,81 1916,01
Jenn 4
Bo3pactHas xareropus: 7-11 et
EXHKH MSCHBIE C COYCOM KPACHBIM (rossu :
y p (OIS, KPYTIa PHEORA, 100 10,88 9,16 7,67 156,69 2221370
JIyK pend., CoJib HOJl, COYC KpacHbIi OCH.) 80/20
HIOpe OBOIITHOC (kaprodens, MOPKOBb, MOJOKO, Macio CIB., COJIb HOJL.) 150 2,98 5,87 18,63 119,59 867
3aBTP3K Kommnot u3 CyXO(l)pyKTOB cBur C (cyxo(hpyKThI, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 611
JIMMOH.KHCIIOTA, aCKOPO. KMCIIOTA)
X1eb MIeHNIHBIA HoaUpPOBaHHBII 30 2,25 03 153 729 -
Porammk CaXapHBIf;I (KOH}I.]_ICX) (MyKa, MacJio CIL., Siill0, caxap-Tecok, 50 35 10 30 184 385
C0/1a, COJIb HOJL.)
HToro 3a 3aBTpak: 530 20,18 25,33 91,15 613,66

Bo3pacTHas kateropusi: 12 jieT u crapuie




E>xuku MsicHBIE C COYCOM KPACHBIM (rossizmua, kpyra pHcoBas,

110 11,97 10,08 8,44 172,36 222/370
JIyK pend., COJib HOJl, COYC KPAaCHBbIH OCH.) 80/30
HIOpe OBOIIHOC (xaprodens, MOPKOBb, MOJIOKO, Macio CIHB., COIb HOML.) 190 3,77 7,44 23,6 176,41 867
3aBTpak KomnoT u3 cyxo(hpyKToB ¢ BUT C (cyxoppyxrst, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 611
JIMMOH.KHCIIOTA, acKopO. lﬂcnora)
X1eb NmeHnIHbIN HOAUPOBaHHBIN 22 1,65 022 11,22 53,46 -
Poranuk CaXapHBIﬁ (KOHH.L{GX) (MyKa, MacIIo CIL., SiLo, caxap-TecoK, 50 35 10 30 184 385
CoJ1a, COJIb HOJL.)
Hroro 3a 3aBTpak: 572 21,46 27,74 92,81 666,71
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
BOpH.[ 13 CBEXKEU KaITyCTBI C KapTO(i)eJ'ICM,
UKaJeJIbKaMU U CMETaHOU , KapTodhers,
(bp JT (tpukanensku MAcHbIE, KapToderns 200 474 6,84 9.6 118,93 165
KaIlyCcTa, CBEKJIa, MOPKOBb, JIyK PeId., TOMAT MacTa, Macllo PacT., COMlb HOJ., CMETaHa)
20/170/10
3pas3bl JEHUBBIE C COYCOM KPaCHBIM , 6aToH, Lo,
p y P (roBsituHa, GaToH, SN0, JyK 110 10,6 16,65 13,12 244,79 1042
pemyaThIi, CyXapH MaHup., Cob HOJL., COYC KPACHEIH) 90/20
Oﬁea MaKapOHHBIe N3ACJIUA OTBAPHBIC (Makapowmsie n3aemms, Macio Ci., 150 5.42 407 318 185.45 307
coub Hoaup) ' ' ' '
Hammrok n3 o0ienuxu MPOTEPTOU C CAXAPOM (obnennxa 180 0,23 1 168 77.1 904
IIDOTEpTas ¢ CaxapoM, BOJIa)
X71e6 miIeHnYHbIA HoaupOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xneb prkaHoit 25 1,65 03 9,9 48,9
S16510K0 cBEXEE 132 053 053 12,94 58,61
HToro 3a oben: 822 25,05 29,64 106,91 794,53
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
BOpH_I 13 CBEXKEH KaITyCTBhI C KapTO(i)eHeM,
(i)pI/IKaﬂeHLKaMI/I M CMETaHOH (pukazenbky, kaprodelb, Kaiycra, 260 6.16 8.9 12,48 154,61 165
CBEKIIa, MOPKOBb, JIyK PeId., TOMAT 1acTa, Macjio pact., CoJib HOJ., CMETaHa)
30/220/10
3pa3bl JEHUBBIE C COYCOM KPaCHBIM , 6 iuo,
p y P (romwa, Gator, Ao, 1y 120 11,57 1817 14,32 267,05 1042
peryarelif, cyxapb MaHup., coiib HoJ1., COyC KpacHbIii) 90/30
Ooen M
AKAPOHHBIC U3JICTINA OTBAPHBIC (maxapormble n3iemis, Macio ci., 180 6.5 488 3816 22253 307
COJIb Hoaup) ' ' ' '
Hanurok u3 obnenuxu TIPOTEPTOU C CaXapOM (oGnenuxa 200 0,25 111 18,67 85,67 904

[IPOTEPTas C CaXapoMm, BOJA)
Doy —




X11e6 niuieHn4HbIi HoaupOoBaHHbII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Xi1e6 pixaHoi 27 1,78 0,32 10,69 52,81
SI6110K0 cBEXKEE 150 0,6 0,6 147 66,6
HToro 3a oden: 967 29,11 34,28 124,32 922,17
Bynouka «3FOMHUHKa» (myxa nu., caxap-necox, macio cams., siito, co, 100 767 725 5290 307,89 246
HOJIZIHI/IK JIPOAOKH TIPEC., H3IOM)
Cok (pyKTOBBIN B MOTPEOUTEIHCKON YIIAKOBKE 1/200 14 04 22,8 100,4 -
HToro 3a moJaHuK: 300 9,07 7,65 75,79 408,29
HTtoro 3a neHnb 4. Bo3pacTtHasi kareropus: 7-11 jger 1652 54,3 62,62 273,85 1816,48
Hroro 3a nens 4. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 et u crapuie 1839 59,64 69,67 292,92 1997,17
Jlenn 5
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
[TynuHT U3 TBOpOra ¢ COYCOM IIOKOJIQJHBIM Ha
MOJIOKE (tBopor, cMeTana, caxap-Iecok, BAHILIIH, Kpy[Ia MAHHAS, H3H0M, 7110, 190 24,4 17,09 42,95 423,23 183/988
MAcIIo PACT., CyXapH NAHHPOB., CMeTara, coye mokonamusii a mooke) 160/30
3aBTpak
Yaii ¢ INMOHOM (uaii, caxap, mmon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e6 MIIeHNIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 32 2,4 0,32 16,32 71,76 -
Cok ¢hpyKTOBBIii B Iy 1/125 0,88 0,25 14,25 62,77
HTtoro 3a 3aBTpaK: 551 27,72 17,66 82,71 600,68
Bo3pacThas kateropusi: 12 Jier u crapiie
ITyauHT U3 TBOpOra ¢ COYCOM IIOKOJIQJAHBIM Ha
MOJIOKE (rsopor, cveTaia, caxap-1ecok, BAHHIIMH, Kpya MAHHA, H3IOM, HiiLl0, 205 26,33 18,44 46,34 456,64 183/988
MACIIO PACT., CyXApH NAHHPOB., CMETaHa, coye mokonamusit Ha monoke) 17 D/30
3aBTpak
Yaii ¢ TUMOHOM (uaii, caxap, o) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
Cok hpyKTOBBIit B Iy 1/125 0,88 025 14,25 62,77
HToro 3a 3aBTpak: 556 28,9 18,91 81 609,79
Bo3pactHas xareropus: 7-11 et
ConsiHka J{eTCKas (rossmuna, seranna, kaproden, nyk pem., MopKoBs, 200 5.49 As6 6.72 %084 006

OrypLBI COJICHBIE, TOMAT, MACJIO HOJACOJIH., COJIb HOAUP., TOMAT. I1acTa) 10/190




Fyﬂ;{m M}ICHOI\/’I (TOBsiIMHA, JTyK PeITd., TOMAT [acTa, Macjio pacT., MykKa ,CoJb

101 50/70 120 14,04 14,97 431 228,12 550
Oden [TepioBKa OTBapHAs (xpyna neprosas, macio caus., comb fiommp.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
UYaii c caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 431
Xneb nueHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
Xnebd prkaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12
['pyma cexas 130 0,52 0,39 13,39 59,15
Hroro 3a oben: 842 27,3 24,31 82,21 676,8
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiue
ConsiHka J{eTCKas (rosamuma, seranna, kaprodems, myk pem., Mopioss, 250 6.7 6 83 64 - -
OTYPLBI COJCHBIE, TOMAT, MACIO MOACOTH., cots fiomp., Tomar. macta) 20/230
Iy MSICHOM (rossuutia, iy pem., Tovar nacta, Macio pact., myka ,cons 120 1404 1497 a3t 2812 550
iion) 50/70
Obex [TepnoBKka OTBapHAs (xpyna neprosas, macio cams., cons fioamp.) 180 513 4,59 35,48 209,74 585
Yaii ¢ caXapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 431
X1e0 NieHnYHbI HOJMPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9 -
X71eb pxaHo 25 1,65 03 9,9 48,9
I'pyma cBexas 150 0,6 0,45 15,45 68,25
Hroro 3a odex: 955 30,54 26,44 97,92 777,77
[THPOXKKH TIEUCHBIE C MSICOM M PUCOM (recto cob., dapi 100 1227 1144 3759 302,37 60
Moagnuk MSICHOIi C PHCOM, SIfi1[0, MAcJIo pacr.)
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
Hroro 3a moagHuK: 300 12,27 11,44 46,67 338,69
HToro 3a neHb 5. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 67,29 53,41 211,59 1616,17
Hroro 3a nens 5. BozpactHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 71,71 56,79 225,59 1726,25
Henens 2
Jlenn 6
Bo3pactnast kateropus: 7-11 et
S0 BapeHOE ( kypunoe) (1 mrr.) 40 5,08 4,6 0,28 62,84 776
ChIp B HHAVBUIYAJLHON yrakoBKe 1 mT 18 1,37 2,98 0,88 35,82
Karra MotouHast IIIEHHAS C MACIOM (kpyna mueto, Monoko,
196 7,66 7,38 37,86 228,55 515
3aBTDAK caxap-neco., cons fiox., macao cmns.) 190/6




Xeb nmeHnIHbIN HOAUPOBaHHBIN 32 24 032 16,32 77,76 -
KO(I)GI‘/'IHLII?’I HaITUTOK 3JIaKOBBIN (ko(peiiHBIN HAMUTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 1,13 12,61 66,65 1066
Hanwurok oBCSHBIN B 1/Y (1 wr) 200 2 6,4 19 140 -
Hroro 3a 3aBTpak: 686 20,02 22,81 86,95 611,62
Bo3pacthast kateropus: 12 Jjiet u crapuie
S0 BapeHoe (xypunoe) (1 wr.) 40 5,08 46 0,28 62,84 776
ChIp B MHAMBUIYaJIbHON ynakoBke | mit 18 137 2,98 0,88 35,82
Kartra MonouHas nireHHas ¢ MacioM (Kpyra IIeHO, MOJIOKO,
230 8,99 8,67 44,43 291,67 515
caxap-necok., CoJb HO., Macso CIIHB.) 220/10
3aBTpak
Xneb nieHnYHbIA HOoIUPOBaHHBIH 34 2,55 0,34 17,34 82,62 -
KO(l)eI\/’IHLII\/’I HAIIUTOK 3JIAKOBBII (kopeiiHbIi HAMUTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 1,13 12,61 66,65 1066
Hanutox oBcsHBIH B 11/y (1 wr.) 200 2 6,4 19 140 -
Hroro 3a 3aBTpak: 722 215 24,12 94,54 679,6
Bo3pactnas kaTeropus: 7-11 jaer
U 110 - YpaIbCKU C (DpUKaECIbKaAaMU N
m yp (bpuxan (bapur o, kpyma 210 4,39 8,01 5,45 111,49 8/998
I KaUVCIa CE MACIO Honcont Cone Honup  ToMaT nacia)
l CppHH C MacJIOM (mpGyLua, MOJIOKO, SIHLI0, MACJIO CIMBOYHOE, COJIb HOIL.) 95 15,39 12.14 116 17547 995
90Q/5
Puc OTBapHOﬁ (Kpyma pucoBas, Macio ci1., coib fios1.) 150 3,6 4,78 36,44 203,23 552
O06e v -
A Hammrox 13 001emuxu NpoTepToN C CaXapoM (o6remixa 200 0.25 111 18,67 85,67 904
IDOTEpTas ¢ CaxapoM, BOJIa)
Xeb MIeHNIHBIA HoaUpOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xeb pkaHon 20 1,32 024 7,92 39,12
ITrope dhpykTOBOE (1 mit.) 125 0 0 13,75 55 -
Hroro 3a oben: 825 26,83 26,53 96,14 730,73
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie
U 110 - YPAIbCKH C (PpUKaAJICIbKaMU ., KpYIZ
m yp (bprKaz (bapur o, kpyma 250 5,23 9,54 6,49 132,72 8/998
GUUCHO VK DY MODKORE KaNVeTa CRMACTO HONCONH  COTE H"ann ZoNaT ua‘"'ra\
TeppI/IH C MacjioMm (ropGyma, MOJIOKO, AHII0, MACIIO CJMBOYHOE, COJIb HOJL.) 105 17,01 13.42 128 193,94 995
100/5
Puc OTBapHOﬁ (Kpyna pucoBasi, Macio ci., conb ioj1.) 180 4,33 5,74 43,73 243,88 552




Ooben

Hanutox 13 o0sienuxu mpoTepTol ¢ caxapoM (osmemixa

200 0,25 1,11 18,67 85,67 904
NpoTepTas ¢ caxapoM, BoJa)
Xn1eb mIeHnYHBIA HOIUPOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xi1e6 pixaHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,12
I[Trope dppykTOBOE (1 W) 125 0 0 13,75 55 -
Hroro 3a oben: 905 30,02 30,3 104,59 811,08
Bynqua Hacrténa (MyKa IILIEH., MOJIOKO,Caxap-Tecok, siila, APOkKIKH, MACIO 75 512 558 21,39 236,26 338
ToaaHuK 1., TIOBHIUIO, MACIO TIOJIC.)
MOI0KO MUTEEBOE 200 5,34 48 9,4 102,16 106
HToro 3a moJiaHuK: 275 10,46 10,38 50,79 338,42
HTtoro 3a neHb 6. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 57,31 59,72 233,88 1680,77
HTtoro 3a 1eHp 6. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 61,98 64,8 249,92 1829,1
Jenn 7
Bo3pacTthas kareropusi: 7-11 Jjiet
3aKycka MOpIHOHNPOBAHHAS (OTYpPIIBI CBEXKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
MakapOHbI C BETYMHOM U TOMATOM (maxapomnsie n3ems, ayK 200 11,22 9.48 36,6 2766 448
PerUITHIi, TOMATHAs 1aCTa, BETUMHA, MACIO CIL., COJTb HOMP)
3aBTpak  |yaji ¢ MEROM (i v sona) 200/20 015 0 14,61 59,04 977
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIN 23 1,73 0,23 11,73 55,86 -
I'emaroren 1 mt 40 2,6 16 328 156
HToro 3a 3aBTpaK: 543 16,18 11,37 97,24 555,96 -
Bo3pactnas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3aKycka MOPIMOHNPOBAHHAS (OTYPIIBI CBEXKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
MaxkapoHbI ¢ BETYUHON U TOMATOM (maxapomnsie usenms, ayk 250 14,03 11,85 45,75 345,75 448
PeuNTH, TOMATHAs M1ACTa, BETUHHA, MACIO CIL., COJTb HOMP)
3aBTpak Yaif ¢ MEIOM (i, v, noa) 200/20 015 0 14,61 59,04 977
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
I'emaroren 1 mr 40 2,6 16 32,8 156
HToro 3a 3aBTpak: 592 18,91 13,73 105,88 622,71

Bospacrnas kateropusi: 7-11 Jjiet




BynboH ¢ MCHBIMU (pHUKaeTbKaMu 1

HpOCI)I/ITpOJ'IiIMI/I ((puKazenbKu MACHBIE, MOPKOBb, JIYK PEIly., 4eCHOK 210 4,72 4,88 43 132,94 1079
CYX., IPUIIPABA, COJIb HOM., IPOMHUTPOIIN) 20/180/10
06 )KapKoe II0 TOMAIITHEMY (msico rosi., KapTodess, JIyK perd., Macio 240 19,62 2021 23.02 382,42 27
€ pacTUT., TOMAT. 1ACTa, COJIb HOIUP., IPHIIPaBa) 60/180
Yaii ¢ TMMOHOM (4ail, caxap, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1eb NmeHnIHbIH HOAUPOBaHHBIN 30 2,25 03 15,3 72,9 -
X11e6 paxaHoi 25 1,65 03 9,9 48,9 -
Hroro 3a obex: 709 28,28 25,69 61,71 674,08 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
BynboH ¢ MICHBIMH (DpUKAIETHKAMU U
HpO(l)HTpOJ'I)IMI/I (ppuKazieTbKK MSCHBIE, MOPKOBb, JIYK PEITd., YeCHOK 250 5,62 58 5,12 151,16 1079
CyX., IPUIPABa, COJIb HOA., TPOUTPOIIH) 20/220/10
)KapKoe IO JOMAIIHEMY (msico rossi., KapTodests, TyK permd., Macio 300 24,53 25.26 28.77 470,52 7
0662] PACTHT., TOMAT. 11acTa, COJlb HOMP., IPUIIPaBa) 70/230
Yaii ¢ TMMOHOM (4aii, caxap, JINMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e0 MIIeHNIHBIA HOapPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Xneb pxaHoit 27 1,78 0,32 10,69 52,81
Hroro 3a odexn: 811 34,22 31,68 69,07 784,31 -
Tonauuk Poramnk caxapHLIﬁ (MyKa, cn1.MacJ1o, siiio, caxap-mecok, coja) 75 58 17,5 41,74 347,66 385
Yait ¢ MOJIOKOM (uait, moroko) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Hroro 3a moJaHNK: 275 9,04 8,035 51,56 314,6
Hroro 3a nens 7. Bo3pactHas kateropus: 7-11 jer 48,04 50,025 211,13 1517,61
Htoro 3a neHb 7. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 53,58 56,795 228,84 1691,69
Jenn 8
Bospacrnas kateropusi: 7-11 Jjiet
3anekaHnka TBOPOXKHAsA C pUCOM CO CrylI€HbIM
MOJIOKOM (tBopor, caxap-miecok, Kpyna pucosas, siilio, Macio pact., Cyxaph 190 22,06 10,61 53,29 396,88 187
IIAHUPOB., CMETaHa, BAHWJIMH, MOJIOKO Cry].ueHoe) 160/30
3aBTpaK Yaii ¢ MOJTOKOM (vaii, MOJIOKO, BOJIA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603




X1eb NIeHnYHbIN HOUMPOBaHHBIN 25 1,88 0.25 12,75 60,75 -
SI6110KO CBEKEE 142 0,57 0,57 13,92 63,05
HToro 3a 3aBTpaK: 557 25,87 12,84 82,1 547,37
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
3arekaHka TBOPOXKHAS C PHCOM CO CTYIIECHBIM
MOJIOKOM (tBopor, caxap-necok, Kpyna pucosas, siiLo, Macio pact., Cyxapu 210 24,38 11,73 58,91 438,66 187/521
IIAHUPOB., CMECTAHA, BAHWJIMH, MOJIOKO CFZLUSHOC)) ;80/30
3aBTpak Yaii ¢ MOJIOKOM (uait, Monoko, soza) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
X11e6 nuIeHn4HbIA HoaupoBaHHbII 24 18 0,24 12,24 58,32 -
SI0m0KO cBEXEE 138 0,55 0,55 13,52 61,27
Hroro 3a 3aBTpak: 572 28,09 13,93 86,81 584,94
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
3aKycka MopIuOHNPOBaHHAS (TOMUAIOPEI CBEXKHE) 40 044 0,08 152 8,56 982
Bopiir ¢ kamycToi, kapTodenem, GapiieM (rossmua,
KapToQelb, KamycTa, MOPKOBb, JIyK PEIT4., CBEKJIa, TOMAT MacTa, MacJjo Pact., COJb 200 3,61 5,25 9,83 100,97 165/998
iiox) 10/190
WUTOUYKH PYOJIEHBIE U3 KYPHULBI C COYCOM KPaCHBIM
(YI)VUTC KypVIHOC, CBUHHHA, KapTOqICJTL. JTyK pCl'l‘lElTBIﬁ, CyXale ]'laHMpOBO'JHIﬂCH COJIb ﬁO}l,, 110 17 10195 919 206115 973
06921 LMACH0 NOICQIHCHHOC, CO RW) 80/30
rapHI/Ip Kalla rp€YHeBast pacChlmyaTas ( xpyna rpeuncsas, 150 6,2 4,74 37,98 219,36 632
MacJio CJUB., COJIb HOJL.)
KOMHOT n3 KyparH C BUT C (Kypara, caxap, JINMOH. KHCJIOTa, ackop0. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669
KHCIIOTA)
X71e0 MIIeHNIHBIN HOJMpOBAaHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X11eb prxaHoi 25 1,65 03 9,9 48,9 -
Hroro 3a oben: 750 31,77 21,63 100,24 722,63
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapie
3aKycka IMOpIHMOHUPOBAaHHAs (TIOMHUIOPHI CBEXKNUE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
Bop ¢ kamycroii, kapToderneM, GapiieM (rossuma,
KapToQyenb, KamycTa, MOPKOBb, JIyK DEMi., CBEKJIa, TOMAT MacTa, Macio Pact., COJb 255 4,6 6,69 12,53 128,74 165/998
iion.) 15/240
burouku pyOiieHbIe U3 KYPHIIBI C COYCOM
KpaCHI)IM((bnne KYPHHOE, CBUHHHA, KapTO(eIb, JIyK Pernyarslii, cyxapu 110 17 10,95 9,9 206,15 973

O6en

aHHPOBOUHbIE, COJIb HOJL., MACJIO MOJICOHEUHOE, COY KPACHBIH) 80/30




FapHHp Kalaa rp€dHCBas paCcChbIIIIaTas ( xpyna rpeunepas,

180 7,43 5,69 45,58 263,23 632
Macio CJIMB., COJIb ]7[0,!.)
KommoT u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JINMOH. KHCIIOTa, acKkop®. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669
X11e6 nureHn4HbId HoaupoBaHHbII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Xi1eb prxaHoi 23 1,52 0,28 9,11 44,99
p
HToro 3a o6en: 858 34,45 24,09 113,06 806,79
CoueHb ¢ TBOPOT'OM (myxka, caxap-necok, siiIio, Maciio CIr., CMETaHa, TBOPOT, 75 8,51 9,79 29 238,17 646
HOHI[H“K BaHWJIMH, COJIA, IMMOHHAA KMCJI0Ta Macjio llOJCA)
Yaii ¢ CaXapOM (uait, caxap-mecox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a moiiHuK: 275 8,51 9,79 38,08 274,49
Hroro 3a genn 8. BospacTuas kareropusi: 7-11 jer 62,66 48,32 181,89 1495,94
1 1 1 l
HTtoro 3a nennb 8. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 70,82 55,4 193,96 1643,74
Hennb 9
Bo3pacthHas kateropus: 7-11 et
Kama Mosounast «YsI0Ka» ¢ MacjioM )
(xpyIa puc, Kpyna 190 6,51 7,51 35,85 237,08 53
I‘CpKy."ICC, MOJIOKO, caxap-nccok., COJIb ﬁO}]., Macio CHHB.) 180/10
33BTpﬂR ByTep6p011 C MacJIoOM (xne6 nmen. Mo, Maciio ciusounoe) 15/29 44 2,71 6,74 18,08 143,81 778
Kakao-manutok (KaKao TMOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
Manpnapus 146 1,17 0,29 10,95 51,1
HToro 3a 3aBTpaK: 580 12,21 16,21 78,1 507,18
Bo3pacthast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
Kama Mosmounas «YipIOKa» ¢ MacjaoM c
(pyna pic, Kyna 210 7,19 8,31 30,63 262,04 53
TEPKyJIeC, MOJIOKO, caxap-I1eCcoK., COIb ﬁOf[., Macio CJ'H/IB.) 200/10
SaBTpaK ByTep6p0)1 C MacJIoOM (xnc6 nen. Moz, Maciio cimBounoe) 15/32 47 2,9 7,2 19,31 153,61 778
Kakao-Hamurok (KaKao TMOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
Mangapus 157 1,26 0,31 11,78 54,95
HToro 3a 3aBTpak: 614 13,17 17,49 83,94 545,79
Bo3pacthas kateropus: 7-11 jger
TlensMenu oTBapHbIE B OyIbOHE I,
p Y (nesusinm i, npunpana 270 4,76 583 16,95 139,26 167/998

YHUBEPCalbHasl, IABPOBBIii JINCT, COJIBHOL.) 120/150




[TyauHr U3 TBOpOTra ¢ COyCOM OOJIETTMXOBBIM (rsopor,

cMeTaHa, fHI0, MacJIo CIMBOYHOE, CaXap-TIECOK, Kpyra MaHHas, BAHWJIMH,COb HOII., 120 8,02 11,23 10,28 174,27 18/370
Obex ooy oo covoonionin 100/20
Yaii ¢ caxapom (qaﬁ, caxap-1ecok) 200 5,42 4,07 31,8 185,45 307
Xneb nueHnYHbIA HOTMPOBaHHBIH 25 0,1 0,43 21,06 88,51 435
SI6110KO CBEKEE 107 1,88 0,25 12,75 60,75 -
HToro 3a o6en: 7122 20,18 21,81 92,84 648,24
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapue
IlensMeHu oTBapHBIE B OYIBOHE (ne: /0,
P Y (s i, npunpana 270 5,62 6,89 20,03 164,58 167/998
YHUBEpCaNbHasi, TaBPOBBIil JINCT, COTBHO.) 120/150
[TynuHT U3 TBOpOra ¢ COyCOM OOJICTTUXOBBIM (rsopor,
cMeTaHa, A0, MacJIo CIIMBOYHOE, CaXap-TIECOK, Kpyra MaHHasi, BAHWJIMH,COJb HOII., 150 8,02 11,23 10,28 174,27 18/370
Oﬁez] SyXapi NIaHMPOBOUHEIE, COVC OONEMXOBEIi) 120/30
Yaii ¢ caxapomMm (qai/i, caxap-TiecoK) 200 7,22 5,42 42,4 247,26 307
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIUpOBaHHBIH 31 0,1 0,43 21,06 88,51 435
S161m0K0 cBEXee 150 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Hroro 3a odexn: 801 22,84 24,22 106,52 735,37
HJ'IIOIHKa V'SCTOHCKaﬂ” C CLIpOM (TecTo cI00HOE APOKIKEBOE, ChIP, 75 8,64 11,8 28,19 253152 328
HOH}IHHK MacJio CJIUB.)
Yaii ¢ TMMOHOM (uaif, caxap,TMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663
HToOro 3a moJigHUK: 279 8,68 11,8 37,38 290,44
HTtoro 3a neHb 9. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 52,66 49,64 215,72 1520,25
Hroro 3a nens 9. BozpactHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 55,34 52,1 228,54 1604,41
Jensn 10
Bo3pacruas kateropusi: 7-11 Jjiet
3aKycka MopIHOHUPOBaHHAs (TOMUIOPEI CBEXHE) 45 05 0,09 17 9,63 982
Tedrenu Il BapuadT ¢ cOycoM KpacHBIM aHa,
b P Y p (ropsuua, Kpyna 110 7,35 10,29 9,42 170,75 18/370
pHUCOBasL, TyK, MyKa, MAcjIO IOJCOJH., COJIb, COYC KPACH.OCH.) 80/30
3aBTpak
Hlope KapTO(l)eJ'H)Hoe (xapTodeib, MOJIOKO, MACIIO CIIUB., COJIb HOJL.) 160 3,3 4,77 21,44 161,86 371
Hanutox u3 Srosl IPOTEPTOM C CAXaPOM  (6pychixa, caxap) 200 013 0,09 15,82 64,61 667




IXne6 MIIICHUYHBIN HOANPOBAaHHBIH 24 18 024 12,24 58,32 -
HToro 3a 3aBTpak: 539 13,08 15,48 60,63 465,17
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
3aKycka NOpLUUOHUPOBAaHHAs (IOMUAOPHI CBEXKUE) 45 05 0,09 171 9,63 982
Tedrenu Il BapuaHT ¢ COyCOM KpaCHBIM g ’
q) p y iy (roBsiiuHa, Kpyna 110 7,35 10,29 9,42 170,75 18/370
HCOBaﬂi f[xgi ngﬁi MACJIO I10JICOJIH.. COJIb. COVC KD&CH.OCH.) 80/30
3aBTpak
Hlope KapTO(I)eHBHO@ (kapTodeib, MOJIOKO, MACIIO CIIHB., COJIb HOJL.) 200 4,12 5,96 26,8 217,32 371
Hanurokx 13 Aroas! NIPOTEPTON C CaXapoOM  (spycuia, caxap) 200 013 0,09 15,82 64,61 667
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 24 18 0,24 12,24 58,32 -
HToro 3a 3aBTpak: 579 13,9 16,67 65,99 520,63
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 et
Pacconbauk «JlenuHrpaackumn» ¢ ppuKageabKamMu
(pukanensky, kapTo(ens, Kpyna nepioBas, MOPKOBb, JIYK PEl., OTYPIIbI KOHC., Maclio 200 4,56 7,74 12,16 136,51 167/998
moge comiion enan 10/190
Msico TymieHoe ¢ MOPKOBBIO U JTYKOM (r , s
Yy P YK (roBsiiMHa, MOPKOBB, JIYK 100 11,88 13.9 455 190,79 675
pery., Maco Mo CcoI., TOMAT, MyKa IIIeH., COIb Hoaup.) 50/50
MaKapOHHLIe H3ACTHS OTBAPHBIC (makaponnsie usnenus, macio ci., 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
O6eﬂ COJIb HOZMP)
KommnoT u3 cyxohpykToB ¢ BUTAMHHOM C (cyxogpyxrs, 200 0,57 0 19,55 80,48 611
caxap, JUMOHHas KMCJI0Ta, aCKO GMIIOBa}l KHUCJI0Ta, BOA_ﬂ.)
Xneb nieHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 23 1,73 0,23 11,73 55,89 -
X71eb pxaHoH 20 1,32 0,24 7,92 39,12
I'pymia cBexast 109 0,44 0,33 11,23 49,6
Hroro 3a oben: 802 25,92 26,51 98,94 737,84
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Pacconpank «JIeHUHTpaaCKHil» ¢ pprKageTbKaMH
(ppukanesku, KapToheb, Kpyna MepaoBas, MOPKOB, JIYK PEIL., OFYPIbI KOHC., MacJio 250 5,69 9,68 15,19 170,64 167/998
MOJIC., COJIb O]1., IPEHKH) 20/230
Msico TyneHoe ¢ MOPKOBBIO U JIYKOM ,
y P YKOM (rous.uma. wopons. 1y 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
perrd., Macyio MoJCOJI., TOMAT, MyKa MIIeH., COJb HOaup.) 50/70
Oben MaKapOHHLIe H3ACINS OTBAPHBIC (makapouusie usnenus, macio ci., 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
COJIb ﬁo:mp)
Kommnor u3 cyxoppykros ¢ BUTAMHHOM C (eyxodpyxrs, 200 0,57 0 19,55 80,48 611
caxap, JUMOHHAas KMCJI0Ta, aCKO 6HHUBaﬂ KHUCJI0Ta, EU&H.)
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 24 18 0,24 12,24 58,32 -




CpenHee 3HaAYeHHE 32 NEPHOA 1O MOJAHMKAM 12 JieT u cTapiue

X71e6 pxaHoH 20 1,32 024 7,92 39,12
['pyma cexas 124 05 0,37 12,77 56,42
Hroro 3a oben: 918 30,64 32,09 111,29 856,46
HHpO)I(KPI TMCUCHBIC C MSACOM, JIYKOM (recro cno6., dapur mscroii 75 10,35 8,98 27,67 234 60
Hoaguuk ¢ J1yKoM, si110, MACIIO pact.)
YHaii ¢ caxapoM (uaii, caxap-necox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a moJAHUK: 275 10,35 8,98 36,75 270,32
Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kateropusi: 7-11 jer 36,27 35,49 135,69 1008,16
Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kaTeropusi: 12 et u crapue 63,83 65,29 254,56 1862,15
Cpeanee 3Ha4eHHe 32 Mepuoj Mo 3aBTpakam 7-11 jer 18,844 18,819 81,01 563,603
Cpeanee 3Ha4eHue 32 nepuoj no odexam 7-11 Jer 27,331 27,395 90,268 734,815
Cpeanee 3Ha4eHHe 32 epuoa mo noanukam 7-11 Jjer 10,425 9,9325 46,847 316,897
CpeaHee 3Ha4YeHHe 32 MepHOJ] 0 3aBTpakam 12 Jier u crapiue 21,27 21,213 87,801 628,176
CpenHee 3HaYeHHe 32 nepuoj nmo odenam 12 jer u cTapme| 31,717 32,811 102,677 840,819
7,9653 11,058 47,051 321,743




