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Henens 2 (1 cmena)
Bospacruas kareropus: 7-11 ger
Situo sapenoe | mr 40 5,08 46 0,28 62.84 337
P .
Kama MOJIOYHaA Bonpcxax (uncuo, Ma30ko 3,2%, crap-necok, 1mos, 165 5.66 1371 28,18 269.73 $37
coxe (0. M3CI0 cms.)
3aBTpak ByTtepbpoa ¢ MACHOM (xaczo caus. , x5 imssiarns ) 1022 32 197 49 13,15 94.59 778
Kodeittblil HANMHTOK 31aKOBbIH (xodeun mamrox. so0x0, 200 1.51 L3 12,61 66.65 e
coap)
Monoko nuTeeBoe B n/y 1/200 6 6.4 94 120
HToro 3a 3aBrpak: 637 20,22 30,74 63,62 613,81 -
Bospacrnas kareropusi: 7-11 aer
Bropoii 3asTpakjMannapuH 171 137 0,34 12,83 59.85
HToro 3a 3aBTpak: 171 1,37 0,34 12,83 59,85
Bo3pacTnan kaveropusi: 12 ner u crapue
Ao Bapexoe | wrt 40 5,08 4.6 0,28 62.84 317
Kaia M010uHas BOAPCKast (mmeuo, xomono 3.2%, canap-uexor, uwox, 200 %07 17.83 1264 16331 o
CO s lvl MO )ﬂs e )
3887pal\' 5)’reP6P0;l C MACJIOM (a0 cama, . XD nasrn.) 1023 33 2,03 5.06 13,50 107 85 778
Kodeiinsii nanurok 3NAKOBLITT (xodwionsii manin ok, x010ko, 180 1.36 1.02 1135 $0.99 1066
vl
Mo10KO NuTHEBOE B I/Y 1/200 6 6.4 9.4 120 _
H1oro 3a 3apTpak: 653 22.54 34,91 77.23 713,99 )
' Bospactnas karecopus: 12 aer u crapue




Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie

CyH PHUCOBBIU «BocTouHkIi ¢ Q)apmeM (thapiu roBsik., Kkpyna 30/250 5,31 779 14,59 149,65 1000/998
PHCOB., YK peI4., MOPKOBb, TOMAT. 11aCTa, YECHOK, COJIb ﬁOHMp.)
HJHI/IU,G.H]) MSICHOM C COYCOM (msico rosimna, CBUHHHA, X0 MITIEH., 120 13.36 2162 13,62 3025 1055
conb #oJ., cyxaph NaHup.,qi10, Macio pact, coyc KpacHbIH OCH.) 90/30
MaKapOHHLIe HU3OCIINA OTBAPHBIC (makaponnsie n3neus, Macio cii., 200 7,22 5,42 424 24726 307
Oﬁeﬂ CoJIb Hoaup)
Hanutok ¢ BuTamunamu «BuTomikay (cmecs cyxas 200 0 0 194 776 1014
«BuTouika, Bojia.)
X71e0 MIIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Xneb pxkaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68
Mangapun 187 15 0,37 14,03 65,45
Hroro 3a oben: 1047 31,62 35,86 131,22 974,04 -
HTtoro 3a nennb 1. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 808 21,59 31,08 76,45 673,66
HTtoro 3a nenp 1. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 1700 54,16 70,77 208,45 1688,03
Jenn 2
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Kotnera goMamHss ¢ COYCOM. (ross; 6 "
A Y (ropaka, commiia, XeG, i pert 110 11,48 188 10,23 256,03 246a
S0, CyXapH, CoJlb HOJ1., MACJIO PAcT., MAcJIO CJIMB) 90/20
Puc OTBapHOﬁ ( Kpyma pHCOBasi, MaclIo CIIUB., COJIb HOJL.) 150 3,6 4,78 36,44 201,23 552
3aBTpak .
P Yai ¢ caxapoM (i, caxip) 200 0 0 9,08 36,32 663
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIN 17 1,28 0,17 8,67 41,31 -
JecepT QpyKTOBBI 1/100 06 02 19 80,2
HToro 3a 3aBTpak: 577 16,96 23,95 83,42 615,09
Bo3pacTnas kareropusi: 7-11 jer
Bropoii 3aBTpak |Cox dpykToBbIif B MOTpeOHTENLCKOM yIaKoBKe 1/200 1,4 0,4 22,8 100,4 -
Hroro 3a 3aBTpak: 200 14 0,4 22,8 100,4
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie
Kotiera AOMAIIHASA C COYCOM. (rossmuna, cBununa, X1ed, Jyk per., 120 12,52 2051 1116 260,31 246
AHIL0, CyXapH, COJIb 0., MAcJIO PacT., Macio CIIHB) 90/20
Puc OTBapHOﬁ ( Kpyna pucoBasi, Macllo CIIB., COJIb HOJL.) 200 4,81 6,38 48,59 250,98 552
3aBTpak N
Yaii ¢ CaxapOM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663




Xn1eb mIeHnYHBIA HOIUPOBaHHBIH 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
JecepT GpyKTOBBIIA 1/100 06 0,2 19 80,2
HToro 3a 3aBTpak: 619 20,26 27,4 103,64 712,14
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie
CyH-HaHLHa JOoMalIHssA C (bapH.ICM (bapi roB., Janma goMauIHss 20/250 457 6,95 12,88 132,39 694/998
POJLITOH, JIyK Perd., MOPKOBb, MacjIo Pact, CoJb HOaup.)
BuTouky peIGHEIE C COYCOM OEIBIM i, ,
p M (somralh, Xpyna ara 120 16,99 5,84 17,13 188,98 626/979
CyXapb MaHUPOBOYHBIH, COJIb, COYC Oeblii ) 90/20
H}Ope KapTO(beanoe (kapTo(esb, MOJIOKO, MACIIO CIIUB., COJIb HOJL.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
Oo0en
Yaii ¢ TMMOHOM (4ail, caxap, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Xneb pxkaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68
banan 248 2,23 0,74 31,25 140,62 -
Hroro 3a 00ex: 1082 31,77 19,55 121,75 790,08
Hroro 3a nens 2. Bo3pactHas kateropus: 7-11 jer 77 18,36 24,35 106,22 715,49
HTroro 3a nens 2. BozpacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 1701 52,03 46,95 225,39 1502,22
Jenb 3
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
I'BOpOKHO — OaHaHOBAs 3all€KaHKa CO CrYIIEHHBIM
MOJIOKOM (tBopor 5%, caxap-1iecok, GaHaH, L0, MACIO Pact., CyXxapH IaHHPOB., 110 14,85 5,47 29,55 226,86 1013
eoiios oo crvicinncunnnio 90/20
Karmma moiiounast suHeBas (KpyIa suHeBasi, MOJIOKO, caxap, collb HOJ..) 90 3,07 1,47 16,13 90,03 898a
3aBTpak
Kakao-Hanurok (KaKao TMOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X1e6 MIIeHNYHbIA HOIUPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9 -
['pyma 164 0,66 0,49 16,89 74,62 -
HToro 3a 3aBTpak: 594 22,65 9,4 91,09 539,6
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 ner
BTropoii 3aBTpak [Mapmenas sxeneitnbrit 30 0,03 0 23,82 95,4 -
Hroro 3a 3aBTpak: 30 0,03 0 23,82 95,4

Bo3pacTHas kateropus: 12 jiet u crapuie




I'BOpOKHO — OaHaHOBAsI 3alICKaHKa CO CrYIIICHHBIM
MOJIOKOM (tBOpor 5%, caxap-necok, 6aHaH, siilio, Maclo pact., CyXapH aHUPOB., 130 17,55 6,47 34,92 268,11 1013
.100/20
Kamra Mosounast suneBas (Kpyna s4HeBasi, MOJIOKO, caxap, Collb HOx..) 100 3,41 1,64 17,92 100,04 898a
3aBTpak

KaKaO-HaHI/ITOK (KaKao MOPOILIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X11e6 niieHn4HbIi HoaupoBaHHbII 25 188 0,25 12,75 60,75 -
I'pyma 137 0,55 0,41 14,11 62,34 -

Hroro 3a 3aBTpak: 592 25,21 10,44 92,92 566,43

Bo3pactHas kaTeropus: 12 jet u crapiue
3akycka MOpLUUOHUPOBaHHAS (IOMUIOPHI CBEIKHUE) 115 127 0,23 4,37 24,61 982
Paccomnphuk «JIeHUHTpagCKuii» ¢ hapImeMmscuoi papu, 25/250 5.23 74 17,03 155,65 167/9982
kapToQelib, KpyIa I1epioBasi, MOPKOBb, JIYK PEIl., OTYPLbI KOHC., MACJIO TOC., COJIb HOX.)
dpukagenbka U3 HHISHKHU C COYCOM KPaCHBIM
pHKa A y P (e 110 162 2,61 9,88 127,81 978
HHIEHKH, X1e0 ML, JIyK perd, coib HoJ, MOJIOKO, COYC Kp.) 80/30
Oo0en

rapHI/Ip 3abaBa (Kpyma rpedHeBasi, Kpyna pHcoBasi, MacJIo CIIUB., COJTb HO.L.) 200 6,17 5,63 47,41 264,99 310
Kommot u3 cMmecu cyxohpykToB ¢ BUT C (emecs cyxodpyxros, 200 057 0 19,55 80,48 6l1a
caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, ackop0. KMCioTa)
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 40 3 04 20,4 97,2 -
X1neb pkaHoi 37 2,44 0,44 14,65 72,37

Hroro 3a oben: 977 34,88 16,71 133,29 823,11

HTtoro 3a genn 3. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 aer 624 22,68 9,4 114,91 635

HTtoro 3a neHb 3. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 1569 60,09 6,27 226,21 1389,54

Jensb 4

Bo3pactnast kaTeropus: 7-11 et
TeppHH U3 ropOYIIH C COYCOM OCIIBIM (ropGymra, MOJOKO, fiili0, MAcio 110 1207 703 227 1206 995
CIIUB.COJIb HOJ., COyC Oelblit) 80/30
[Trope KapTOQEenbHOE (kapTodens, MOTOKO, MACTO CITHB., COITb H0/1.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
3aBTpak

Uaii 4epHBIi (uait, Boxa) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X110 NIIeHNYHBIN HOIMPOBAaHHBIN 22 1,65 0,22 11,22 53,46




IHeqube «balKaIbCKOe» (meueHbe — KOHIHT.IIEX) 55 3,74 1331 34,63 273,28 328
HToro 3a 3aBTpak: 584 20,74 25,07 68,25 581,66
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et
BTOpOﬁ 3aBTpak [Mannapun 171 1,37 0,34 12,83 59,85 -
Hroro 3a 3aBTpak: 171 1,37 0,34 12,83 59,85
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie
TeppHH u3 F0p6yH_II/I C coycom OesbIM (ropOymra, MOJIOKO, fIII0, Macio 110 12,07 7,03 2,27 1206 995
CITHB.COJIB HOJI., cOyc Oenblit) 80/30
TTrope KapTOQENbHOE (kapToders, MOTOKO, MACTO CITHB., COITb HOJL.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
3aBTpak Yaii YepHblIil (uaii, Boxa) 200 0,19 0,04 0,03 133 1009
X110 NIeHnYHbIH HOIMPOBaHHBIN 34 2,55 0,34 17,34 82,62
[leuenbe «baliKaNbCKOE (mevenbe — KOHHT.IEX) 60 4,08 14,52 37,78 298,13 328
HToro 3a 3aBTpak: 685 22,6 27,29 81,54 662,27
BospacTnas kateropus: 12 jiet u crapuie
Vxa P},16au1<a;1 (kapTodesnb, MOPKOBb, JIyK PEIYaThlii, MacIo MOJACOIHEYHOE, MACIO 15/250 5,26 9,66 15,66 170,58 17
CITBOYHOE, caiipa)
Be(i)CTpOI‘aHOB (roBsIMHa, JTYK Perd., MacJio pacTHT., MyKa ML, TOMar, CMeTaHa, 100 15.18 216 554 277,28 551
coutb HoHp.) 50/50
IIepoBKa OTBapHAas (kpyna nepiiosas, Macio CimB., Collb HOIHMP.) 180 513 4,59 35,48 203,74 585
Oben
HanuTok U3 MIUTTOBHUKA  (MmoBHHK, caxap, TAMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X110 NIIeHnYHBIN HOIMPOBAaHHBIN 27 2,03 0,27 13,77 65,61
Xneb pxaHon 20 1,32 0,24 7,92 39,12
Manapus 152 1,22 03 114 53,2
HToro 3a oden: 944 30,35 36,73 102,9 863,52
Htoro 3a nenn 4. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 aer 755 22,11 25,41 81,08 641,51
Htoro 3a neHb 4. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 1629 52,95 9,44 184,44 1525,79
Hensb 5
Bospacrnas kateropusi: 7-11 Jjiet
25 58 7,38 0 89,58 982

Coip Poccuiickuit nopuusimu




TedTtenu | BapraHT ¢ COyCOM Kpac. OCHOBH (rosmuna, ny,

120 8,56 10,45 12,04 176,45 193
x11e6,MyKa,coJIb, MAcIO MOCOIH., Bona)90/30.
3aBTpaK FapHHp Kamaa rp€IHeEBast BA3KAS (xpyna rpeunesas, Macio 180 4,07 4,93 248 159,88 676
CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
HanuTok ¢ BuTaMuHaMu «BHUTOIIIKA) (evech cyxas «Buroma, 200 0 0 19,4 776 1014
BOJA.)
X716 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBIN 31 2,33 0,31 14,81 75,33 -
Hroro 3a 3aBTpak: 556 14,96 15,69 71,05 578,84
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 jaer
BTopoii 3aBTpaK |sI6moko ceexee 191 0,76 0,76 18,72 84,8 -
Hroro 3a 3aBTpak: 191 0,76 0,76 18,72 84,8
Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
Crip Poccuiickuii mopuusiMu 29 6,73 8,56 0 103,91 982
TedTenu I BapuanT ¢ cOycoMm Kpac. OCHOBH :
b p Y P (ropaa, vk, 120 8,56 10,45 12,04 176,45 103
XJ1e0,MyKa,COJIb, MACIIO IOJCOJIH., Boua)90/30.
3aBTpaR FapHHp Kalla rpeYHeBast BA3KaA (kpyna rpeunesas, macio 210 4,75 5,75 28,94 186,52 676
CITMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Hammtok ¢ ButamMmunamu «BuToika (cmech cyxas «Buromika, 200 0 0 194 77,6 1014
ooza,)
X71e6 miIeHNnYHbIA HoaupOBaHHBII 31 2,33 0,31 14,81 75,33 -
HToro 3a 3aBTpaK 590 15,64 16,51 75,19 619,81
Bo3pacthast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
U_II/I M3 CBCIKECU KAIlyCTOU C (baleICM (rossituHa, kapToderb, 25/250 4,75 7.21 8,78 119,03 197/998
KarycTa, MOPKOBb, JIYK PeITd., TOMAT 1acTa, Macjio pacT., CoJb HOJL.)
Opukanenabku Y IHHCKUE C COYCOM KPacHBIM
105 13,88 11,76 7,06 189,6 1038
OCHOB.(rossimHa, MOJIOKO, JIyK pem., fii110, coyc) 75/30
TapHup NieHo 0TBapHOE BSIZKOE (kpyna muero, cons 180 472 527 26,23 17123 843
Oﬁeﬂ BUTAMHUHU3UPOBAHHAA, MacCJiO CJTVIBO‘IHOE.BO,‘-[ZI)
Kucenb nerckuii « BUTOIIKAY (sora, wicens, Buromka.) 200 0 0 21,39 85,56 902
X71e0 MIIeHNnIHBIN HOMpOBAaHHBIN 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
Xeb prkaHon 35 2,31 0,42 13,86 68,46 -
S10110K0 164 0,66 0,66 16,07 72,82
Hroro 3a obden: 994 28,95 25,67 111,24 791,75




HTtoro 3a nens 5. Bo3pacTtHas kateropusi: 7-11 jger

15,72

16,45

89,77

663,64

HTtoro 3a nens 5. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapuie

44,59

9,16

186,43

1411,56

JleHsb 6
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et
Siio Bapenoe (1 wr.) 40 5,08 4,6 0,28 62,84 776
Karra Mojio4Hast IieHHasi ¢ MacjoM (mureHo, Monoko 3,2%, caxap-Tecox, 160/5 6.45 6.22 31,87 209,14 5152
3aBTpaK COJIb HOJI., MacJIO CJIUB.)
ByTepOpoL ¢ ChIPOM (chip, xie6 muen.) 25/30 55 6,28 447 21,04 149,1 868
Kakao-HalMTOK (kakao mMopoIiok, MOJIOKo, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
MOJIOKO IUTHEBOE B 11y 1/200 6 64 94 120 -
Hroro 3a 3aBTpak: 676 25,63 23,36 75,81 616,27 -
Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
Bropoii 3aBTpak [Maunnapun 171 1,37 0,34 12,83 59,85
Uroro 3a 3aBTpak: 171 1,37 0,34 12,83 59,85
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Slitno BapeHoe 1 wr. 5,08 4,6 0,28 62,84 766
Kara Mostounast oBcsiHast TepKynec C MACJIOM (kpyma repkynecopas, 200/10 821 701 40,56 266,31 515a
MOJIOKO, CaXap-TIecoK., Collb H01.)
3aBTpaR ByTepOpon ¢ CHIPOM (crip, xi1e6 muen.) 25/40 5,94 423 19,89 141,35 868
Kakao-HaImMTOK (kakao mopomok, MooKo, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
MoOJI0KO TUTHEBOE B TI/y 1/200 6 6,4 9,4 120 -
HToro 3a 3aBTpaK: 715 27,05 24,81 83,35 665,69 -
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 Jiet u crapiue
Cyl‘[ Jranma-aoMarIHsAs ¢ (papmeM (roBsiuHa, garnmura PoaToH., Jyk pemd., 20/250 457 6,95 12,88 132,39 694/998
MOPKOBb, MacJl0 PaCTHT., COJlb HOMP.)
@pnxanenbxm p},16Hme C MAacCJIOM (ropOyua cB., XJ1e0 MIIeH., JIyK pernd., siua 100 13.83 781 8,03 157.71 651
CoJTb HOJI., MAcIto Ci.) 90/10
Puc C oBOHIIaMHu 6e3 Tomara (kpymna pucoBasi,MOPKOBb, JIyK Pery., Macio CIMB. 180 41 16,9 37,35 317,93 629
Oﬁell ,COJIb #0J1.)
Haii ¢ MOJIOKOM (uaii, M0/I0KO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X1e0 NueHnYHbIH HOoIUPOBaHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X1e6 prxanon 25 1,65 03 9,9 48,9 -




IMaHZ{apI/IH 149 1,19 0,3 11,18 52,15
Hroro 3a oben: 949 28,58 33,92 94,23 796,52 -
HTtoro 3a neHb 6. Bo3pacTtHasi kareropus: 7-11 jger 847 27 23,7 88,64 676,12
Hroro 3a nenn 6. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 1664 55,63 58,73 177,58 1462,21
Henn 7
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jer
Kotnera He3Haiika ¢ coycoM KpacHbBIM OCH. (rosmHa, ,MOJOKO, XJeG mi 100 1361 1328 131 226,36 2250/370
.ffoMp., JTyK pem., 1o, Cyxaph NaHup., Maco mozc. coib iimup.) 80/20
HepJ’[OBKa OTBapHAs (xpyna nepsosas, Macjo CJIMB., COJb itommp.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
3aBTpak Uaif ¢ caxapoM (uait, caxap) 200 004 0 919 36,92 431
X110 NIICHUYHBIN HOIMPOBAHHBIN 19 1,35 0,18 9,18 43,74
banan 215 1,89 0,63 26,46 119,07
Hroro 3a 3aBTpak: 682 21,17 17,92 87,5 595,88
Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
Bropoii 3aBTpak |1610K0 191 0,76 0,76 18,72 84,8 -
Uroro 3a 3aBTpak: 191 0,76 0,76 18,72 84,8
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Kornera He3naiika ¢ COYCOM KPACHBIM OCH. (ropsjuHa, ,M0JI0KO, Xj1e0 110 14,97 14,61 14,41 249 2252/370
ML HOHp. , TyK per., Ao, CyXxapH TMaHup., Maciio nozc. cob iaup.) 80/30
IIepioBKa OTBapHas (kpyna nepiosas, Macio CiB., Collb HOIMp.) 180 5,13 4,59 35,48 203,74 585
3aBTpak
UYaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X110 NIIeHnYHBIN HOIMPOBAaHHBIN 20 1,5 0,2 10,2 48,6 -
banan 238 2,14 0,71 29,99 134,95
HToro 3a 3aBTpak: 747 23,74 20,11 99,16 672,61
Bo3pacthas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Cyn kapTodenbHbIii ¢ 0000BBIME U € (BapIeM (dapu ros., kaproders, 30/250 10.99 9.48 18.61 203.74 157/998
TOPOX, MOPKOBB, JIVK PEITd.,COJIb HOIMP., MAclIo PacTHT.)
)Kapkoe U3 KYPUILIbI (duie kypuHoe, KapTodenb, JTyK Pemd., MaclIo PacTHT., 320 2755 13,15 33,26 361,63 1074
TOMAT, COJIb HOIHP.) 75/230
Oﬁe[l KowmroT u3 Kyparu ¢ BUT C (kypara, caxap, JMMOH.KUCJIOTa, acKopO. KHCII0Ta) 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
X11e6 MIIeHNYHbIH HOANPOBAHHBIH 30 2,25 03 153 729




CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)

X1eb6 prxano 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
s16710K0 133 053 053 13,03 59,05
Hroro 3a oben: 933 44,29 23,88 110,44 833,94
Hroro 3a neus 7. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 873 21,93 18,68 106,22 680,68
Hroro 3a nens 7. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapie 1680 68,03 43,99 209,6 1506,55
Jlenn 8
Bo3pacthas kateropus: 7-11 jert
3arekaHka TBOPOJKHAsA C pUCOM CO CTYIICHHBIM MOJIOKOM (tBOpOT 5%,
caxap-TIecok, Kpyria pHCoBasi, IO, MACIIO PACT., CyXapH AHUPOB., CMETAHA, CIYIIEHHOE 190 22,06 10,61 53,29 396,88 187
yonoa) 160/30
3aBTpak KodelHblif HATTUTOK 37TAKOBBIH (kodeiiubiii HAMHTOK, MOJIOKO, caxap) 200 151 113 12,61 66,65 1066
XJ1e0 MIIeHYHBIH HOMPOBaHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
S1610K0 170 0,68 0,68 16,66 75,48 -
HToro 3a 3aBTpaK: 585 26,13 12,67 95,31 599,76
Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
Bropoii 3aBTpak |Mapmenan skeneiuprii 30 0,03 0 23,82 95,4 -
Uroro 3a 3aBTpak: 30 0,03 0 23,82 95,4
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3arekanka TBOPOXHAasA C pUCOM CO CTYIICHHBIM MOJIOKOM (TBOpOT 5%,
caxap-TIecok, Kpyria pHcoBasi, S0, MACIIO PACT., CyXapH MAHUPOB., CMETAHA, CIYIIEHHOE 210 24,38 11,73 58,91 438,66 187
mosoko) 180/30
3aBTpak Ko(elHbIii HATIUTOK 3MaKOBBIM (kodeiinbiii HamiToK, MoMOK0, caxap) 200 151 1,13 12,61 66,65 1066
Xneb NMuIeHNYHbIH HOqUPOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
s16:10K0 164 0,66 0,66 16,07 72,82 -
HToro 3a 3aBTpak: 599 28,43 13,77 100,34 638,88
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie
3aKkycka IOpIUOHHAs (TTOMUIOPEI CBEXHE) 100 11 0.2 38 21,4 982
bopi ¢ xamycToif, kapTodenem u hapiieM (rossanua, kaprodens, Kanycra, 30/250 5.05 7.34 13.76 141,36 165/998
MOPKOBb, fTyK PEIT., CBeIia, TOMAT NACTa, MACIIO PACT., CONlb HO1L.)
3pa31>1 JICHUBBIE MSICHBIE C COYCOM KpPaCHBIM (roBsiyuHa, xJjiel, MOJIOKO, 120 116 17,02 13,92 26334 1042/370
J1yK perru. 110, cyxapb IaHUP., cotb io1, Macio pacr., coyc) 90/30
Oben I"apHup Kaia rpeyHeBast pacChllyaTasl (kpyna rpeuHesas, Macio 180 743 5,69 45,58 263,23 632




KowmroT u3 CyXO(b}’)yKTOB ¢ But C (cMech cyxodpyKTOB, caxap,

MO KHCIOTa, aCKOPG. KHCIOTa) 200 057 0 195 8048 61l
X11e0 MIIeHUYHBI HOTUPOBAHHBIN 30 2,25 03 153 72,9
X1e6 prxanou 30 1,98 0,36 11,88 58,68
HToro 3a oden: 940 29,98 31,81 123,79 901,39
HTtoro 3a nennb 8. Bo3pacTHast kareropus: 7-11 jger 615 26,16 12,67 119,13 695,16
HTtoro 3a nenn 8. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 1539 58,41 45,58 132,15 1540,27
Jlenb 9
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
E>XMKM MSICHBIE C COYCOM KPACHBIM (TOBS/IMHA, KPYIIA PHC, JIyK eIL.,, 100 1088 016 rer 156,69 r221570
coms itox., coyc kp.) 80/20
TTrope KapTO(ENbHOE (kapToders, MOTOKO, MACTO CITHB., COITb HOJL.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
3aBTpaK Uait ¢ caxapoM (waii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X11e0 MIIeHHYHBIH HOTUPOBAHHBIN 22 1,65 0,22 11,22 53,46
Kopsxrk Mosounslit ( KOHZ 11eX) 75 5,79 8,53 53,36 236,37 193
HToro 3a 3aBTpaK: 547 21,41 22,38 101,43 615,83
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 jer
Bropoii 3aBTpak |['pyma 132 0,53 04 136 60,06 -
Hroro 3a 3aBTpak: 171 0,53 0,4 13,6 60,06
Bo3pacTHas kaTeropus: 12 jiet u crapiue
E>xuku MsiCHBIE ¢ COyCOM KPaCHBIM (roBsiAMHA, KPYIa PUC, JIyK PeIl.,, 110 o7 1008 o4 1723 222/370
cons iiox., coyc xp.) 80/30
[Trope KapTODETBHOE (kaprodens, MOTOKO, MACIO CITHB., COTTb HOJL.) 210 433 6,26 28,14 186,19 371
3apTpak Yaif ¢ caxapoM (uai, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X110 NIIeHnYHBIN HOIMPOBAaHHBIN 28 21 0,28 14,28 68,04
Kopxuk MonouHslit ( KOHZ 11eX) 75 5,79 8,53 53,36 236,37 193
HToro 3a 3aBTpak: 623 24,19 25,15 113,3 699,28
Bo3pacthas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
PacconbHuK JIGHUHTpAACKHI C (hapIleM (rossmua, kpyna nepiosas,
KapTO(ENh, MOPKOBE, JTyK PEITd., TOMAT I1CTa, MAC/IO MOJICOTH., OTYPLBI CONIEH., COMb 20/250 5,13 7,27 16,72 152,83 167/998
jios1.)
MSICO TYIIEHOE ¢ MOPKOBBIO U JIYKOM (IOBsi/Ha, MOPKOBb, JyK PEITd., MACIO 120 1426 1668 5.46 228,65 675
10/COJL., TOMAT, MyKa nen., conb ioaup.) 50/70
MakapoHHBIE U3JIETHsI OTBAPHBIE (MakapoHHbIE H3eMHs, MACIO CIHBOUHOE, 200 7.22 542 424 247,26 307

O06en

CcoJib 101.)
e




HanuTok 13 MIUIMOBHUKA (WMIOBHIK, caxap, TAMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X11e0 MIIeHUYHBII HOTUPOBAHHBIN 30 2,25 03 153 72,9
X1eb6 prxanon 23 1,52 0,28 9,11 44,99
Manapux 158 1,26 0,32 11,85 55,3

Hroro 3a oben: 1001 31,85 30,34 113,97 856,22

Hroro 3a nens 9. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 718 21,94 22,78 115,03 675,89

Hroro 3a nens 9. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapie 1624 56,04 5,19 227,27 1555,5

Henn 10

Bo3pacthHas kateropus: 7-11 et
CTpI/Il'ICBI u3 HHﬂeﬁKH C COyCOM KpaCHBIM OCH. (¢pune nuaeiiky, 120 18.13 13.12 10,96 234,44 1073/370
CBHHMHA, CyXapH,aiilo KyphHOE, oMb Ho, Macro cme, coye kp.) 90/30
["apHup Kallla rpedyHeBast pacChIyaTast (kpyma rpednesas, Macio 150 6.2 474 37,08 219,36 632
ClMBOUHOE, COMTB HOL.)
3aBTpaK ESOMKTIZITaﬁilchimﬂx HGHOK U Irpyul ¢ BATAaAMUHOM C (s16110KH CB., caxap- 200 0,15 0,13 14,56 60,01 695

X11e6 MIIeHHYHBIH HOTUPOBAHHBIN 20 15 0,2 10,2 47,6
Mangapua 156 1,25 0,31 11,7 54,6

HToro 3a 3aBTpaK: 646 91 5,38 74,44 616,01

Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 jer
BTOpOﬁ 3aBTPaK |Cok GppyKTOBBIA B NOTPeOHUTENBCKON yIIaKoBKe 1/200 14 0.4 22,8 100,4
Hroro 3a 3aBTpak: 200 1,4 0,4 22,8 100,4
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiue
CTpI/IHCBI u3 I/IHZ[GﬁKI/I C COyCOM KpacHBIM OCH. (une nnpeiiku, 120 1828 474 14,09 172,16 9731370
CBHHMHA, CyXapH,iillo KyphHOE, conb fox, Macro cime, coye kp.) 90/30
Fapan Kallla rpeYHEBas paccolndaras (kpymna rpe4yHeBas, Macjio 200 8,26 6,32 50,64 292,48 632
CiMBOUHOE, COMTb F01L)
3aBTpaK i(CZ)OMK?'IRO”:aI;I;HCEG;)KI/IX 00K U Ipynl ¢ BATAMUHOM C (s16110KH CB., caxap- 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667

Xneb NMuIeHNYHbIH HOqUpOBaHHBII 25 2,33 0,31 15,81 75,33
Mangapua 166 0,67 0,5 17,3 76,44

Hroro 3a 3aBTpak 711 11,47 7,2 96,88 670,4

Bo3pactHas xkaTeropus: 12 JjietT u crapuie

I3aKyCKa HOPIMOHHAS (TIOMMIOPHI CBEXKUE) I 110 I 121 I 0,22 4,18 2354 982




Vxa PBI6aLIKa}I (xapTodenb, MOPKOBb, JIYK PENaThlii, Mac/o MOJACOIHEYHOE, MACIO

30/250 5,56 10,2 16,55 180,24 17
CIIMBOYHOE, cai»'x})a)
Komiiera MscHas ¢ COYCOM KpaCHBIM OCHOB. (ropsiauHa, CBUHHHA, XJ1€0 110 1225 19.82 1249 277.29 1055
IIIEH., COJIb HO., CyXaph MaHHP., M0, MACIO PACT, COYC KPACHBIH OCH.) 90/20 ' ' ' '
O6en -
€pJIOBKA C OBOLLIAMH (kpyna nepiaoBas, MOPKOBb, JyK PEIT., Macio pacTur., 180 52 16,94 34,97 313,15 307
'TOMAT.I1acTa, Macjo CJIMUB., COJIb ﬁU,ClH )
Kommot u3 ustoma ¢ BUTaMHHOM C(u3iom, caxap-niecok, sutamui C) 180 0,09 0,39 18,95 79,66 435
X110 NieHnYHbIH HOIMPOBaHHBIN 20 15 0,2 10,2 47,6
Xi1e6 prxanon 20 1,32 0,24 7,92 39,12
Hroro 3a obex: 900 27,13 48,01 105,26 960,6
Hroro 3a nens 10. BospactHas kareropusi: 7-11 Jiet 846 10,5 5,78 97,24 716,41
Hroro 3a nenn 10. Bo3pacTHas kareropusi: 12 jer u crapie 1611 38,6 55,21 202,14 1631
CpeaHee 3Ha4eHHe 32 Mepuoj Mo 3aBTpakam 7-11 jer 608,4 19,897 18,656 81,192 597,275
Cpennee 3Ha4YeHHUe 3a EPUOJ 10 BTOPHIM 3aBTpakam 7-11 152,6 0,902 0,374 18,277 80,081
Cpeanee 3Ha4eHHe 32 epuoj o 3apTpakam 12 jier u cral] 6534 22,113 20,759 92,355 662,15
Cpeanee 3Ha4eHHe 32 mepuoa mo odenam 12 jer u crapuie 976,7 31,94 30,248 114,809 859,117




