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Bozpacrnas kateropus: 7-11 ser
Ao nepenemfHoe BapeHoe (1 un ) 15 164 147 0,09 2018 76
Kaima Mos09Has KyKypy3Has ¢ MAacIOM (xpym opysas, 150/5 531 128 35.01 201,58 98
MOJOKO 3.2%. CAXID-DECOK. Coab [0 . MxCI0 CTB )
3aBTpaK ChIp B HHUIBIUTYATBHOIT YNAKOBKE (1 ) 18 137 2.8 0.8 1582
Kakao-HanHTOK (czao nopomo, Movoko, cxxap) 200 182 167 1.2 75.19 986
Xeb nueHH4 b1l HOANPOBAHHBDII 26 1.95 0.6 13.2% 6318
banan 222 2 067 22,97 12887
= " o 3 - s =~z —
HToro 3a 3aBTPAK: " k. 636 14,09 11,53 90,43 521,79 :
Bo3pacrsas kateropus: 12 1et u crapme
Siino nepenensHoe BapeHoe (1 wr.) 15 L6 147 0,09 20.18 6

Kama monoyHas puconau C MACJIOM (spyna syxypyHias, Noioko 200/5 7.0 5 i e =
3,2%, catap-nocox. coTh flod, Macho curs )

Chip B MHAMBHIYAIbHOIT YIAKOBKE(! ai1)
3asTpak
200 LR 1.67 3.2 - ~

18 137 2.98 0,8 a2

KaxKao-HaNHUTOK (ka0 nopomok, ¥AI0K0, €X3p)
Xneb nmeHnyHbIi H0AMpPOBaHHbIil 26 1,95 26 13.26 6,18
Baﬂaﬂ 230 2,07 0,69 28,98 130,41

HiToro 3a 3a8TpaK: 694 15,87 12,99 102,74 591,35 .

Bo3spacruas kareropus: 7-11 aer

ICyn nanma-nonam:a: n:: d))apuleu (ronuzpmsa, zanwa Poxioh., ayx 25/200 38 58 10,73 110,33 694958




«CornacoBaHoO»

Hupextop

«YTBEpKIAI0»

I'enepanbHbIi TUPEKTOP

MKII «I"opoackoit komOuHAT

[IIkoIBHOTO MUTAHMSDY

"16" oxtsa0ps 2023 . [ITaxoBa A.M.
MeH10 npuroraBjJnBaeMbIx 01101, paspadorannoe B coorBercTBuu ¢ CanlluH 2.3/2.4.3590-20
[puem nuuu HaumenoBanue 011002 Bec 0ur0na Mumenie pemectpa Jueprerieckas Ne penenTtypsi
Beaku | Kupnl | Yraesoabl LHEHHOCTH
Hepnenn 3
Jlenn 1
Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
Sito mepemennHOE BapeHOE (1 wr.) 15 1,64 1,47 0,09 20,15 776
Karma Moso4yHast KyKypy3Hast C MacJIOM (xpyna kykypysuas, 150/5 5,31 448 3501 20158 098
MOJOKO 3.2% caxap-ecok, o Jio, Macio cims.)
3aBTpak CbIp B UHAMBUIYAJIbHOM YIIAKOBKE (1 mr) 18 1,37 2,98 0,88 35,82
Kakao-HaMTOK (xaxao mopomox, momoko, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 26 1,95 026 13,26 63,18
banan 222 2 0,67 27,97 125,87
HToro 3a 3aBTpaK: 636 14,09 11,53 90,43 521,79 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Sito nmepemennHOE BapeHOE (1 wr.) 15 1,64 147 0,09 20,15 776
Karmra MostouHast pucoBast C MaCIIOM (kpyma kykypysuas, Mosioko 200/5 702 5,02 4631 26,6 098
3.2%. caxap-IIecok, coNtb f0J1., MAC/IO CIIHB.)
3aprpak Cblp B MHAVBHIYaJIbHON YIaKOBKE(1 wr.) 18 1,37 2,98 0,88 35,82
Kakao-HaIUTOK (xakao mopomok, mooko, caxap) 200 182 1,67 13,22 75,19 986
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 26 1,95 026 13,26 63,18
banan 230 2,07 0,69 28,98 130,41
HToro 3a 3aBTpaK: 694 15,87 12,99 102,74 591,35 -
Bo3pactHas xareropus: 7-11 aer
Cyn nania-1oManrssst ¢ (GapIIeM (rossmwna, sanma Poxron., nyk 25/200 281 58 1073 11033 6941998

pemy., MOPKOBb, MAacllo PacTUT., COJIb HOMP.)




[IHMIEs MICHOM C COYCOM KpPacCHBIM a,c a,
10 M p (rossmna, courmHa 120 12,98 21,9 14,18 305,74 1055/370
6aToH., Collb HOJI., CyXaph MaHUP.,Y€CHOK, AHII0, Maclo pacT., COyc KpacHbIif) 90/30
Oﬁeﬂ Fale/Ip ((OBOMHOﬁ KaﬂeﬁﬂocKOH» (Kpyra pucosasi, KyKypy3a, 150 3,33 11 25,91 215,9 203
3eJICHbII TOpOIIeK, MODKOBE, JIVK penl{_aTin/i ,COJIb H0]1.)
Yaii ¢ TMMOHOM (uai, caxap, JIMMOH) 200/4 0 0 9,08 36,92 663
X11e6 nueHn4Hbli HoaupOoBaHHbII 20 15 0.2 10,2 486
Xneb pxkaHoit 20 1,32 024 7,92 39,12
SI6710KO CBEKEE 118 047 047 11,56 52,39
HToro 3a oden: 857 26,22 19,91 98,75 809 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
CyH Jlanma-aomManigsasg ¢ (bapmeM (roBsiauHa, nanuia PonToH., Iyk 30/250 474 721 13,36 1373 694/998
pery., MOPKOBb, MacJlo PacTHT., COJIb Hoaup.)
[IHu1EeTs MICHOM C COYCOM KpacCHBIM : a,
= Y p (ronmpma, Crummaa 120 12,98 21,9 14,18 305,74 1055/370
621'1'01Li COJIb HOJL. SyXaph AHHD. JECHOK, Si Q. MACIIO DACT., COVC KDACHBIH ) 90/30
06 FapHHp «OBOH.[HOI/I KaJICUAOCKOII» (xpyna pucosast, Kykypysa, 190 4,22 13,93 32,81 273,47 293
€ 3eJICHBIH TOPOIIEK, MOPKOB, JIyK PEryaThli ,coib HOMI.)
Yaii ¢ TMMOHOM (uai, caxap, JIMMOH) 200/4 0 0 9,08 36,92 663
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9
X1eb pxaHoH 30 1,98 036 11,88 58,68
H6_]10[$0 CBEXKEE 140 0,56 0,56 13,72 62,16
Hroro 3a oben: 994 26,22 19,91 98,75 947,17 -
HHI?mKa "DCTOHCKAA" C CBIPOM (recto CHOGHOE POKIKEBOE, CHIP, MACIO 75 8.46 11,72 28,41 2531 328
CJIMB.
Moagnuk
Uaii ¢ caXapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
—  — ———— ——————————————————— —————————— |
HToro 3a moJiaHuK: 275 8,35 11,55 42,37 289,42
HTtoro 3a nenn 1. Bo3pacTtHasi kareropus: 7-11 ger 48,66 42,99 231,55 1620,21
Htoro 3a neHb 1. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 50,44 44 45 243,86 1827,94
Jlenn 2
Bo3pactnast kateropus: 7-11 et
3aKycka MOPIHOHUPOBaHAs (OTYPIIBI CBEXKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
MaKapOHBI C BeTqHHOﬁ 1 TOMATOM (maxapoHHBIE H31L., BETUHHA, 200 11,22 9,48 36,6 276,6 448
TOMATHAasA 11acra, JyK Cﬂ‘{aTblﬁ. MAcCJI0 I10JACOJIHECYHOC, COJIb ﬁOﬂl/l )
3aBTpak . ..
P Yait ¢ MEIOM  (waii, mén, Bosa) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 603
X1e6 MIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 30 2,25 03 15,3 72,9




IF €MaToreH 40 26 16 328 156 -
HToro 3a 3aBTpaK: 550 16,22 11,38 99,31 573
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
3aKycka NOpIUOHNPOBaHAas (OTypIIBI CBEXKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
MaKapOHLI C BETUMHOU U TOMATOM (maxapoHHbIE U3J., BETYNHA, 250 14,03 11,85 45,75 345,75 448
TOMATHas Iacra, HzE :eH‘laTLIi/'I, MacJi0 10JICOJIHEYHOE, COJIb HOA:[PI )
3aBTpaK Yait C Me[[OM (uai, Méx, Boza) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 603
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 29 2,18 029 14,79 70,47 -
I'ematoren 40 2,6 16 32,8 156 -
Hroro 3a 3aBTpak 599 18,96 13,74 107,95 639,72
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
3akycka MmopiuoHHast (TIOMUIOPHI CBEXKHE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
Cym u3 oBoIeii ¢ papuieM 1 rPeHKAMH (dapu ros., xanycra,
KapTO(‘l’)EIﬂ:, MDPKOBL, J'ly'l( penq.‘ CME€TaHa, MacJjo CIMBOYH., COJIb ﬁO}]HP., Macio pﬂCTHT, 10/200/15 6'89 6'43 13V7 140119 127/998
TPEHKH)
Kotireta MeuTa ¢ COyCOM OCITBIM ( munraii, coummma, xpyna
110 14,27 12,26 10,01 207,46 1061
MaHHasi, MOIOKO, JYK PEIT., CyXaph MaHHD., Maco PacTHT., Coyc Gemblit) 90/20
Oo0en
HIOpC KapTO(I)eHBHO@ (kapTodeib, MOJIOKO, MACIIO CIIUB, COJIb HOIL,) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
Hanmrox u3 061enuxu mMpoTEPTOH C CaXapoM (osremixa 200 0.25 111 18,67 85,67 904
TIpOTepTas ¢ Caxapom, BOJIA)
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 24 18 024 12,24 58,32 -
X71e6 pxkaHoH 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Hroro 3a o6exn: 789 28,28 24,87 84,92 676,59
3akycka MopuuoHHast (IOMUIOPHI CBEXKHUE) 100 11 0.2 36,8 21,4 982
Cyl‘l nu3 OBOH.[ef/i C q)apmeM N TPEHKAMM (papm ros., kamycra,
kapTo(elib, MOPKOBB, JIYK peld., CMETaHa, Maclo CIMBOYH., COJIb HOJUP., MACIIO PaCTHT, 10/250/10 8,27 7,71 16,44 168,23 127/998
TPEHKH)
Kotiteta MeuTa ¢ COyCOM OCITBIM ( munrait, conmmma, xpyna
Oben 110 14,27 12,26 10,01 207,46 1061
MaHHasi, MOJIOKO, JIK PEIy., CyXapH TIaHHp., Macjo PACTHT., COYC Geblit) 90/20
H}ope KapTO(l)CJ'H)HOe (xapTodeib, MOJIOKO, MACIIO CIIUB, COJIb HOA,) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
Hanurox u3 001enuxu IpoTEePTOH € CaXapOM (osnemixa 180 0.3 1 168 1 904

TIPOTEpTasi C CaxapoM, BOJIA)




Xn1eb mIeHnYHBIA HOIUPOBaHHBIH 24 18 0.24 12,24 58,32
HToro 3a oden: 864 29,38 26,77 116,41 692,1
Byﬂo‘lKa «OO0chITHAsY ¢ IIOBHUAJIOM  (myxa, aposxoku mpec., 100 6.73 1191 56.05 358 31 325
HOJ]HH“K TIOBHIJIO, COJIb ﬁOHMp., caxap-mnecok, Macio CJ'H/IB.) ' ' ' '
MOJI0KO TUTEEBOE 200 5,34 4.8 9,4 102 997
Hroro 3a moaaHuk: 300 12,07 16,71 65,45 460,31
HTtoro 3a neHnb 2. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 56,57 52,96 249,68 1709,9
HTtoro 3a nenp 2. Bo3pacTHas kaTteropusi: 12 jer u crapiie 60,41 57,22 289,81 1792,13
Jlenn 3
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
Kama monounas oBcsiHas «I'epKynecy» ¢ MacyIoM (xomsa 160/7 6.34 709 9713 197 66 898
«l'eEKxuec» MOJIOKO _ Maclo CIMBOUHOE, CaXap-TIeCOK, COJIb ﬂounpou.) ' ' ' '
3anekaHKa U3 TBOPOra CO CI'YILIEHBIM MOJIOKOM (rsopor,
caxap-necok, prﬂﬂ MaHHasi, ﬂﬁL[O, Macmio pacr., nyﬂpl/l TIaHUPOB., CMCTaHa, C]‘y’LLICHHOC 110/30 24'41 9'16 28’12 292’55 342
33BTpaK MOJIOKO)
KOq)eﬁHl)Iﬁ HAIIUTOK 3J1aKOBBIM (ko(eitHBIiT HATHTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 113 12,61 66,65 1066
X71e0 MIeHNYHbIH HOJUpOBaHHBIN 26 195 0,26 13,26 63,18
HToro 3a 3aBTpaK: 533 34,21 17,64 81,12 620,04
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Kamma monounas oBcsiHas «['epKynecy» ¢ MaciioM (xomss 200/10 797 .91 3411 248,56 898
((GCKyHCC», MOJIOKO , MacJjio CJIMBOYHOEC, CZlXle-I'ICC()K, COJIb ﬁOTL”pﬂB,) ' ' ' '
aleKaHKa U3 TBOPOTa CO CT'YIIEHBIM MOJIOKOM (rsopor
3
33BTpaK 5%, caxap-mecok, Kpyna MaHHas, SHII0, MAaclio pacT., CyXapH MaHUPOB., CMETaHa, 110/30 24,41 9,16 28,12 292,55 342
SLylieHHoe M0110£0)
KOCbeﬁHBIﬁ HAITUTOK 371aKOBBIA (ko(eifHBIiT HATHTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 113 12,61 66,65 1066
X71e0 MIIeHNIHBIN HOIUPOBAHHBIN 30 2,25 03 153 72,9
HToro 3a 3aBTpak: 580 36,14 19,5 90,14 680,66
Bo3pactnast kateropus: 7-11 et
Cyn kapTodenbHbIil ¢ 6000BBIMHU, C PpUKAIETHKAMU H
10/200/10 9,25 10,13 18,99 204,18 1122

TPCHKAMM ( dppuranensin MicHbIe, KapTodeib, ropox, MOPKOBb, JIyK PEITd.,COMb

HOIUP., MACJIO PACTHUT. rpgum)




I1noB u3 TOBAAWHBI C OBOIIIAMMH (xpyna pucosasi, roBsiauHa, JIyK 55/195 22,81 34,33 49,39 437,73 523
pCﬂanblﬁ‘ MOpPKOBB,TOMaTHas 1acra, Maciio ﬂ()ﬂCOHHC‘{HOC)
O6en Yait ¢ MOJIOKOM (uaii, moroko) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Xneb nueHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 27 2,03 027 13,77 65,61
Xneb pxkaHoit 20 1,32 024 7,92 39,12
Coxk ¢ppykTOBBIH B /y 1 1mIT. 125 0,88 0,25 14,25 62,77
HToro 3a oden: 842 37,65 46,63 106,46 836,1
Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
Cyn kaprodenbHbIii ¢ 0000BBIMU U ¢ (PpUKaIeIbKAMHU
ym kaprod fpukaz 20/250/10 178 129 217 25067 122
n I‘HCHKaMI/I gguxaueumm MSICHBIE. Kaprod}eub LOPOX, MOPKOBb. JIVK
I1noB u3 TOBAJAHUHBI C OBOIIAMMH (xpyna pucosasi, roBsauHa, TyK 60/230 26,46 39,82 5729 523.36 523
peuqa’rbu?i, MOpKOBb,’lOMa’lll&}i nacra, Macjio llOJCOJllle‘illOe)
Oﬁeﬂ Yali ¢ MOJIOKOM (uaii, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X71e0 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 25 1,88 025 12,75 60,75
X11e6 pxaHoH 25 165 03 9,9 489
Coxk ¢pykToBbIii B I/y 1 mIT. 125 0,88 0,25 14,25 62,77
HToro 3a oden: 945 44,01 54,93 120,5 982,34
CoueHs ¢ TBOPOT'OM (myxka, caxap-necok, siiiio, Maciio CIt., CMETaHa, TBOpor, 75 8,51 9779 29 238,17 646
BaHWINH, COJIa, INMOHHAsK KMCIIOTa Maclo MOJC.)
IMoaanuk
Yaii ¢ MOJIOKOM (vait ,M0JI0KO, BOJIa) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
e - —°EEllLSiiiiiiiiiiiidiiiiiiiesiiiiisdiEiiiiiiiibi i it i iiiiiiiiEsis;”é:E s ;s EEEE_iéiiiiiiiiiiiiibiivsiiiiiiiisuB
HToro 3a moJiiHUK: 275 1,36 1,41 2,14 264,86
Hroro 3a nens 3. Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer 73,22 65,68 189,72 1721
Htoro 3a neHb 3. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 81,51 75,84 212,78 1927,86
Jensb 4

Bo3pacTnas kateropusi: 7-11 Jjet

3pasbl JIEHUBBIE C COYCOM KPAaCHBIM a, Gato, i
p y p (romazmia, Gator, aifuo, yx 120 11,57 18,17 14,32 177,05 1042

Ecnqaﬂ,)ﬁ COJIb HOJI., COYC KPACHBbI#) 90/30




H}Ope OBOIITHOC (xaprodens, MOPKOBb, MOJIOKO, Macio CIHUB., COJIb HOJL.) 150 2,98 5,87 18,63 119,27 867
Komnot u3 cMecu cyxopyKToB € BHT C (cyxodpyir, caxap, 200 057 0 10,55 80,48 692
3aBTpaK JIMMOH.KHCJIOTA, acKqu. KHCJ’[UTH)
Xeb nmeHnIHbIH HOAUPOBaHHBIN 30 225 03 153 729 -
[Teuense baiikanpckoe (KOH/.IEX) 80 544 19,36 50,38 1575 328
HToro 3a 3aBTpaK: 580 22,81 43,7 118,18 607,2
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
3pas3bl JEHUBBIE C COYCOM KPacCHBIM 6 i
p Yy p (romsna, Gaton, siuo, y 120 11,57 18,17 14,32 177,05 1042
peryJarslii, conb HoJI., COyc KpacHbIi) 90/30
Hlope OBOIITHOC (xaprodens, MOPKOBb, MOJOKO, Macio CIHB., COIb HOM.) 200 3,97 7,83 24,84 175,69 867
3aBTpak
Kommnort u3 cmecu CyXO(bpyKTOB ¢ Butr C (cyxobpyKTbl, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 692
JIMMOH.KHCJIOTA, acKopO. KHCI0Ta)
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIUpOBaHHBIH 35 2,63 035 17,85 85,05 -
INeuenne Baiikaabckoe (KOH/I.IEX) 80 544 19,36 50,38 157,5 328
HToro 3a 3aBTpak: 635 24,18 4571 126,94 675,77
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
BOpH.[ CI/I6HpCKI/H‘/,I C (bapﬂleM (tapiu roBsokuit, cBeKIa, KapTo(herb,
MOpKOBb, lel{ peum, TOMAT Iacra, MacJjo 1MmoJiCOJIH., ClJﬂCOJlb, Caxap, JIMMOHAs KMCI0Ta., 15/200 4'54 4'81 10'63 103’98 144/998
CoJIb i0/1)
Tedrenu Il BapraHT ¢ COYCOM KPACHBIM (ross:
(1) p y p (roBsiMHa, Kpyna 110 735 1029 942 159,75 18
pHCOBas, JyK perd., CoJib HOIMP., COYC KPacHbIi OCH.) 80/30
Kama TPE€YHEBAA PACCHIMMYUATAS (kpyna rpeuresas, comb HoMpoB., 160 6,61 5,06 40,51 233,98 632
Oﬁeﬂ MacJio CiL.)
Hamnutok u3 mmMinoBHuKa (LIMTIOBHUK, caxap, TUMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1eb MIeHNIHBIA HoaUpPOBaHHBII 28 21 0,28 14,28 68,04 -
X11e0 prkaHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,12 }
I'emaToren 40 2,6 1,6 32,8 156 -
Hroro 3a o6exn: 773 24,73 22,35 128,69 814,86
Bo3pacTHas kateropus: 12 jiet u crapuie
BOpH.[ CPI6PIpCKPII>i C CbapHIeM (bapw roBsukuii, cBeka, KapTodens,
25/250 5,81 6,16 13,59 132,99 144/998

MOPKOBBb, JIyK PEITd., TOMAT [1acTa, Maclo MOJACOJIH., (hacoib, caxap, IMMOHAs KHCIOTA. ,

e liol)




TedTtenu II BapuaHT ¢ COyCOM KPACHBIM (rossuma, wpyna

110 7,35 10,29 9,42 159,75 18
PHCOBAsL, JIYK Perny., CoJb HOAMP., COYC KPACHbIi OCH.) 80/30
Karma TPEIHEBAS PACCBIITIATAS (kpyna rpeuresas, coib HoHPOB., 200 8,26 6,32 50,64 292,48 632
Macio ci.)
Oben
Hanurtok u3 mumnoBHUKa (LIMIIOBHUK, caxap, THMOH) 200 0,21 0,07 1313 53,99 667
Xneb nmeHnIHbIH HOAUPOBaHHBIN 33 248 033 16,83 80,19
X11e6 paxaHoi 30 198 0,36 11,88 58,68
I'emaroren 40 2,6 16 3238 156 -
Hroro 3a obex: 850 28,69 25,13 148,29 934,08
Crolika ¢ CBIpOM U BETUMHOMN (tecto cioeHoe, ceip Poccuiicynii, 75 9,11 17,09 18,26 263,29 107
BETYHMHA, MyKa IIIlI, MAacJI0 PacT, sHI0)
IMoaanuk
Yaii ¢ THMOHOM (vaii, caxap, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
HToro 3a moJaHuK: 279 9,15 17,09 27,45 300,21
Hroro 3a nenb 4. Bo3pacTtHas kareropus: 7-11 jer 33,88 39,44 156,14 1115,07
Hroro 3a nens 4. BozpactHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 37,84 42,22 175,74 1234,29
Hensb 5
Bo3pactnas kaTeropus: 7-11 et
Kotnera JlomaliHss ¢ COyCOM KPaCHBIM ) )
A y p (ropatna, coamia 110 11,73 17,92 12,28 207,35 246
6aToH., coJib HoJL., CyXaphb MaHup. 4110, Maclo pacrt., COyc KpPacH. OCH.) 80/30
PI/IC OTBapHOI‘/,I (puc, BoJa, MacIIo CiL., CoJib HOaup.) 160 3,84 51 38,87 176,78 552
3aBTpak
Yaii ¢ MOJIOKOM (uai, mosioko) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
X1eb MIeHNIHBIA HoaUpPOBaHHBII 29 2,18 0,29 14,79 60,47 -
HanuTok oBcsiHBIH (1 mT.) 200 2 6,4 19 140
HTroro 3a 3aBTpak: 699 21,11 31,12 87,08 611,29
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapiie
Kotnera Jlomanisssa ¢ coycoM KpacHBIM :
Jlo oy p (romrautia, CouIG, 110 11,73 17,92 12,28 207,35 246
6aToH., coJtb HOJI., CyXaph MaHUP.,AHII0, Maclo PacT., COyc KPacH. OCH.) 80/30
Puc OTBapHOﬁ (puc, BOA@, Macio ci., coJib Homp.) 220 5,29 7,01 53,45 238,07 552
3aBTpak
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603




X1eb NmeHnIHbIN HOAUPOBaHHBIN 36 27 0,36 18,36 87,48
Hamnutok oBCsHBIH (1 mrT.) 200 2 6,4 19 140
HToro 3a 3aBTpaK: 766 21,08 33,1 105,23 699,59
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 Jjer
CoasaHka ﬂeTCKaﬂ C I'PCHKAMMU ( rossmnna, BeTuuna, KapToders, Tyk 15/200/15 6.77 528 10.86 118.03 996
peny., MOPKOBB, OTYPIIbI COJICHBIE, MACJIO MOJICOJIH., COIb i/'IOﬂI/Ip,, TOMaT. rnacra, rpel—u(n) ' ' ' '
Msico TYIICHOC (rossimma, TyK permd., TOMAT MacTa, MACIIo PACT. ,Cob HOJ1L.) 100 14,00 14,04 13 187,92 1036
50/50
0662] MaKapOHHBIe H3ACINS OTBAPHDBIC (makaponnbie usnenus, Macio ci., 150 5.42 4.07 318 185.45 307
conb #Hoaup) ' ' ' '
Kowmrmot u3 Kyparu ¢ BATAMUHOM C (kypara, caxap-IecoK, 200 0,99 0,06 18,36 77,04 669
ButamuH C)
X71e0 MIIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9
I'pywa 132 0,53 04 136 60,06
HToro 3a oden: 842 30,05 24,15 91,22 702,3
Bo3pacTHas kaTeropus: 12 jiet u crapiue
Constiaka JleTckasi ¢ TPEHKAMMU (rossmna, seranna, kaproder, ayk 20/250/15 8.38 6.55 13.45 14625 996
pCl'l‘l., M()pKOBB, OTpr[BI COJICHBIC, MAcCJIO MO/ICOJIH., COJIb ﬁoﬂﬂp., TOMaT. nacra, FpCHKH) ' ' ' '
Msico TYIICHOC (rossmua, IyK perd., TOMaT 1acTa, MAclio PacT. ,coib Hoj.) 120 16,91 16,85 156 2255 1036
60/60
MaKapOHHLIe H3ACIHS OTBAPHBIC (makaponnsie usnenus, macio ci., 180 6,5 4,88 38,16 22253 307
Oﬁe,u COJIb #0/1Mp)
Komnot u3 kyparu ¢ BATAMHUHOM C (xypara, caxap-niecox, 200 099 006 1836 77,04 669
sutamuH C)
X11e0 nuIeHUYHbIH HoANPOBaHHbIH 30 2,25 03 153 729
I'pyma 122 0,49 0,37 12,57 55,51
Hroro 3a oben: 950 35,52 29,01 99,4 800,63
HI/IpO)KKI/I TMCYCHBIC C MACOM U PHUCOM  (recto c106., papir 100 12,27 11,44 37,59 302,37 60
HOJ'II[H“K MSICHOH € PUCOM, SIHII0, MACJIO PACT.)
Yaii ¢ caxapoM (4aii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
Hroro 3a moJaHuK: 300 12,27 11,44 46,67 338,69
Hroro 3a nens 5. Bo3pacrHast kateropusi: 7-11 et 33,38 42,56 133,75 1652,28
Hroro 3a nens 5. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 41,76 4911 147,2 1838,91




Henens 4

Jensn 6
Bo3pactHas kateropus: 7-11 jaer
Sito Bapenoe (1 mT.) 40 5,08 46 0,28 62,84 776
Karma mostiounas BOﬂpCKaﬂ (nmeHo, MoJoko 3,2%, caxap-Tiecok, H3IoM, 150 6,05 13,37 31,08 272,48 527
SOIIp oL, MacJio CIMB,)
3aBTpaK Kakao-Hanmurox (Kakao MOPOIIOK, MOJIOKO, Caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X71e0 MIIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
banan 227 2,04 0,68 28,6 128,71 -
HToro 3a 3aBTpaK: 647 14,54 19,27 92,94 612,12
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Sitno Bapenoe (1 mT.) 40 5,08 4,6 0,28 62,84 776
Karmra monoynas BOﬂpCKaﬂ (TueHo, MoJIoKo 3,2%, caxap-IecoK, H3IOM, 180 7,26 16,05 38,38 326,98 527
COJIb HOJI., MAcJIO CJIUB.)
3aBTP3K Kakao-Hanurok (KaKao MOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X71e0 MIIeHNYHBIA HOIUpPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9 -
banan 227 2,04 0,68 28,6 128,71 -
HTtoro 3a 3aBTpaK: 677 15,82 21,95 99,85 666,62
Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
U_II/I I10 - YpaJIbCKU C (bapmeM (bapur roBsi., Kpyna nepioBas, JTyk 20/200 4,74 6.4 5,59 098,92 8/998
perrd., MOPKOBb, KaIycTa CB., MacJjIo MOJCOJH., COJIb HOIHP., TOMAT. MacTa)
Kotiera He3nauka ¢ COYCOM KpacC. OCHOBHBIM (rossuna,
CBHHHHA, MOJIOKO, GATOH., JIyK PeM., Aif110, CyXapH MaHHp., MacyIo MOJC. CoMb HOMP., 110 12,54 18,67 14,16 274,83 225/370
SOove Kp OCH ) 80/30
Oﬁeﬂ rapHI/Ip Kallla rpe€YHeBasi pacChlmyaTasl ( xpyna rpeunesas, 150 6,2 4,74 37,98 212,36 632
MacJo CIUB., COJIb HOJL.)
Yail ¢ IMMOHOM (uai, caxap, nuvon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e6 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 24 18 0,24 12,24 58,32 -
Xneb prxkaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
HanuTok oBCsiHBIH (1 mr.) 200 2 6.4 19 140




Wroro 3a oben: | o928 | 2884 | 3669 | 10608 | 860,47
Bo3pactnast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
H_[I/I 0 - YpaJIbCKU C CbaleeM (cbapiu roBsiz., Kpyma rnepiosas, JIyK 30/250 6,03 8,15 711 125,89 8/998
pend., MOPKOBb, KalycTta CB., MacJIO MOACOJH., COJIb ﬁOl]l/lP., TOMAT. I'lLlCTa)
Kotnera He3naiika ¢ coycom Kpac. OCHOBHBIM (rossuima,
CBHHHHA, MOJIOKO, 0aTOH., JIyK pernd., siiLo, CyXapy MaHup., Macio MOJAC. COJIb Hoaup., 110 12,54 18,67 14,16 274,83 225/370
COYC Kp. OCH.) 80/30
06611 Fale/Ip Kallla rp€YHeBast pacChImyaTas ( xpyna rpeunesas, 200 8.26 6.32 50.64 282 48 632
MAcJIO CJIUB., COJIb HOJL.) ' ' ' '
Yaii ¢ TUMOHOM (saii, caxap, mison) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e0 MuIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -
X11e6 paxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Hamutox oBCAHBIH (1 mrt.) 200 2 6,4 19 140
HToro 3a oden: 1057 33,33 40,23 128,81 998,99
Eynqua Hacrténa (MyKa IIIIeH., MOJIOKO,caxap-TiecoK, AI[a, IPOKKH, MAclo 75 512 5,58 41,39 236,26 338
HOJIZ[H]/IK CII., MOBHIJIO, MAcIo MOJIC. )
Moutoxo nuTheBOE 200 5,34 438 9,4 102,16 106
Hroro 3a mojiaHuk: 275 10,46 10,38 50,79 338,42
Hroro 3a nenn 6. Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer 53,64 66,34 249,81 1811,01
Hroro 3a nenn 6. BozpactHasi kateropus: 12 JieT u crapuie 59,61 72,56 279,45 2004,03
Jenn 7
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
CeoIp nopuusimMu 22 51 6,49 0 78,83 982
Kotnersl pyOsieHHBIE U3 KYPHUIIBI C COYCOM KPaCHBIM
(pune xypunoe, nyk pemnd., 6aToH , cyXapu, coJib 01, Maclo pact., coyc Geuuﬁ) 120 17,52 7,77 17,04 208,17 1069/337
90/30
3aBTpak
MaKapOHHLIC M3CTIA OTBAPHBIC (MakapoHHBIE H3/EMHS, 150 5,42 4,07 31,08 185,45 307
MAacIo Ci.)
Yali ¢ MEJIOM (uaii, vex, Boxa) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X71e0 MIIeHNnIHBIN HOMpOBAaHHBIN 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
HToro 3a 3aBTpak: 540 30,29 18,61 77,01 599,53
Bospacrnas kareropus: 12 jer u crapuie
ICmp HOpLUAMU I 26 I 6,03 | 7,67 0 | 93,16 982




Kotners! pyOieHHBIE U3 KypHIBI C COYCOM KPACHBIM

(pune xypunoe, myk pemd., 6aToH , CyXapH, COb HOJ, Maco pact., coyc 66_’1!:!!7[) 120 17,52 7,77 17,04 208,17 1069/337
3aBTpak 90/30

MaKapOHHI)Ie n3ACMs OTBAPHBIC (MakapoHHBIE H3EMHS, 190 6,86 5,15 40,28 234.9 307

MAacJo Ci1.)

Yaii ¢ MECOOM (uaii, men, Boaa) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977

X1eb NIeHNIHBIN HOAUPOBaHHBIN 32 24 0,32 16,32 77,76 -
HToro 3a 3aBTpak: 588 32,96 20,91 88,25 673,03

Bo3pacthas kateropus: 7-11 jer

3aKycka MopIHOHNpOBaHHAS (TOMUAIOPEI CBEXKIE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982

VYxa PBI6a]_IKaH (kapTodenb, MOPKOBb, JIYK PEITYaThlil, MaCIIO MOJCOIHEYHOE, 20/200 437 8.02 13 151.62 17

MacJyo CIMBOYHOC, caﬁpa) ' ' '

bl HHUBbI MK HbIM 1o, 7 .
3pa3 JIc € C coyco pac (roBsianma, situo, Myk pemd., 120 11,57 18,17 14,32 287,05 1042/337
06621 MAcIIo PacT., COJb IO/, MOJIOKO, GAaTOH, CyXaph IAHMP., COYC KPACHDIil OCH.) 90/30

HIOpC OBOIIHOC (xaprodeis, MOPKOBb, MOJIOKO, MACIIO CIIUB., COJIb HOJL.) 160 3,18 6,26 19,87 148,55 867

Yaii ¢ caxapoM (uait, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663

X71e0 MIIeHNYHBIA HOIUpPOBaHHBIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -

Xneb pxaHoit 25 1,65 03 9,9 48,9 -
Hroro 3a odexn: 814 23,61 33,16 83,24 755,75

Bo3pacthHas kateropusi: 12 jiet u crapue

3aKycka NMOpIHOHUPOBaHHAs (IOMUIOPHI CBEXKHE) 100 5,46 10,02 16,25 177,02 17

Vxa PI)I6aIIKaH (xapTodeib, MOPKOBB, JIyK PEYaThiid, MACJIO MOJCOIHEUHOE, 20/250 11,57 18,17 14,32 257,05 1042/337

MacJio CIMBOYHOE, caiipa)

bl HUBbI M K HbIM 1 , STALIO, J .
3pa3 JIC € C coyco pac (roBsimma, sifuo, yk permy 120 4,74 5,32 47,56 247.08 297
Oﬁeﬂ Maclo pact., CoJib HOJ., MOJIOKO, GAaTOH, CyXaph AHUP., COYC KPACHBIH OCH.) 90/30

H}ope OBOUIIHOCE (xaprodesb, MOPKOBb, MOJIOKO, MACIIO CIUB., COJb HOJL.) 180 14 0,4 22,8 100,4 -

Yaii ¢ caXxapoM (uaii, caxap) 200 2,25 03 15,3 72,9 -

X71e0 MIIeHNnIHBIN HOJMpOBAHHBIN 30 1,91 0,35 11,48 56,72 -
Hroro 3a oden: 900 27,33 34,56 127,71 911,17

Poranuk caxapHbIH (myxa, ci.macio, siio, caxap-necok, coja) 75 58 17,5 41,74 347,66 385

Honauuk
Yait ¢ MOJIOKOM (uait, mornoko) 200 1,36 141 2,14 26,69 603




Hroro 3a moaHuK: 275 55 73,08 61,9 374,35

Hroro 3a neus 7. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 59,4 124,85 222,15 1729,63

Hroro 3a nens 7. Bo3pacTtHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 67,92 114,04 164,14 1270,1

Jlenn 8

Bo3pactHas kateropus: 7-11 et
3anekaHKa TBOPOKHASI C PUCOM CO CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM (tBopor 5%, caxap-Necok, Kpyna pucoBasi, 10, Maclo PacT., CyXapH 210 21,38 11,73 51,91 412,66 187
TNIaHUPOB., CMETaHa, BEJ.HI/[J'IV[H) 180/30
3aBTpaK KOq)eﬁH])Iﬁ HaITUTOK 3JIaKOBBIN (ko(heiiHBIN HAMUTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 1,13 12,61 66,65 1066

X71e0 MuIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 62,9 -
sI6noko 164 0,66 0,66 16,07 72,82

Hroro 3a 3aBTpak: 604 25,8 13,82 95,89 615,03

Bo3pacthas kareropusi: 12 jiet u crapiue
3anexkaHKa TBOPOXKHASI C PUCOM CO CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM (tBopor 5%, caxap-1ecok, Kpyma pucoBas, Lo, Maclo Pact., CyXxapH 230 26,7 12,84 64,52 480,43 187
llalll/lp()BA, CMETaHa, Blell/Ull/lll) 200/30
3aBTpak KodelHblil HAMUTOK 3/1AKOBbIH (xodeiiusii nanrok, onoko, caxap) 200 151 113 12,61 66,65 1066

X71e6 mIIeHnYHbIA HoupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
S16110K0 157 0,63 0,63 15,39 69,71

HTtoro 3a 3aBTpaK: 617 31,09 14,9 107,82 689,69

Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
3aKycka MOPIMOHNPOBAHHAS (OTYPIIBI CBEXKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
Cym kapToQenbHbIi ¢ (GapiieM ¥ IPEHKAMH (kaprodess, 20/200/15 5.26 424 198 138,38 698/998
MOPKOBB, JIYK PeITd., Macio pact., Gapir roBsii., IPeHKH)
Krodra mo-MoCKOBCKH C COYCOM KPacHBIM OCHOB.
(roBsi/IMHA, CBHHMHA, KpYyMa PHCOBAast, YK Pel., SHII0,MyKa, CyXapH, COJTb HOJ1., Macio 110 14,3 21,37 8,75 284,53 209/337
Oﬁeﬂ PpAacT., COyc KpacHbIH OCH.) 80/30

HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosas, Macro ciB., oyt Homp.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
Komnort u3 cMecu cyxohpyKToB ¢ BHT C (cmecs cyxodpyxros, 200 057 0 19,55 80,48 611
caxap, JUMOH.KHCJIOTa, acxop(’). gcno‘ra)
X1e6 MIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
Xneb prkaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12




Wroro 3a oben: | 797 | 278 | 2006 | 9831 | 774,22 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
3aKycka MOpIMOHNPOBAaHHAS (OTYPIBI CBEXKHE) 100 08 01 25 14,1 982
Cyn xapTodenbHblii ¢ apuieM U TPEHKAMH (saprodens, 20/250/15 6.38 5.14 24,01 167,82 698/998
MOPKOBB, JIyK PEITd., MaciI0 pact., (apir roBsii., TPEHKH)
Krodra mo-MockoBckr ¢ cOycOM KpacHBIM OCHOB.
(roBsiiMHA, CBUHMHA, KPYIIa PHCOBAst, JIYK PeIL., H1I0,MyKa, CyXapH, COJlb HO., Macio 110 14,3 21,37 8,75 284,53 209/337
Oﬁeﬂ PACT., COYC KPACHBIH OCH.) 80/30
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosas, Macmo CiHB., COTb HoHp.) 180 5,13 4,59 35,48 203,74 585
KommoT u3 cmecu cyxoppyKTOB € BUT C (evecs cyxodpyxros, 200 0,57 0 19,55 80,48 611
caxap, JUMOH.KHMCJIOTA, aCKO| 0. KHCHOTH.)
Xneb nieHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 20 15 0,2 10,2 48,6 -
Xneb prxkaHoit 15 0,99 0,18 5,94 29,34 -
Hroro 3a obex: 910 29,67 31,58 106,43 828,61 -
CoueHsb ¢ TBOPOT'OM (myxka, caxap-niecok, siilo, Macio CIr., CMETaHa, TBOpor, 75 851 9.79 29 238,17 646
HOJIZ[HHK BaHWJIMH, COJ1d, JUMOHHAsA KHCJIOTA MacJl0 nOgC,) ' ' '
Yaii ¢ CaxXapOM (uaii, caxap-mecox) 200 0 0 9,08 36,32 663
——— — — —  — |
Hroro 3a moJIHNK: 275 8,51 9,79 38,08 274,49
Hroro 3a nensb 8. Bo3pacTtHas kareropus: 7-11 jer 62,17 53,57 232,28 1663,74
Hroro 3a nensb 8. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 69,27 56,27 252,33 1792,79
Hennb 9
Bo3pactnas kaTeropus: 7-11 jaer
Ceuennuku «Ilocoabckue» (pure MuHTAl, AHLO, KPyTa MAHHAS,
90 13,88 9,25 7,85 170,17 1062
cyXapH TaHUPOBOYHBIE, MOJIOKO, SAHII0, MAacIo CIIMB.CONIb HOJL.) 90
H}ope KapTO(l)eJ'[BHoe (kapToestb, MOJIOKO, MACIIO CJIUB., COJTb HOL.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
3aBTpak = -
p Hanurok u3 obnenuxu MPOTEPTOU C CAXAPOM (obrenmxa, 190 0,24 1,05 17,74 81,39 904
NpOTEPTast C CaXapoM, caxap-IecoK)
X71e0 MIIeHNnIHBIN HOMpOBAaHHBIN 24 18 0,24 12,24 58,32 -
Kekc CTOTMYHBIN (konaurepckuii nex) 60 2,85 9 23 156,4 137
HToro 3a 3aBTpaK: 514 21,86 24,01 80,93 599,27
Bo3pacTtHasi kaTeropus: 12 jieT u crapuie
Ceuennnku «I10COBCKHE» ¢ COYCOM KPACHBIM (¢ure
MHHTaH, M0, KPyIa MaHHAsL, CyXapu IaHUPOBOYHBIC, MOJIOKO, SIHIIO, MACIIO CIIHB.COJb 120 15,26 10,91 9,29 196,41 1062/370
#0J1., COyC Kpacn_um 90/30




[Trope KapTO(l)eJ'H)HOC (xapTodenb, MOJIOKO, MaciIo CIHB., COIb HOJL.) 190 391 5,66 25,46 168,45 371
3aBTpak
Hamurok u3 odnenuxu TIPOTEPTOU C CAXAPOM (obnennxa, 200 0,25 111 18,67 85,67 904
IIPOTEPTAA C caxapom CHW-HCCOK)
X1eb NIeHnYHbIN HOUMPOBaHHBIN 26 1,95 0.26 13,26 63,18 -
Kekc CTOTMIHBIN (konaurepekuii nex) 60 2,85 9 23 156,4 137
HToro 3a 3aBTpak: 596 24,22 2694 89.68 670,11
Bo3pactHas kateropus: 7-11 jaer

BynboH ¢ MsCHBIMU (pHKaZeIbKaMi U TPEHKaMHU
(prKaneTBKH MACHBIE, MOPKOB, JIyK PEIH., YECHOK CyX., IPHTIPaBa, CoMlb 20/200/15 4,55 4,63 6,98 87,85 1079
iox.)
Msico TymeHoe ¢ MOPKOBBIO U JTYKOM N X

Y P YIOM (ronsam, wopross, 1y 120 14,6 16,68 5,46 228,95 675
pemnd4., Macao moacoJI., TOoMaT, MyKa IIICH., COJIb ﬁo}-‘["p) 50/70

OGEII MaKapOHHI)Ie N3CJIUA OTBAPHBIC (MakapoHHbIE U3ENHS, 150 5,42 4,07 318 185,45 307
Maco ci.)
HamnuTok 13 munoBHUKa (umuommx, JIMMOH, Caxap-TecoK) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e6 mIIeHnYHbIA HoupOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xebd prkaHou 20 132 0,24 7,92 39,12
I'pyma 138 0,55 0,41 14,21 62,79
Hroro 3a oden: 888 31,87 30,77 88,26 718,9
Bo3pacthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie

BynboH ¢ MACHBIMU (ppHKafETbKaAMU U I'PEHKaAMHU
(pukagenbkn MICHBIE, MOPKOBb, JIyK PEITd., YeCHOK CYX., IPHUIIPaBa, COJb 30/250/15 571 5,82 8,77 110,28 1079
10J1.)
Msico TylIEHOE ¢ MOPKOBBIO U JIYKOM (ross;

Y p YIOM (ronsuna, soprons, 1y 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
perd., Macio MOACOJL., TOMAT, MyKa ILIEH., COJIb Hoaup.) 55/65
MaKapOHHLIC U3CTI1A OTBAPHBIC (MakapoHHBIE H3/EMHS, 200 7,22 5,42 424 24726 307
Maco Ci.)

O0en

Hamnutok u3 mmMinoBHuKa (IIIVH‘IOBHVIK, JIMMOH, Caxap-TIecoK) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xeb prkaHon 20 1,32 024 7,92 39,12




I'pyma 147 0,59 0,44 15,14 66,89
HToro 3a oden: 1007 31,87 30,77 88,26 807,24
HHIOLHKa "9CTOHCKaﬂ" C CBIPOM (recto co6HOE APOIKIKEBOE, ChIP, 75 8 64 118 2819 253 52 328
I MacIo CIIHB.) ' ' ' '
OJITHUK
Yait C JIMMOHOM (uaii, caxap,muMoH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663
HToro 3a moJigHUK: 279 8,68 11,8 37,38 290,44
Hroro 3a nens 9. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 58,4 65,77 216,62 1663,93
Hroro 3a nens 9. BozpacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 32,9 38,74 127,06 1027,44
Henn 10
BospacTtHas kaTeropus: 7-11 jer
IHHI/I].IG.H]) MSCHOU C COYCOM KPACHBIM (rossmmna, cBumHa,
6artoH., contb HoJ1., CyXaph MaHUp.,AHII0, YECHOK CyX., MAc/O PacT., COYC KpacHblii) 110 119 20,08 13 190,26 1055/370
90/20
[CapHup Kallla TpeuHeBast PACCHITYATAST ( kpyna rpedresas, 150 6.2 474 3708 16036 632
3aBTpaK MAacJIO CJIMB., COJIb HOJL.) ' ' ' '
KommoT u3 Kyparu ¢ BATaMUHOM C (kypara, BoJa, caxap, 180 0.89 0.05 16.52 7015 669
JIMMOHHAsI K-Ta, acxopﬁmmua_u K-Ta.) ' ' ' '
Xneb nieHnYHbIA HOoTUpPOBaHHBIN 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
Hanutox oBesHbBIH (1 mrt.) 200 2 6,4 19 140
HToro 3a 3aBTpak: 662 22,64 31,49 97,72 614,23 -
Bo3pactHas kateropus: 12 jer u crapuie
IHHHHCHL MSICHOU C COYCOM KPACHBIM (rossmwna, cBummHa,
6aToH., coJib HOJL., CyXaphb MaHUp.,AH110, YECHOK CyX., MAc/O PacT., COYC KpacHblii) 120 12,98 219 14,18 193,74 1055/370
90/30
[CapHup Kallla rpevHeBast PACCHITYATAS ( kpyna rpesiesas, 200 826 6.32 50.64 213.48 632
3 MacJo CIUB., COJIb HOL.) ' ' ' '
aBTpakKk
p KOMHOT nu3 KypaFI/I C BUTAMHUHOM C (kypara, BoJa, caxap, 200 099 0.06 18.36 77.94 669
JIMMOHHAs1 K-Ta, aCKOPOMHOBAsI K-Ta.) ' ' ' '
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
HamuTok oBCSHBIH (1 mr.) 200 2 64 19 140
HToro 3a 3aBTpak: 755 26,86 35,03 120,03 710,21
Bo3pacthnas kateropus: 7-11 jger
Bopm ¢ kamycroii, kapTodenem, apiiem u rpeHKaMu
. . 15/200/15 4,76 5,94 14,89 132,05 165/998

(FUE., deTOd}Cﬂb, Kamycra, MOPKOBb, JIYK pe€nd., CBEKJIa, TOMAT 11acTa, Macjo pacrt.,
COJIb HOJL., TPEHKH)




CDpI/IKa,HeJ'ILKI/I pLI6HLIe C coycoM 0OeJIbIM (ropOy1ua cB., 6aToH,

12,59 5,74 7,77 133,1 651
JIyK pemnd., i1, coib Hox., coyc Oenblit 0cH.) 90/30 120
Oﬁeﬂ Puc OTBapHOﬁ (Kpyna pucoasi, Macio ci., conb #oj.) 160 3,84 51 38,87 216,78 552
Kucens ,Z[CTCKI/Iﬁ «Buromika» (CMECL cyxas Kucelb «BUTOLIKaY, Boa) 200 0 0 21,39 85,56 902
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 24 18 024 12,24 58,32
X1e6 paxaHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,12
I'emaroren 40 2,6 1,6 32,8 156
Hroro 3a obex: 794 27,71 26,69 104,86 820,93 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
Bopi ¢ xanycroii, kapTodeieM, dapiieM u rpeHKaMHi
(FOB?KHPTOQ)CHL‘ |<}z:nyc1'a, MOPKOEL, J'l}%() pe]’lq., CBEI(}'I)G‘ E)OM&]T nacra, MIE)CHO pacT., 25/250/15 6 7'49 18177 166149 165/998
conb HOJI., TPEHKH)
dpukaneabku PhIOHBIE C COYCOM OEIBIM (ropsyma cs., Gaton, 110 1250 574 277 1331 651
JIyK pend., siflo, cojb HoJl., coyc Genblii OCH.) 90/30
Oﬁeﬂ Puc OTBapHOﬁ (puc, BOJA, MacIo CII., COJb HOMMP.) 200 4,81 6,38 48,59 270,98 552
KI/ICCHB I[CTCKI/Iﬁ «Buroikay (CMCCL cyxasi Kucelnb «Butouika», Boja) 200 0 0 21,39 85,56 902
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIUpOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9
Xneb pxaHoit 28 1,85 0,34 11,09 54,77
I'emaToren 40 2,6 16 32,8 156
Hroro 3a odexn: 898 27,71 26,69 104,86 939,8 -
HI/IpO)KKI/I TMCYCHBIC C MSACOM, JIYKOM (recro cio6., dapur msckoii 75 10.35 8.98 2767 234 60
HOJIHHI/IK C JIYKOM, SIHII0, MACJIO PACT.) '
Yaii ¢ CaxapOM (uaii, caxap-mecox) 200 0 0 9,08 36,32 663
Hroro 3a moJaHNK: 275 10,35 8,98 36,75 270,32
Hroro 3a nens 10. Bo3pacTnas kareropus: 7-11 jer 10,35 10,35 36,75 1705,48
Hroro 3a nenb 10. Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapiie 10,39 8,98 45,94 307,24
CpenHee 3HaAYCHME 32 IEPUOJ 110 3aBTpakam 7-11 jer 11,964 11,629 53,834 351,994
Cpennee 3Ha4yeHue 3a nepuoa no odegam 7-11 jer 26,51 27,599 92,207 714,65
CpenHee 3HaAYEHHE 32 IEPHOJ 1O noJgHUKam 7-11 et 8,12 9,915 34,708 258,899
CpenHee 3Ha4YeHHUe 3a NePUO 10 3aBTPaKam 12 jieT u crapuie 11,108 10,415 55,919 601,749
CpenHee 3Ha4eHHne 32 nepuoA no odbegam 12 jer u CTapme| 22,737 23,695 86,269 655,899
CpenHee 3Ha4YeHHeE 32 MEPUOJ O MOJAHUKAM 12 JjieT U cTapie 7,9653 11,058 47,051 321,743




