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Bospacraas kareropus: 7-11 ger
alna MOJIOYHasA NINEHHAA C MACJIOM (xpros nmeso, 3030k, 5

aoaca0 cam) 19C/8 198 20,95 774 746 3825 211,09 518
%, s BETY -‘j' H MAClIoOM (u-?_uwa. ] Z : 27 @v 1 " 1 Pk :'j . », L
J.;a . . ' - a 26414 ) = 602 M— 60.95== =90
|'lai: C MOJIOKOM (i, wa30ko) 200 6,37 1,36 141 214 " 26,69 91
l[‘ema—roreﬂ 40 30 26 16 328 156
HiToro 3a 3aBTpaK: 510 17,72 21,82 91,87 554,73 L
DBospacraas kareropusi: 12 ner u crapme ‘

Kania MOnoYHas MmeHHadA ¢ MACITOM (xpyos mmcwo, Manors, 240 2559 938 g 46,36 20805 -
J cxop- necox., cox fioa., Macno cams.) 23¢/10 %

ByrepOpoA C BETIMHOH H MACIOM (sermma, sacso comomy 76 28,04 10.13 615 2067 178.58 09

3aBTpak 3¢5 (auemronat )26/14/36

Yai ¢ MOJIOKOM (alt, wo3oxo) 200 6,37 136 141 n 14 26,69 o1
I'emarorex 40 30 26 16 28 156
HToro 3a 3aBTpaK: 556 23,47 18,2 101,97 665,32 .

Bo3pacraas kareropas: 7-11 aer

Cyr( nanma-AoMaIIHAA € $oNKANENBKAMH (gproarenx: 200 1333 g7 296 P iiiie e

mx,m&hxm.mpm,w,mmm.,mhmm 10/190 :
3.64 12,78 9.36 186,84 1042

3pa3bl IEHHBHIE (romvma, Garoi: LD, JYK PArQTMI, CyXapH .. 90 41,97

cos (o)




Hanurtok u3 Arojibl MPOTEPTON  (epycnixa) 180 11,61 0,12 0,08 14,24 58,15 1083
X11e0 nieHUYHbIN HOJUPOBaHHbIIH 31 2,58 2,32 031 15,81 75,33
[Tiope ¢hpykToBOE 125 22,92 0 0 13,75 55
Hroro 3a odex: 776 19,51 25,15 98,11 696,62 -
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jer u crapiue
CyH Jiamnma-aoMaliHss ¢ (I)pI/IKaZ[eHLKaMI/I (bpuxanenbku 250 21,62 6.00 0,98 116 160,61 694
MJCHBIC, J1anma PQJ'[TQH., JIYK pend., MOPKOBb, Macjo pacTHT., COJIb i/'mzmp.) 20/230
3pa3BI JICHUBBIC (rossauua, 6aToH, Ai110, TyK permyaThbiii, Cyxapu MaHup., Cojb 100 46,63 96 142 10,4 207.6 1042
ion.)
Puc Po3oBerit ( kpyIma pucoBasi, TOMaTHasi 1aCTa, MacJjo CIHB., COlb HOL.) 180 15,1 4,27 15,33 42,8 231,37 552
HanuTtok u3 Arojbl MPOTEPTON  (epycnmxa) 180 11,61 0,12 0,08 14,24 58,15 1083
X11e0 nieHNYHbIN HOJUPOBaHHbIH 26 2,12 1,95 0,26 13,26 63,18
ITrope ¢ppykTOBOE 125 22,92 0 0 13,75 55
Hroro 3a oden: 861 22,03 39,85 106,05 775,91 -
Hroro 3a nens 1. Bozpactnas kateropusi: 7-11 jet 37,23 46,97 189,98 1251,35
HTtoro 3a nens 1. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapie 455 58,05 208,02 1441,23
Jenn 2
Bo3pactnas karteropusi: 7-11 aer
OMJ'[CT HaTypaﬂbeIﬁ (sti110, MOJIOKO, MAcJIO CIMBOYHOE, COMb HOML.) 185 61,59 18,34 21,37 3,26 318,75 199
3aBTpaK Uaii YepHBINA (wai) 200 0,59 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X1e0 nieHNYHbINH HOJUPOBaHHbIH 34 2,83 2,55 034 17,34 82,62
S16110K0 CcBEXee 127 19,99 05 05 12,44 55,94
Hroro 3a 3aBTpak: 546 21,58 22,25 33,07 458,64
Bo3pacTtHas kaTeropusi: 12 get u crapie
Omitet HaTypaJ'lebIﬁ (110, MOITOKO, MACJIO CITHBOYHOE, CONTb HOJL.) 200 66,59 19,83 25,1 5,52 377,35 199
3aBTpak Uail 4epHBIH (uai) 200 0,59 019 0,04 0,03 1,33 1009
X11e0 MIeHYHbIH HOJUPOBaHHBIH 34 2,83 2,55 034 17,34 82,62
S1670K0 CcBEXKEe 127 19,99 051 0,51 12,45 55,95
Hroro 3a 3aBTpak 561 23,08 25,99 35,34 517,25

Bo3pactnas kateropusi: 7-11 aer




PacconpHUK «JIEeHUHTPaACKUM» CO CMETAHOM (xaprodens,

210 15,61 1,97 5,02 13,29 106,2 167
N EeRerE o Docca Lacoo oer oo oo )
q)pI/IKaZ[eJ'ILKI/I pLI6HLIe (ropOy1ua, Jyk pemyaTslii, Xi1e0,, MaciIo MoJc., 90 28,2 15,61 10,28 10,33 189,23 651
COJIb #0J1., MacJIo Ci.)
Hfope KapTOq)eJ'H)HOC (xapTodyenb, MOIIOKO, MACIIO CIIUB, COJb HOJL,) 150 22,24 3,09 4,47 20,1 132,99 371
Oben
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaif, MOJIOKO) 200 6,37 1,36 1,41 2,14 26,69 431
X11e0 nieHUYHbIA HOJUPOBaHHbIH 31 2,58 2,33 031 15,81 75,33 -
I'emaroren 40 30 26 16 32,8 156
Hroro 3a oben: 721 26,96 23,09 94,47 686,44 -
Bo3pactnas kateropusi: 12 et u crapuie
FAdCCOJIbHUK «JICHUHIPAICKU C (PPUKAICIIEKAMW 1
CMETaHOH (kapTodelib, Oryplbl CoIl., MOPKOBB, JIyK PeIrd., TOMaT [1acTa, Macio 260 18,45 2,44 6,21 16,46 158,49 167
. 280/10
®pukanenbky peIOHBIE C MACIIOM (rops atwiii, X166
iy 1 p (ropbyma, Jyk pemyarsiii, xi1e6,, 105 35]83 1429 869 769 166,14 651
MAcJIo TOJC., COMb HOJ., Macyo Ci1.) 100/5
Oﬁe}l H}Ope KapTOq)eHbHOC (kapToenb, MOJIOKO, MACIIO CIIUB, COITb HOJL,) 180 26,69 4,12 5,96 26,8 187,32 371
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, mostoko) 200 6,37 1,36 1,41 2,14 26,69 431
X1e0 MIIeHUYHBINA HOANPOBAHHBIN 32 2,66 2,63 035 17,85 85,05 -
I'emaTorex 40 30 26 16 32,8 156
Hroro 3a oben: 817 1,45 0,26 8,71 779,69 -
Hroro 3a nens 2. Bo3pacTtHas kareropusi: 7-11 jet 48,54 45,34 127,54 1145,08
Hroro 3a nennb 2. Bo3pactHas kateropus: 12 jer u crapuie 24,53 26,25 44,05 1296,94
Jenn 3
Bospactnas kareropus: 7-11 jaer
Kama monounas mannas (kuakasi)100% c macimom
(xuan) 100% 197 28,42 741 8,35 34,55 243,01 578
(Kpyra MaHHasi, MOJIOKO, caxap, Cojib HOJl., Macjo CJIHB.) 190/7
3 3amnexkaHka u3 TBOPOTA (rBopor 9%, caxap-1iecok, Kpyna pHcopas, siilo, 100 45,85 19,18 72 22,09 229,86 187
aBTpaK Macio pacrt., CyxapH IaHHpOB., CMCTaHa, BaHl/lﬂHH)
KO(beﬁHbIﬁ HAITUTOK 3JIAKOBBIM Ges caxapa (Ko(eiiHblii HanUTOK, 200 8,75 1,51 113 353 30,33 1066

MOJIOKO)
LTS




X1e0 MIIeHUYHBIN HOANPOBAHHBIN 24 1,98 18 0,24 12,24 58,32 -
Hroro 3a 3aBTpak: 521 29,9 16,92 72,41 561,52
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jer u crapiue
Kama mosounas mannas (xuakast)100% ¢ maciiom
(runxas) ° 219 32,54 8,25 93 38,44 270,42 578
(Kpyma MaHHasi, MOJIOKO, caxap, COJlb HOJ., MAcjo CJIHB.) 210/9
3aBTDAK 3amnexkaHka u3 TBOPOTA (rBopor 9%, caxap-niecok, Kpyna pHcoBas, siilo, 100 45,85 19,18 72 22,00 229,86 187
p MacJIo pacT., CyXxapu aHUPOB., CMETaHa, BAHWIIHH)
KOq)eﬁHbIﬁ HAIUTOK 3JIAKOBBIH 6es caxapa (kodeitblii HaMUTOK, 200 8,75 151 113 353 30,33 1066
MOJIOKO)
XJ1e0 nieHNYHbIN HOoJUPOBaHHbIH 35 2,86 2,62 0,35 17,85 85,05 -
Hroro 3a 3aBTpak: 554 31,56 17,98 81,91 615,66
Bo3pactnas karteropusi: 7-11 aer
Cyn kapTodenbHbINH ¢ 0000BBEIMH M IPEHKAMHU ,
ym KapTod P (xaprogen 210 8,16 5,06 5,49 19,94 149,42 157
TOPOX, MOPKOBb, JTyK PEIy.,Cojb HOIUP., MAacIO PacTHUT., TPEHKH) 200/10
Fyﬂﬂlﬂ MSICHOM (roBsiIMHA, JIyK peryaThii, MyKa, PUIIPaBa YHUBEPCANbHAS,, 50/50 58,01 11,7 12,47 3,59 173,43 550
‘TOMaTHasd racra, Macjio HOHCOHHC‘{HOC)
068)1 MaKapOHHbIC U3aeIus OTBAapHBIC (MakapOHHHe W3JIEIHs], MAcIIo 160 9,28 5,78 4,33 33,92 197,81 307
CIIHBOYHOE, COJb HOIMP.)
Kowmmort u3 Kyparu ¢ BATaMMHOM C 6es caxapa (Kypara, JIHMOHHas 200 4]45 0,99 0,06 18,36 57,3 669
KHCJIoTa, aCl\'Op6HHOBaﬂ KHCJ’IOTG)
X1e0 MIIeHUYHBINA HOANPOBAHHBIN 31 2,58 2,33 0,31 15,81 75,33 -
Manpapun 121 22,52 0,96 0,24 9,07 42,35
Hroro 3a odex: 822 26,82 22,9 100,69 695,64
Bo3pactnas kateropusi: 12 et u crapuie
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 0000BEIMH M IPEHKAMHU ,
yn kaprog P (raproger 250 9,63 6,02 76,54 25,74 197,88 157
TOPOX, MOPKOBB, TTyK Perd.,colb HOIUP., MAacIo PacTHUT., TPEHKH) 240/10
Tynﬂm MSICHOH (roBsi/MHa, JIyK permyaThlif, Myka, IpUIIpaBa yHUBEpCabHasi,, 60/60 69,64 14,04 14,97 431 238,12 550
‘TOMaTHasd rnacra, Macjio nOﬂCOJ’[HC‘lHOC)
Oben MaxkapoHHbBIE H3IEJIUSI OTBAPHBIC (wax :
p (A p MaKapOHHbIE H3/EIHs, Macio 190 11'02 6,86 5,15 40,28 244,9 307
CIIHBOYHOE, COJb HOmmp.)
Kowmmort u3 Kyparu ¢ BATAaMUHOM C Ges caxapa (Kypara, JIMMOHHas 200 4’45 0,99 0,06 18,36 573 669
UC00, ACOR OO IICIOT)
X11e0 nIIeHYHBIH HOJUPOBaHHBIH 33 2,74 2,48 033 16,83 0,19 -
Mannapux 121 22,52 0,96 0,24 9,07 42,35




Hroro 3a odex: 914 31,35 97,29 114,59 780,74
Hroro 3a nennb 3. Bo3pactHas kareropus: 7-11 jger 56,72 39,82 173,1 1257,16
Hroro 3a nennb 3. Bo3pactHas kateropusi: 12 jer u crapuie 62,91 115,27 196,5 1396,4
Henn 4
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjet
3aKycka MOpIMOHUPOBaHHAs (OTypIIbI CBEXHUE) 45 16,96 05 0,09 171 6,35 982
Kotnera JlomamiHss ¢ COycoM KpacHBIM i, )
i V! p (rowsutia, coitia 100 37,95 10,67 16,29 11,17 233,96 246
3aBTpaK GaTOH., COIb HOJL., CyXapb MAHMP., SHII0, MACIIO PACT., COYC KPACHBIii OCH.) 80/20
HIOpe KapTO(beHBHOC (xapTodenn, MONOKO, MACIIO CIHUB, CONb HOx,) 150 22,24 3,09 4,47 20,1 132,99 371
Hanurok m3 muoBHUKa (LIMIOBHHK, CaXap-TecoK, IMMOH) 200 5,94 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X11e0 nieHNYHbIN HOJUPOBaHHbIH 23 1,91 173 023 11,73 55,89 -
Hroro 3a 3aBTpak: 518 16,2 21,15 57,84 483,18
Bospactaas kateropus: 12 jger u crapiue
3aKycka MopIHMOHUPOBAHHAS (OTYPIIBI CBEXKHE) 45 16,96 05 0,09 171 6,35 982
Kotnera JlomaliHss ¢ COyCOM KpacHBIM , )
H Yy P (TOBAMHA, CBUHUHA, 110 38]55 11,73 17,92 12,28 257,35 246
6aToH., COIb 0., CyXapb MaHup., IO, MACIIO PacT., COYC KPACHBII OCH.) 80/30
3aBTpak
H}Ope KapTOq)eHbHOC (kapTodeb, MOJIOKO, MACIIO CIIUB, COITb HOJL,) 180 26,64 3,71 5,36 24,12 159,59 371
HanuTok 13 MIMIIOBHUKA (LIMMOBHHUK, Caxap-MecoK, IMMOH) 200 5,94 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e0 MIIeHUYHBIN HOANPOBAHHBIN 23 1,91 173 023 11,73 55,89 -
Hroro 3a 3aBTpak: 558 17,88 23,67 62,97 533,17
Bospactnas kareropus: 7-11 jger
BOPIT C KAITYCTOM, RAPTOPCTIICM I CMCTAHOI ( xaprodeis,
KarycTta, MOPKOBb, JIYK per4., CBCKJIa, TOMAT 1acta, Maclio pacT., COlb ﬁDH., CMCTaHa) 200 13,15 1168 4164 10vll 110192 165
100M1LE
K}O(I)Ta 10 - MOCKOBCKHMH (rossinua, CBUHHHA, KPyia pUCOBasi, IyK perny., 90 55 17,53 17,65 7,88 270,53 2292
conb #of,)
OGCH Kama TpEUYHEBAs BA3KAS (xpyna rpeunesas, comb HOTMPOB., Macyo CI1.) 150 7,95 3,39 4,11 20,67 133,23 676
Komnot n3 cmecu cyxo(ppyKTOB ¢ BATAMUHOM C 6es 200 3,82 0,57 0 9,57 43,08 611a
X71e0 NIICHUYHBIH O IMPOBAHHBIN 26 2,16 1,95 0,26 13,26 63,18 -
[Trope dpyxroBoe 125 22,92 0 0 13,75 55




Wtoro 3a obex: | 768 | 212 26,66 7524 | 67594
Bo3pacTtHas kateropusi: 12 et u crapuie
bopu ¢ kanycToil, kapTodeneMm, ppukageabKkaMu u
CMeTaHOﬁ (pukagenbku MscHbIe, KapTOdenb, KamycTa, MOPKOBb, JyK perd., 250 20,28 3,21 5,23 12,54 120,21 165
CBCKJIA_ TOMAT IacTa. MacJlo PacT.. COJlb i/i()ﬂ. CMCTaHa) 10/230/10
KIO(bTa 10 - MOCKOBCKHM (roesianua, CBUHHHA, KPyIIa PUCOBAsL, IyK perd., 100 61,11 19,48 19,61 8,76 299,48 222
conb iof,)
Ooen
Kama TPECUYHEBAS BA3KAS (kpyna rpeunesas, coib HOAMPOB., MACIIO CI1.) 180 9,54 4,06 4,93 24,8 189,87 676
KommnoT u3 cmecu cyxohpykToB ¢ BUTAMUHOM C 6es 200 3,82 0,57 0 9,57 43,08 611a
RGN MV A O
X1e0 MIIeHUYHBIH HOANPOBaHHBIN 28 2,33 2,1 0,28 14,28 68,04
ITrope ¢ppykTOBOE 125 22,92 0 0 13,75 55
Hroro 3a o0en: 883 29,42 30,05 83,7 775,68
HToro 3a nens 4. BozpactHas kateropus: 7-11 jet 41,32 47,81 133,08 1159,12
HTtoro 3a nens 4. Bo3pactHas kateropusi: 12 jiet u crapie 47,3 53,72 146,67 1308,85
Henb 5
Bo3pactnas karteropusi: 7-11 aer
HeHLMeHI/I OTBapHLIe B 6y.]_H)OHe(nenLMeHu JlkumHCKHe, 165/30 61]27 11,26 26,36 34,52 420,35 1084
TIpUIpaBa yHUBEPCATbHAs,IABPOBBIii JINCT, COMb HO7L.)
Uail yepHBIH (uait) 200 0,59 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
3aBTpak
X1e0 MIIeHUYHBIN HOANPOBAHHBIN 28 2,33 21 0,28 14,28 68,04
Manpgapun 112 20,81 0,89 0,22 84 39,2
Hroro 3a 3aBTpak: 535 14,44 26,9 57,23 528,92
Bo3pacTtHas kaTeropusi: 12 get u crapie
HGHLMCHI/I OTBapH])Ie B 6yHBOHe(I'I6J1hNIEHI1 JUKUIMHCKHE, 180/50 66'94 13,28 31|09 40’72 495,8 1084
NIPHIPaBa YHUBEPCATbHAS,JIABPOBBIi JINCT, COMb HOJ1.)
Uaii YePHBIN (uaii) 200 0,59 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
3aBTpak = .
X1e6 MIIeHUYHBIH HOANPOBAHHBIN 20 1,66 15 0,2 10,2 48,6
Manpgapun 112 20,81 0,89 0,22 84 39,2
Hroro 3a 3aBTpak: 562 15,86 31,55 59,35 584,93

Bo3pactnas karteropusi: 7-11 aer




CousiHKa I[eTCKaf{ ( TOBsIMHA, BETYHHA, KAPTO(EIb, JIYK PErd., MOPKOBE, 205 22‘47 563 678 8.89 158,11 996
OTYpLbI CONEHBIE, MACIIO NOCONH., COlb HOAMP., TOMAT. 11acTa) 15/190
Msco TYHMICHOC (rossimuna, iyk pent., TOMAT MacTa, Macyio pact. ,Colb HO1L.) 90 52‘41 1069 1251 41 19171 1036
45/45
Oﬁe}l HepHOBKa OTBAPHAS ( kpyna nepiosas, maciio cimBouHoe, Coitb io1.) 150 6,58 4,28 3,83 29,57 199,79 585

Yaii ¢ TUMOHOM 6e3 caxapa (4ail JIMMOH) 200/4 1,84 0,22 0,05 0,14 1,94 663a
X1e0 MIIeHUYHBIH HOANPOBAHHBIN 30 2,49 2,25 03 15,3 72,9
S16110K0 122 19,21 0,48 0,48 11,95 54,16

Hroro 3a o6ex: 801 23,55 23,95 69,95 678,61

Bo3pacTnas kateropusi: 12 et u crapuie
CousiHKa )ICTCKaﬂ (roBsijMHa, BETYMHA, KapTOEIb, JIYK Perd., MOPKOBb, 260 29119 8.14 8.06 1074 188,09 996
OTypLBI CONEHBIE, MACIIO MOACONH., CONb HOAMP., TOMAT. 11acTa) 20/240
Msico TYHICHOC (rossimna, iyk perd., TOMAT 1acTa, Macylo pact. ,Colb HoL.) 100 58,24 11,88 159 755 220,79 1036
50/50
068[[ HepHOBKa OTBapHaﬂ ( Kpyma TeprnoBasi, Macio CJIMBOYHOE, COJTb HOJI.) 180 7,9 5,13 4,59 35,48 243,74 585

Yaii ¢ TUMOHOM Ges caxapa (4aif ,JIMMOH) 200/4 1,84 0,22 0,05 0,14 1,94 663a
X11e0 nieHUYHbINH HOJUPOBaHHbIH 34 2,83 2,55 034 17,34 82,62
S6moxo 127 20 05 05 12,44 56,38

Hroro 3a oben: 905 28,42 29,44 83,69 793,56

Hroro 3a nens 5. Bozpactnas kateropusi: 7-11 jiet 37,99 50,85 127,18 1207,53

HTtoro 3a nens 5. Bo3pacTtHas kateropusi: 12 jiet u crapie 44,28 60,99 143,04 1378,49

Henens 4 KAHUKYJIbI




