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Hepensa 2
BospacTHas kareropus: 7-11 aer
Sliino Bapenoe | mr 40 5.08 46 L1 028 62,34 776
Kama monoqHas Boxpcm (mmeuo, Ma30K0 3, 2%, CAEP-0CCOK, M1, 160 6.46 1426 3401 270.65 $27
coxs o, MACI0 CIHR.) .
3aBTpak ByTepbpon ¢ CHIPOM (casp, x3c6 amarn) 25/30 55 628 447 21,04 1495 868
i | Ei?cﬁnuﬁ HAMNHTOK JIAKOBALA (xopctimat 200 151 L3 12,61 6665 Joss
S6noxko ceexee 144 0,58 0,58 14,11 6394
Hroro 3a 3aBTpaK: 599 19,91 25,04 82,15 613,58 :
BospacTaas kareropus: 12 ner 1 crapme '
Sliuo sapenoe 1 wr 40 5.08 46 028 62,84 337
Kama MonoywHas BOAPCKas (amew, sosaeo 3.2%, cavap-necos, maos 200 8,07 17.83 064 163 55
coxs fing., Macs0 CIus.)
3asTpax b Ji C CBIPOM (cup. xac6 smcarar) 2.5/30 55 6.28 447 2104 1495 868
Po. pPo
KodeiiHblii HANUTOK 3/1AKOBBIH (xopchmat 200 151 L3 o G o
feal
A6noko ceexee 130 0,52 0,52 12,74 ST
Hroro 3a 3aBTpaK: 625 21,46 28,55 89,31 700,02 2
BolpacTaas kateropus: 7-11 ner
Cyn pucOBBI#i (BOCTOYHBIID) C (APILIEM (¢epm ronex., sy "
‘ ﬁ&mmm facTa, wecaoK, comk Bommp.) 20/200 4 6,12 11,46 117,58 1000/998




CyH pHCOBblﬁ «BocTouHkIi ¢ Q)apmeM (tpapiu roBsik., Kpyna

20/200 4,17 6,12 11,46 117,58 1000/998
PHCOB., YK peI4., MOPKOBb, TOMAT. I1aCTa, YECHOK, COJIb ﬁOHMp.)
Kotnera Jlomamssst ¢ COycoM KpaHBIM ) )
I Vi p (FOBSMHA, CBHHUHA, 120 12,8 19,55 13,4 280,75 246
6aTOH., COMb HOA., CyXaph MaHUP., U0, MACIO PACT, COYC KPACHBIH OCH.) 90/30
06 MaKapOHHble N3CJIUA OTBAPHBIC (Makapoumsie u3nems, Macio Ci., 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
€ coub Honup)
Yait ¢ MEIOM (uai, men) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X71e0 MuIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xneb pxkaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Mannapux 139 1,11 0,28 10,43 48,65
Hroro 3a o6en: 894 25,74 30,23 91,94 791,34 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
Cyn pucoBblii «BOCTOYHBINY € (apIIeM (papm rosmx., kpyna 30/250 531 779 14,59 149,65 1000/998
PHCOB., JIYK PeITd., MOPKOBb, TOMAT. [acTa, YECHOK, COJIb HOIHp.)
Kotnera JlomamHsst ¢ COyCOM KPaHBIM  (rossuina, ¢ ,
A y P (o, oM 120 128 19,55 134 280,75 246
6aToH., COJIb HOJI., CyXaph MaHUP.,AHII0, MACIIO PACT, COYC KPACHBIH OCH.) 90/30
MaKapOHHBIC H3ACTHS OTBAPHBIC (makaponnsie usnenus, macio ci., 200 7,22 542 42,4 247,26 307
Ob6en conb ioanp)
Yaii ¢ MEIOM (uaii, men) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X71e0 MIeHNYHbIH HOJUpOBaHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X1eb pxaHoi 25 1,65 03 9,9 48,9
Mannapux 147 1,18 0,29 11,03 51,45
HToro 3a oden: 1017 30,19 33,6 118,68 897,8 -
Bynoqka «Hexenxa» (MyKa, caxap-liecok, APOXKH, SHII0, MaciIo 100 8.45 8.13 58,91 342,64 304
HOJ]Z[HI/[K CJ1., MOJIOKO CT'yIIL.)
Mon0oko TUThEBOE 200 5,34 48 9,4 102,16 106
HToro 3a noJgHUK: 300 8,35 11,55 42,37 4448
Hroro 3a nens 1. Bo3pacrHasi kateropus: 7-11 ger 54 66,82 216,46 1849,72
Hroro 3a nens 1. Bo3pacTHast kateropusi: 12 et u crapuie 60 73,7 250,36 2042,62

Jenn 2




Bo3pacthas kateropus: 7-11 jaer

KIO(I)Ta 10-MOCKOBCKH C COYCOM KpaCHBIM OCHOB.(.
(roBsi/IMHA, CBHHMHA, KPYIa PHCOBAs, YK PEL., SHII0,MyKa, CyXapH, COJIb HOJI., Maciio 105 13,65 20,4 8,35 2716 209

pacT., coyc KpacHbIi OCH.) 75/30

FapHHp Kalaa rp€IHEBast BA3KAS ( kpyna rpednesas, Macio CiuB., 150 3,39 411 20,67 133,23 676
3aBTpak lconriion)
Yaii ¢ caxapOM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X1eb NmeHnIHbIN HOAUPOBaHHBIN 20 15 02 10,2 48,6 -
I'pyma cBexas 133 0,53 04 137 60,52 -
Hroro 3a 3aBTpak: 608 19,07 25,11 62 550,27

Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie

Kro¢ra m10-MOCKOBCKH ¢ COYCOM KPACHBIM OCHOB (.
(roBsi/IMHA, CBHHMHA, KPYIa PHCOBAs, YK PEL., SHII0,MyKa, CyXapH, COJb HOJI., MAacjIo 105 13,65 20,4 8,35 271,6 209

PacT., coyc KpacHbIii OCH.) 75/30

33BTpaK rapHHp Kalla rpeYHCBas BA3KAS ( kpyna rpeunesas, Macio cius., 180 4,07 4,93 248 150,88 676
conb #o.)
Yaii c CaAXAPOM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X71e6 miIeHNnYHbIA HoupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
I'pyma cexas 145 0,58 0,44 14,94 65,98 -
HToro 3a 3aBTpak: 660 20,55 26,07 72,47 606,68
Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
PacconpHuk «JIeHHUHrpagckuity ¢ ppukanenbkaMu
(bpukazenbKu MICHBIE, KapTO(EIb, KPyIa MepIIoBas, MOPKOBb, JIYK pell., 10/200 3,38 6,27 13,13 122,41 167/1067
OTypIIbI KOHC., MACJIO MOJC., COIb HOJL.)
JKapkoe mo momamraem ; .
06 p pil Y (roBsmuna, kaprodens, myk permd., Macio 260 21,26 21,89 24,93 381,78 27
€1 pacTUT., TOMAT, COJIb HOaMp.) 60/200
Yaii ¢ IUMOHOM (uaii, caxap, o) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Xeb MIeHNIHBIA HoaUpOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Xeb pxkaHor 30 1,98 0,36 11,88 58,68
S16110K0 CcBEXKEE 136 0,54 0,54 13,33 60,38 -
Hroro 3a o6exn: 870 29,45 29,36 87,76 733,07

BospacTHas kaTeropus: 12 jiet u cTapiie




Pacconpauk «JIeHUHTpaaCKuin» ¢ HpuKageIbKaMu

(ppuKanensku MACHbIE, KAPTO(ENb, KpyNa NepiIoBasi, MOPKOBb, JIYK pell., 15/250 4,34 8,06 16,87 157,39 167/1067
OTYpILIBI KOHC., MacIo MOJAC., COIb HO.)
)KapKoe 10 IOMAIITHEMY (rossmuna, KapTodenb, JIyK permd., Macyio 285 233 24 27.33 418,49 1006
Oﬁeﬂ PacTHT., TOMAT, COJIb HOAHP.) 65/220
I’IEII\/'I C IMMOHOM  (uaii, caxap, JMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Xneb pxkaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68
s161oK0 cBEXKEE 145 0,58 0,58 14,21 64,38 -
HToro 3a oden: 964 32,49 33,3 94,78 808,76
[TupoxKH TIeUeHbIE ¢ MICO-KapTo(heTbHBIM (apiiem 100 1075 1004 38,01 285.4 60
106., A -Ka i, 1110, MacIO pacT.
HOJ]I[H]/IK (tecto ¢106., hapmr Msico-KapTodeTbHBIi, SN0, MACIO PacT.)
Yait ¢ MOJIOKOM (uaif, Mo10K0) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
HToro 3a mojaHukK: 300 12,11 11,45 40,15 312,09
HTtoro 3a neHnb 2. Bo3pactHasi kareropus: 7-11 jger 60,63 65,92 189,91 1595,43
HTroro 3a nens 2. BozpacTHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 65,15 70,82 207,4 1727,53
Jenb 3
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Kama monouHas Kykypy3Hasi ¢ MacllOM (xpyna xykypysuas, 180/10 6.51 5.49 42,92 217,00 623
MOJIOKO, BOJIA, Caxap-TecoK, COllb HOJI., Maclo CI.)
Kakao-Hamurok (KaKao TMOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
3aBTpak . N
p X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 26 1,95 0,26 13,26 46,18 -
BanyHIKa ((KOpOHeBCKaﬂ» (TBOpOr, SHLO, MyKa IIIEHWY., caxap, 100 13,98 12,92 39,75 2012 397
BAaHWJIMH, MacJio CJ'WIBU"]H.)
S16110K0 CBEXKEE 163 0,65 0,65 15,97 72,37 -
HToro 3a 3aBTpak: 679 24,91 20,99 125,12 612,03
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie
Kama monounas KYKypy3Hass C MAcCJIOM (xpyna xyxypysuas, 200/10 7.19 6,06 47 44 273.1 623
MOJIOKO, BOJIa, caxap-I€COK, COJIb ﬁor[., MacJj10 Cﬂ.)
Kaxkao-ganurtox (KaKao MOPOLIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986




3aBTpak X1neb MieHNYHbIH HOANpPOBaHHBIIH 25 1,88 025 12,75 60,75 -
BanyHlKa ((KOpOHCBCKaﬂ» (TBOpOT, fiiI0, MyKa TNIEHHY., caxap, 115 16,08 14,86 4571 240,88 397
BAaHUJIMH, MAacJlo CHMBU‘{H.)
S16moKo cBexee 142 057 057 13,92 63,05 -

HToro 3a 3aBTpak: 692 27,54 23,41 133,04 712,97
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jer
3aKycka MopIHOHNPOBaHHAS (TOMUAIOPEI CBEXKHE) 70 0,77 014 2,66 14,98 982
VYxa PBI6a]_IKaH (kapTodenb, MOPKOBb, JIYK PEITYaThlil, MACIIO MOJCOIHEYHOE, 20/200 4,37 8,02 13 141,62 17
MacJyo CIMBOYHOC, Caﬁpa)
[SPA3ET JICHHIBEGIC 13 TOBIANHEL C COyCOM RPACHBIM
(ToBsiauna, siiuo, cyxapu MaHUPOBOUH, GATOH, MOJIOKO, MACIIO TOAC., MACIIO CIL., COTTb 120 11,65 18,34 14,28 248,75 1042
Oﬁeu nN/20
Puc c OBOILAMU (Kpyna pucoBas, Jyk, MOPKOBB, MACJIO MIOJICOTHEY, BOJIA, 150 3,42 14,09 31,13 264.95 629
Macio cii., cojib o)
Kommot u3 cMmecu cyxopykToB ¢ BUT C (cmecs cyxodpyxros, 200 057 0 19,55 80,48 6l1a
caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, ackop0. KHCioTa)
X71e6 MIIeHNIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -
Xneb pxaHoit 22 1,45 0,26 8,71 43,03
HToro 3a oden: 808 24,18 41,11 102,59 856,99
Bo3pacTHas kaTeropus: 12 jiet u crapiue
3aKycka NMOpIHOHUPOBaHHAs (IOMUIOPHI CBEXKHE) 100 11 02 38 214 982
Vxa PI)I6aIIKaH (kapTodeib, MOPKOBB, JIYK PEIT4aThii, MACIIO MOJCOIHEYHOE, 25/250 5,46 10,02 16,25 177,02 17
Macro CIMBOYHOE, caiipa)
5pa3bl JICHUBBIC U3 TOBAIMNHBI C COYCOM KpaCHBIM
(I'onsmnna, S0, CyXapy IAHUPOBOYH, GATOH, MOJIOKO, MACJIO TMO/IC., MAcJIo CIL., COJlb 120 11,65 18,34 14,28 248,75 1042
»90/20
O0en P
HC C OBOLIAMM (Kpyna pucoas, Jiyk, MOPKOBb, MACJIO TIOJICOJTHEY, BOJIA, 180 41 16,9 37,35 317,93 629

Maciio Ci., CoJib HOJIL.)
Komnort u3 cMecu cyxopyKToB € BUT C (cmecs cyxodpyscros, 200 0,57 0 1955 80,48 611a
caxap, JJMMOH.KHCIIOTa, acKopB. KUCIOTa)
X1eb NIeHnYHbIN HOUPOBaHHBIN 24 18 0,24 12,24 58,32 -




X71e6 pxaHoH 20 1,32 024 7,92 39,12
Hroro 3a oben: 919 26 45,94 111,39 943,02
KOKpOK Maspin (MyKa IILIEH., Macllo CJIUB., MOJIOKO, caxap,sai1o, 75 6.79 1015 40,27 2798 696
Honauuk coJIb HOJI, MOJIOKO CTYILIEHHOE BapeHoe) ' ' ’ ’
Yail ¢ MEIOM (uai, vex) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
HToro 3a noJIHUK: 295 6,94 10,15 54,88 338,84
Hroro 3a nens 3. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 56,03 72,25 282,59 1807,86
HTroro 3a nenn 3. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 60,48 79,5 299,31 1994,83
Henn 4
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
Ceuenuku «Ilocoybckue» ¢ MaciioMm i, L0,
(pure MunTaii, sifio, kpyna 100 13,71 14,39 8,7 219,14 1062
MaHHas, nyﬂpl/l ﬂﬂHHpOBO‘lHLIC, MOJIOKO, ﬂﬁu(), MacJjio CJIMB.COJIb ﬁo,ﬂ.,) 90/10
3aBTpaK Hlope KapTO(I)eHBHO@ (kapToeltb, MOJIOKO, MacIIO CIIUB., COITb HOJL.) 150 3,09 4,47 20,1 120,99 371
Yali ¢ MOJIOKOM (uaif,M0JI0KO, BOJIA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X71e6 mIIeHnYHbIA HoupOBaHHBII 18 135 0,18 9,18 43,74 -
TTeuenbe «bBaMKaAIBCKOEY (neuense — komanT.uex) 70 4,76 16,94 44,08 202,82 328
HToro 3a 3aBTpaK: 538 24,27 37,39 84,2 613,38
Bo3pacthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Ceuenuku «Iloconbckue)» ¢ Maciom (e MunTail, S0, Kpyna
100 13,71 14,39 8,7 219,14 1062
MaHHas, CyXapu aHUPOBOYHEIE, MOJIOKO, SIHIIO, MAcJIO CIIMB.COJb HOZL.,) 90/10
H}Ope KapTO(benLHoe (xapTodestb, MOOKO, MacIo CIMB., COb HOJL.) 200 3,09 4,47 20,1 177,32 371
3aBTpak o
p Yait ¢ MOJIOKOM  (uaif,Mornoko, Boza) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Xeb MIeHNIHBIA HoaUpOBaHHBII 32 1,35 0,18 9,18 77,76 -
HequBe ((BaﬁKaﬂBCKoe)) (TeYeHbe — KOHIMT.1EX) 70 4,76 16,94 44,08 202,82 328
Hroro 3a 3aBTpak: 602 24,27 37,39 84,2 703,73

Bo3pacTthas kateropus: 7-11 jert




3aKycka NOPIUOHUPOBAHHAS (OTYpPIbI CBEXKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982

Cym xapTodenbHbIi ¢ 6000BBIME ¢ (apmieM u

TPCHKAMMU (dpuranenskn MicHbie, KapTodeib, rOPOX, MOPKOBB, JIyK PEId.,COMb 10/200/10 714 6,01 18,46 156,42 157/998

HOJUp., MACIIO PACTHT., TPEHKH)

BC(bCTpOFaHOB (roBsIIMHA, JIYK Ped., Macio PacTHT., MyKa IIlL., TOMAT, 100 15,18 216 554 277,28 551

Oﬁeﬂ CMeTaHa, CoJb Hoaup.) 50/50

rapHHp MIIICHO OTBAPHOC BA3KOC (xpyna nimero, Macio cius., coib 150 3,93 4.4 21,86 142,7 843

Homp.)

Hamnurok n3 mmmnoBHuKa (LIMIIOBHUK, caxap, TUMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667

X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 21 1,58 0,21 10,71 51,03 -

X71eb pxaHoH 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Hroro 3a obex: 771 29,84 32,59 79,12 729

Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie

3aKycka MOPIHOHNPOBAHHAS (OTYpPIIBI CBEXKHE) 100 08 01 25 141 982

Cym kapTodenbHbIi ¢ 6000BBIMU ¢ (apieM U

TPEHKAMMU (ppuxanenbku MscHbie, KapTohers, TOPOX, MOPKOBB, JIYK PEITd.,colb 15/250/10 8,92 7.51 23,07 195,53 157/998

HOMP., MAc/IO PacTHT., TPEHKH)

BC(I)CTpOFaHOB (roBsiIMHa, JIYK Pery., Macjo PacTUT., MyKa IIlL., TOMAT, 100 15,18 216 554 277,28 551

Oﬁeﬂ SMeTana, conp iiomp.) 50/50

FapHHp MIIIEHO OTBAPHOC BA3KOC (xpyna nimeno, Macio cius., coib 180 4,72 5,27 26,23 171,23 843

Homp.)

HanuTok 13 munoBHUKA (LIMTIOBHUK, caxap, TUMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667

Xeb MIeHnIHBIA HoaUpOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -

Xeb pxkaHon 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Hroro 3a o6exn: 905 33,4 35,09 93,69 824,15

Xaqanypn ((I_UKOJ'[BHI/IK» (MyKa, caxap-IlecoK, Maciio TO/COIL., L0, 75 8,9 6,21 28,25 204,51 68

HOJ'II[H“K ZposxokH, ceip Poccuiickuit, kaprodens, cous itog.)

Yai ¢ TUMOHOM (uaii, caxap-necok, JHMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
HToro 3a moJigHHUK: 279 8,94 6,21 37,44 241,43
Hroro 3a nens 4. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 1588 63,05 76,19 200,76 1583,81




HTtoro 3a nenn 4. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jiet u crapiie 1786 66,61 78,69 215,33 1769,31
Jenn S
Bo3pactHas kateropus: 7-11 jaer
butoukn u3 KypuIBl ¢ MAcIOM , Gaton, ,
YpHIL (‘pune xypurice, Gatox, cyxapn 100 18,22 9,86 16,14 226,2 1069/370
COJIb 1710;(, Macio pacrt., Maciio CHHBUHHUC) 90/10
MaKapOHHLIe N3CIInsL OTBapHLIe (MakapOHHbIE H3/IE/Hs, MACIO CIL., 180 6.5 4,88 38,16 202,53 307
CoJIb Hoaup)
3aBTpak Yail ¢ MENOM (uait, wen) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X71e0 MIIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
Mangapun 154 1,23 0,31 11,55 53,9
HToro 3a 3aBTpaK: 684 10,13 5,49 79,62 614,57
Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
BHuTOYKM M3 KYpPHIIBI C MACIOM (dm . Gaton, ,
ypun (pute kypunnoe, 6aToH, cyxapH. 100 18.22 9.86 16,14 2262 982
COJIb #0J1, MACJIO PACT., MACIIO CIMBOYHOE) 90/10
MaKapOHHLIe H3ACIHS OTBAPHBIC (makaponnsie usnenus, macio ci., 200 7,22 542 42,4 247,26 1069/370
COJIb Hoamp)
3apTpaxk Yait ¢ MEIAOM (uait, men) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 307
X71e0 MIIeHNYHBIA HOIUpPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9 902
Manpnapus 190 1,52 0,38 14,25 66,5 -
Hroro 3a 3aBTpak 740 11,14 6,1 86,56 671,9
Bo3pactHas xareropus: 7-11 aer
LHI/I W3 CBEXKEH KaIrycCThbl, C Q)apmeM (apur roBsomii, kKapToders, 15/200 3,71 5,64 6,36 93,06 197/998
KarycTa, MOPKOBb, JIYK perd., TOMaT I1acTa, Macjo Pact., COJb HO..)
Tedrenu Il BapmanT ¢ coycom Kpac. OCHOBH 3
b P Y P (ronampma, myk 110 7,35 10,29 9,42 159,75 18
PHC ,MYKa,COJIb, MACJIO MOJCOJIH., BOI'[ZI) 80/30
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macno CitB., CoIb HoHp.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585

O06en




Hanurtoxk ¢ Buramunamu «Burtoikay (cMmech cyxas «Butouika,

200 0 0 19,4 77,6 1014
BOJIA.)
Xneb nueHnYHbIA HOIUPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9 902
Xneb pKaHOH 27 1,78 0,32 10,69 52,81 -
I'pyma cBexas 128 0,51 0,38 13,18 58,24
HToro 3a oden: 860 19,88 20,76 104,42 684,15
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
ml/l M3 CBEKEH KaIrycThbl, C (I)apU_IeM (cpapir roBsikuit, kaprodens, 20/250 4,66 7.08 8.62 116,87 197/998
KaIycTa, MOPKOBB, JIYK pelrd., TOMaT I1acTa, Macjo pacT., COJIb HOM.)
Tedrenu Il BapuanT ¢ COycoM Kpac. OCHOBH :
b P y P (ropaa, 2y, 110 7,35 10,29 9,42 159,75 18
pHC, ,MyKa,coJIb, MacJIo IOICOJIH., BOJa) 80/30
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macno CIHB., COMb HOMHP. ) 180 513 4,59 35,48 203,74 585
O6en H B
AIlIUTOK C BUTAMHUHAMHU «DHUTOLIKA)) (cmeck cyxas «Buromika, 200 0 0 19,4 776 1014
BOJIA.)
X71e0 MIIeHNIHBIA HOapPOBaHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
X11e6 pxaHoH 33 2,18 04 13,07 64,55 -
I'pyma cBexas 156 0,62 0,47 16,07 70,98
HToro 3a oden: 984 22,57 23,18 119,91 778,54
KOp)KI/IK <<3aFOpCKHﬁ>> (MyKa, caxap-IlecoK, Maclo CIl., 1o, 75 553 7.74 48,98 287.7 414
[IOJIHHHK MOJIOKO, BAHHUJIMH, MaCJIO l'lOﬂCA)
Cok (ppyKTOBEI B MOTPEOUTETHCKON YIIAKOBKE 1/200 14 0,4 22,8 100,4 -
HToro 3a moJiaHuK: 275 6,93 8,14 71,78 388,1
HToro 3a neHb 5. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 36,94 34,39 255,82 1686,82
Htoro 3a gens 5. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jier u crapmie 40,64 37,42 278,25 1838,54
Henens 3
Jlenn 6
Bo3pactnast kaTeropus: 7-11 et
Sino Bapenoe (1 mir.) 40 5,08 46 028 62,84 776
Kama momnounas KYKypy3Hasd C MacCJIOM (xpyna kykypysHas, 150/5 531 448 35,01 201,58 623

MOJIOKO, BOJIa, CaXap-MecoK, Cob HOJ1., Macio ci.)




3aBTpaK

ByTepOpo1 ¢ CBIPOM (cup, xues muen)y 19/31 50 571 4,06 19,13 135,91 868
KO(beﬁHbIﬁ HAITUTOK 3JIaKOBBIN (kodyeitHblii HAMUTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 1,13 12,61 66,65 1066
I'pywa ceexas 138 055 041 14,21 62,79 -
HToro 3a 3aBTpak: 583 18,16 14,68 81,24 529,77
Bo3pacthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Sito Bapenoe (1 mit.) 40 5,08 46 028 62,84 766
Kama momnounas KYKypYy3Hast C MACJIOM (xpyna kykypysHas, 190/10 6,85 578 45,18 260,1 623
MOJIOKO, BOJa, CélXélp-T[eCOK, COJIb ﬁ(),ﬂ., Macio Cﬂ.)
3aBTpak
P ByTepOpo/1 ¢ CHIPOM (eup, xne mmen) 18/30 48 5,48 39 18,36 130,48 868
KO(l)eI\/’IHLII\/’I HAITUTOK 3JaKOBBIH (kodeiitbiit nanmuok, Moroko, caxap) 200 151 1,13 12,61 66,65 1066
I'pyma cBexas 136 054 041 14,01 61,88 -
Hroro 3a 3aBTpak: 624 19,46 15,82 90,44 581,95
Bo3pacTthas kareropusi: 7-11 et
CyH Jranma-goMaliHss ¢ Q)apmeM (roBsiauHa, nanuia PonToH., Iyk 20/200 372 567 105 107,88 694/998
Deri., MOPKOBE, Macyio PacTHT., COllb ﬁouup.)
KOTﬂeTa Meura ¢ maciaoMm ( MUHTail, CBUHIHA, KPYIIa MaHHasl, SHiL0, JIyK 95 142 1423 0.4 22247 1061
Perny., cyxapu NMaHup., Macjlo PACTHT.) 90/5
Puc ¢ oBomamu (Kpyra pHCOBasi, MOPKOBb, JIYK PENd., Maclo CIHB. ,cOJTb HOJ1.) 180 41 16,9 37,35 317,93 629
Ooben
Yaii ¢ TMMOHOM (uai, caxap, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 28 21 028 14,28 68,04 -
Xneb pxaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Mannapux 145 1,16 0,29 10,88 50,75
Hroro 3a oben: 892 26,64 37,61 99,56 843,11
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapiie
Cyr[ Jramnma-goMauiHsas ¢ Q)apmeM (rosiauua, anuma PosrToH., 1yk 25/250 465 7.08 13,12 134,84 694/998
perd., MOPKOBb, MAacilo PacTHT., COJIb O Up.)
Kotnera Meuta ¢ Mmacinom ( MMHTAii, CBUHHMHA, KPYIIa MaHHas1, SHLIO, JIyK
100 14,95 14,98 9,89 234,18 1061
pery., cyXapH TaHup., Macjlo PACTHT.) 90/10
Puc c OBOIIAMM (xpyna pucoBasi, MOPKOBB, JIyK PEMd., Macio CIUB. ,COMb HOJL.) 200 4,56 18,78 415 353,26 629
Oben
Yaii ¢ IUMOHOM (uaii, caxap, anson) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e6 MIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 30 2,25 03 153 72,9 -




Xneb pxkaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68
Mannapun 162 13 0,32 12,15 56,7
HToro 3a o6en: 1001 29,73 41,82 113,03 947,48
Bynouxka «IloceimHas» (MyKa, JPOXKKH IPEC., COIb 100 650 1065 6255 w3364 025
Monauuk  |HOIHP., Caxap-MeCOK, MacIio CJIHB.) ' ' ’ ’
MOoJ10KO IMThEBOE 200 5,34 4,8 9,4 102,16 106
HToro 3a moJiaHuK: 275 12,23 15,45 61,95 435,8
HTtoro 3a neHb 6. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 57,03 67,74 242,75 1808,68
HTtoro 3a 1eHp 6. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 61,42 73,09 265,42 1965,23
Jlennb 7
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
Kotnera He3naiika ¢ cOycoM KpacHBIM OCH. (rossmma,
CBHMHHHA, ,MOJIOKO, 6aTOH, JIyK pemd., sif1o, Cyxapy MaHup., MaclIo MOJC. COMb Haup., 110 12,54 18,67 14,16 237,83 225a/370
COYC KPacHBIif OCH.) 80/30
MaKapOHHBIe H3ACTINS OTBAPHBIC (makapomsi, Macio cius., coib 150 5.42 4.07 318 165.45 307
Woxmp.)
3aBTpak -
Yail ¢ MOJTOKOM (‘la‘y’l, MOJIOKO, BOJIa) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X71e0 MIIeHNIHBIA HOIUpOBaHHBIH 20 15 02 10,2 48,6
banan 242 2,18 0,73 30,49 137,21
HTtoro 3a 3aBTpaK: 722 23 25,08 88,79 615,78 -
Bo3pacTthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Kotnera He3nalika ¢ cOycoM KpacHbBIM OCH. (rossmsa,
CBHHMHA, ,MOJIOKO, GAaTOH, JIyK pely., siflio, CyXapH [aHup., MACIIO MOJC. COJIb HIup., 110 12,54 18,67 14,16 237,83 225a/370
lcove JpacEii ockl) 80/30
MaKapOHHBIe N3ICIIUA OTBAPHBIC (makapowsr, Maciio cimB., coitb 180 6.5 488 3816 22253 307
fiomp.)
3aBTpak
Yaii ¢ MOJIOKOM (Uaii, mostoko, Bonia) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
X1e6 MIIeHNYHbIA HOIUPOBaHHBIH 21 1,58 021 1071 51,03
banan 268 2,41 038 33,77 151,96
Hroro 3a 3aBTpak: 779 24,39 25,97 98,94 690,04

BospacThas kateropusi: 7-11 Jjiet




Cyn pucoBblii «BOCTOYHBII ¢ (hapIIeM (gapm rosmx., kpyna

10/200 3,98 5,84 10,94 112,24 1000/998
PHCOB., YK peI4., MOPKOBb, TOMAT. I1aCTa, YECHOK, COJIb ﬁOHMp.)
Tymsim 3 vHASHKHA (gu i u. i
Y. J (ure MHzeHKN, YK peIrd., NTaBPOBBI JTHCT, MacIo 100 1716 30 822 1207 o75
CIIMBOYHOE, MAcilI0 pacTUT., TOMAarT, COJIb ﬁo:mp.) 50/50
Hlope OBOIITHOC (KapTOd)eJ‘lb‘ MOPKOBb,MOJIOKO 3,2%,Maciio CIIUB,COMb HO01,) 170 3,38 6,65 21,11 157,84 867
Ooben
Kommnort u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18.36 77.04 669
KHCIIOTa)
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 35 2,63 035 17,85 85,05 -
X71eb pxaHoH 31 2,05 0,37 12,28 60,64 -
s16m0K0 cBeXxee 125 05 05 12,25 55,5
Hroro 3a odexn: 871 30,69 17,67 96,01 669,91 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Cym pucoBblit «BOCTOUHBII ¢ (apIIeM (gapu rossmx., wpyna 15/250 5,02 737 1381 L4164 1000/998
PHCOB., JIYK PerTd., MOPKOBb, TOMAT. 1acTa, YECHOK, COJIb HOIMP.)
['ynsmn u3 uHASHKU  (gus i . i
y 0 (pue MHAEHKH, JTyK perTd., TaBPOBbII JIHCT, MAciIo 110 1888 429 356 140,37 75
CIIMBOYHOE, MAcCIO PACTUT., TOMAT, COJIb HOAUP.) 55/55
06021 H}ope OBOIITHOEC (Kapmzbenb‘ MOPKOBB,MOJIOKO 3,2%,Maclo CJIUB,COJb HOJ1,) 200 3,97 7,83 24,84 205,69 867
Kommot u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18.36 77.04 669a
KHCIIOTA)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 35 2,63 035 17,85 85,05 -
Xneb prxkaHon 35 2,31 0,42 1386 68,46 -
SI6110K0 cBEKEE 134 0,54 0,54 13,13 595
Hroro 3a oben: 979 34,34 20,86 105,41 778,65 -




Poranuk caxapHsiif (MyKa, Cj.Maclo, Silo, caxap-
I P (MyKa, » A0, P 75 58 17,5 41,74 347,66 385
OJITHUK MIECOK, CO/Ia)
Yaii ¢ MOJIOKOM (Uaif, MOJIOKO) 200 136 141 2,14 26,69 603
Hroro 3a moaHuK: 275 9,04 8,035 51,56 314,6
Hroro 3a nens 7. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 59,73 68,935 225,27 1760,17
HTtoro 3a nenn 7. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jiet u crapiie 63,53 72,635 249,99 1907,51
Jlenn 8
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
ala MOJIOYHas bOosApPCKast C U3FOMOM (muweno, Mosoko 3,2%, 7,26 16,05 38,38 246,98 187
K b
MOJIOKO, caxap-1e€COK, U3I0M, COJIb leOLL, macino CTII/IB.)
3aBTDaK byTepOpon ¢ ChIpOM ¥ MACIIOM (x1e6 muenm., cuip, macio)
P 25/10/30 65 8,38 14,26 1558 224,16 1066
Kakao-HanuTok (Kakao HOpOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 182 167 1322 75,19
SI6110KO cBEKEE 157 0,63 0,63 15,39 69,71
HToro 3a 3aBTpaK: 602 18,09 32,61 82,57 616,04
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Kaiua monounas bosipckasi ¢ U3IOMOM (mmeno, mozoxo 3,2%, 210 847 1872 4477 301,48 187
MOJIOKO, €axap-IecoK, U3I0M, COJIb HOJL., MACJIO CIIUB.)
3aBTpaR ByTep6p0;[ C ChIpOM M MacjioOM (xneﬁ [IIEHWYH., CBIP, Maclo) 65 8.38 14.26 15,58 224,16 1066
25/10/30
Kaxkao-HanmuTok (KaKao IOPOILIOK, MOJIOKO, caxap) 200 182 1,67 13,22 75,19
S61m0K0 cBEXEE 159 0,64 0,64 15,58 706
HTroro 3a 3aBTpak: 634 19,31 35,29 89,15 671,43
Bo3pactHas xareropus: 7-11 aer
Vxa PI)I6aHKaH (kapTodeib, MOPKOBB, JIYK PEIT4aThIi, MACIIO MOJCOIHEYHOE, 15/200 427 783 127 1384 17
MacIo CIMBOYHOE, caifpa)
EXHKM MSICHBIE ¢ COYCOM KPACHBIM (rosw
y P (roBsi/MHA, CBHHUHA, KpyTIa 110 10,69 14,88 8,44 210,44 2221370
pHCOBasi, JIYK pemd., COJb HOJ, COYC KPACHBIH OCH.) 80/30
FapHHp Kamra rp€YHeBas pacChImyaTas (kpyna rpeunesas, 150 6,2 474 37,98 219,36 632
Macio CJIMBOYHOE, COJIb MO.
Obex o)
KomnoT u3 cyXo@pykToB ¢ BUT C (emecn cyxodpyxron, caxap, 200 057 0 1955 80.48 6l1a

JIMMOH.KHCJIOTa, acKOpP6. KMCIOTa)




X11e6 nuieHn4HbIi HoaupoBaHHbII 30 2,25 03 15,3 729 -
Xneb prxaHoit 25 1,65 03 9,9 489 ;
I'pyma 137 0,55 0,41 14,11 62,34
HToro 3a oden: 867 26,18 28,46 117,98 832,82
Bo3pacthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Vxa P])l6al_ll(aﬂ (xapTodenb, MOPKOBb, JIYK PEIaThlii, MACIO MOJCOTHEUHOE, 25/250 546 10,02 16,25 177,02 17
MaclIo CIIMBOYHOE, caifpa)
EsXHKH MsICHBIE ¢ COYCOM KPacHBIM 2
b P (roBajuAia, CBUHITHE, KpyTa 110 10,69 14,88 8,44 210,44 222/370
PpHCOBast, JIyK perd., cojib HoJl, coyc KpacHbIil OCH.) 80/30
FapHHp Kalla rpeYHeBas pacChlIyaTasl (xpyna rpeanesas, Macno 180 7.43 5,60 45,58 263.23 632
Oﬁel] CITMBOYHOE, COJIb HOM.)
Kommot u3 CyXOq)pyKTOB cBur C (cMech CyxopyKTOB, caxap, 200 057 0 19,55 80,48 611a
JIMMOH.KHCJIOTA, acKOpO. KHCIOTa)
X1e0 MIICHUYHBIH HOTUPOBAHHBIN 33 2,48 033 16,83 80,19 -
X1eb pxaHoH 25 165 03 9,9 489 -
I'pyma 141 0,56 0,42 14,52 64,16
HToro 3a oden: 964 28,84 31,64 131,07 924,42
Couens ¢ TBOporom (Myka, caxap-Iecox, siIo, Macjo
p (myKa, P » O, 75 8,51 9,79 29 238,17 646
Hoaauuk CJ1., CME€TaHa, TBOPOT, BAHWJINH, COJ1a, JUMOHHAs
Yaii ¢ caxapom (4aif, caxap-TIecoK) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a mojigHuK: 275 8,51 9,79 38,08 274,49
HTtoro 3a neHb 8. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 57,29 60,07 216,66 1560,44
Htoro 3a nens 8. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapmie 62,16 65,94 232,64 1724,57
Jlenn 9
Bo3pactHas xareropus: 7-11 aer
X71eO11bI PBIOHBIE C COYCOM OEIBIM (Munraii, X166 mieH, 105 1213 749 59 12051 7431979
MOJIOKO, COJIb HOMHP., SHI0, MAciIo pacr., coyc.) 85/30
HIOpe KapTOCl)eHBHoe (kapToeItb, MOJIOKO, MacJIO CIIMB., COIb HO/1.) 150 3,09 4,47 20,1 115,99 371
3aBTpaK Kommort u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
KICJIOTA)
X1e6 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 31 2,33 031 15,81 75,33 -
Kopxuk MOTOIHBIH ( xon nex) 75 579 8,53 53,36 223,37 193




Wrtoro 3a 3aBTpak: | s61 | 2433 | 2086 | 11353 | 613,14
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
X71e0116I pHIOHBIE C COYCOM OCNBIM (Muntaii, x1e6 muen, 110 1161 116 5.60 133,44 243979
MOJIOKO, COJIb HOAHMp., AH10, Macjo pacr., coyc.) 90/20
H}Ope KapTO(beHBHOC (kapTodenb, MOJIOKO, MacIIo CIIUB, COJIb HOAL.) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371
3aBTpaK Kommot u3 Kyparu ¢ BUT C (kypara, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,04 6692
KHCIIOTA)
X71e6 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 23 1,73 023 11,73 55,89 -
Kopsxukx MOIOYHBIH ( «onn uex) 75 579 8,53 53,36 223,37 193
HToro 3a 3aBTpaK: 608 24,24 21,94 115,89 667,96
Bo3pactHas kareropus: 7-11 et
3akycka MmopuuoHHas (IOMUIOPHI CBEXKHE) 70 0.77 0,14 2,66 14,98 982
Pacconmpauk JICHUHTpaaCKUiA ¢ PpUKaTeTbKAMH
(bpukanenbku MACHBIC, Kpyna NMepioBas, KapToQenb, MOPKOBb, JIyK Pemd., TOMAT 1acTa, 20/200 354 6,57 1375 12824 167/1067
MACJI0 [OJICOJIH.. OTYPLIbI COJICH., COJIb HOJL)
M$CO TYLIEHOE C MOPKOBBIO U JIYKOM (r ) s
Oﬁez] Yy P YK (roBsiiMHa, MOPKOBB, JIYK 120 1426 16,68 5.46 228,95 675
o siaciononcnn oo s ey conionuny B0/70
MaKapOHHLIe H3ACTHS OTBAPHBIC (makapounsie usnenus, macio ci., 180 65 488 38,16 222,53 307
NS Tog )
HanuTtok u3 mumnoBHUKa (LIMIIOBHHUK, caxap, JIMMOH 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
p. )
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 26 1,95 026 13,26 63,18 -
Xeb pkaHon 25 1,65 03 9,9 489 -
Hroro 3a oben: 841 28,88 28,9 96,32 760,77
BospacTHas kaTeropusi: 12 Jjiet u crapiue
3aKycka nmopuoHHast (TOMHUIOPHI CBEXHE) 100 11 02 38 214 982
Pacconpauk JlennHrpaackuii ¢ gppukagenbkaMu
(puKanenbku MACHBIC, Kpyna nepioBas, KapToQenb, MOPKOBb, JIyK Peld., TOMAr 1acTa, 30/250 45 8,36 175 163,22 167/1067
MAcI0 MOACOJIH., OTYPLI COJICH., COJIb HOZL.)
Msico TylieHoe ¢ MOPKOBBIO U JIYKOM ]
Ooen Yy p y (roma;uia, MopKoBE, 1y 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
peny., MacJio 1o/icoJl., TOMar.rnacta, MyKa IMII€CH., COJIb i/'IU/Jl/Ip.) 50/70
MaKapOHHLIe N3ACTINA OTBAPHBIC (vMakapowubie u3aems, Macio ci., 200 722 542 124 247,26 307
o)




Hanurtok u3 mumnoBHUKa (LIMIIOBHUK, caxap, THMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1neb nieHnYHbIA HOoTMPOBaHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9
Xneb prkaHoi 27 1,78 032 10,69 52,81
HToro 3a oden: 957 31,32 31,35 108,28 840,53
Bymnouka «3tomMuHKa» (MyKa TIII., caxap-TecoK, 100 267 725 5299 307.89 346
HoaguuK MAcIIO CIIUB., IO, COJIb, APONOKHU MPEC., HIFOM) ’ ’ ' ’
Cok (pyKTOBBII1 B TOTPEOUTEIILCKOHN YIIaKOBKE 1/200 14 0,4 22,8 100,4 -
HToro 3a moJiaHuK: 279 9,07 7,65 75,79 408,29
HTtoro 3a neHb 9. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 59,58 56,97 307,3 1854,25
HTtoro 3a n1enp 9. Bo3pacTHas kaTteropusi: 12 jer u crapiie 62,24 60,15 320,39 1945,85
Jenn 10
Bo3pactHas kaTeropus: 7-11 jer
SaKyCKa TMMOPIUOHUPOBAHHASA (mommmopst cexie) 85 0,94 0,17 323 18,19 982
Crpurncsl U3 UHIEHKU C COYCOM KPacHBIM OCH. (juse 120 1513 51 1096 v34 44 L073/570
33BTpaR WHJCHKH, CBUHUHA, CyXapH TIaHHUP., AHII0 KypuHOE, COJIb HOM, coyc Kp.) 90/30
rapHI/Ip Kalla rp€YHeBas pacChlmyaTas (xpyma rpeunesas, 150 62 474 37,98 219,36 632
MAcJI0 CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Kucens HeTCKI/Iﬁ «Burorika» (kucenb ¢ BUTaMMHaMU «BuTomIKa, 200 0 0 21.39 85.56 902
BOJIA.)
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 19 143 019 9,69 46,17
HToro 3a 3aBTpaK: 574 26,7 18,22 83,25 603,72
Bo3pacthast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
3aKyCKa TMMOPIUOHUPOBAHHASA (mommopst cexie) 100 11 0,2 3,83 214 982
CTpurncel U3 UHIEHKH C COyCOM KPACHBIM OCH. (jpure 120 1613 51 1096 v a 10731370
3 mr;eﬁkui SBUHIHA, CYXADH NAHID, STALIO KypuHoe, couib 10J1.. COYC KD.) 90/30
aBTpaK
p rapHI/Ip Kamra rp€YHeBasA pacChlmyaTas (kpyna rpeunesas, 180 743 569 45,58 263.23 632
MAcJI0 CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Kucens HGTCKI/Iﬁ «Buromikay (kucenb ¢ BuTaMuHamMu «BuTouika,
200 0 0 21,39 85,56 902
BoJIa.)
X1e6 MIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 21 1,58 021 1071 51,03
Hroro 3a 3aBTpak: 621 28,24 19,22 92,47 655,66

Bospacthas kareropusi: 7-11 et




3axycka NOopIHOHHAs (OrypILbl CBEXUE) 70 0.56 0,07 175 9,87 982
Bop ¢ kamycToit, kapTodeneM u GpapuieM (rossumma,
KBPTO(')CJH:, KamycTta, MOpPKOBb, JIYK pe€m4., CBEKJIa, TOMAT nacra, Macjo pacrt., COJib 25/200 4'06 5'9 11’06 113’59 165/998
iion)
Kotnera msicHasi ¢ COycoM KpacHBIM OCHOB. (rossmusa,
Oben CBMHHHA, 6aTOH., CyXaph NaHUP., AHII0, CONb HOJI., MAcJIO0 pacT, COyc Kpac. OCH.) 120 12,98 21,9 14,18 305,74 1055/370
90/30
HCpHOBKa C OBOIIIAMM (xpyna nepnoBas, MOPKOBb, JIyK PEId., Macjio 150 434 1412 2915 260.96 309
ACTUT. TDMaT.TlaCTai MacCJI0 CJIMB., COJIb ﬁO}Iw).) ' ' ' '
KOMHOT U3 N3rtoMa ¢ BUTAMHUHOM C (M310M, caxap-TecoK, 200 01 043 21.06 88,51 435
JIMMOH.KHCIIOTA, aCKOpO. KHCIIOTA) ' '
X11e6 nuIeHn4HbIA HoaupOoBaHHbII 26 1,95 0.26 13,26 63,18
Hroro 3a oben: 791 23,99 42,68 90,46 841,85
Bo3pacthas kareropusi: 12 jiet u crapiue
3aKycka MOpIHOHHAS (OTYPIIBI CBEXKHUE) 100 08 0.1 25 14,1 982
Bopi ¢ kamycToi, kapTodeneM u hapiieM (rossmma, 30/250 5.05 734 18.76 141.36 165/998
kapToQelib, KalycTa, MOPKOBb, JIYK Pelrd., CBeKIIa, TOMAT [acTa, Maclo Pacr., Colb HO1.)
Kotnera mscHas ¢ COYCOM KpPAaCHBIM OCHOB. (rossmna,
CBHMHHHA, 6aTOH., CyXaph HaHUP., AH10, COJb HOML., MAcJIO pacT, COyc Kpac. OCH.) 120 11,9 20,08 13 280,26 1055/370
Obex 90/20
HCpHOBKa C OBOIIIAMM (xpyna nepiiosast, MOPKOBb, JIyK PEITd., Macio 180 52 16,94 34,97 313,15 307
PAacTUT., TOMAT.acTa, Macjio CJIHB., COJIb ﬁO,E[Mp,)
KOMHOT U3 N3rtoMa ¢ BUTAMHUHOM C (M3t0M, caxap-TiecoK, 200 0.1 043 2106 8851 435
JIMMOH.KHCIIOTA, aCKOpO. KHCIIOTA) ' ' ' '
X71e6 mIIeHnYHbIA HoupOBaHHBII 25 188 0,25 12,75 60,75
X1eb pxaHoH 20 1,32 0,24 7,92 39,12
Hroro 3a oben: 925 26,25 45,38 105,96 937,25
IIupokKH MedeHnle ¢ MICOM, JIYKOM (TeCTO CH00.,
p . o y ( A 75 10,35 8,98 27,67 234 60
Honanuk [bapi MACHO ¢ IVKOM, A0, MACIO DACT,)
Yaii ¢ caxapom (4aif, caxap-TecoK) 200 0 0 9,08 36,32 663
Hroro 3a moJaHNK: 275 10,35 8,98 36,75 270,32
Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kareropusi: 7-11 jer 34,34 51,66 127,21 1112,17
Hroro 3a nenn 10. BozpacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiue 67,92 85,71 250,99 2048,1
CpenHee 3Ha4eHHne 32 nepuoj nmo 3apTpakam 7-11 jer 20,857 22,547 88,247 598,228
Cpennee 3Ha4YeHue 3a nepuoj no odexam 7-11 jer 26,547 30,937 96,616 774,301
|Cpez1Hee 3HA4YCeHHE 32 MEPHOJ 10 MogHuKaM 7-11 et 9,247 9,7405 51,075 342,876




CpenHee 3Ha4eHHe 32 NepHOJ M0 3aBTpakam 12 jieT u crapie 21,582 23,364 92,702 657,633
Cpennee 3Ha4YeHue 3a nepuoj no odegam 12 jier u CTapme| 29,094 35,45 109,491 872,582
CpenHee 3HaYeHHe 32 NEPUOA 110 MOJAHNKAM 12 JieT u cTapiue 7,9653 11,058 47,051 321,743




