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; IInmeBbie BenIeCTBa JHeprerTnvecKas
It Ne penentypm
preM nHmm Hanmenosauue 6ioaa Bec Guaonxa - [ Knpor [ e —— s
Hegens 2
Bospacrnas xareropus: 7-11 ger
Situo nepenennnoe rapenoe 1 wr. 15 1.64 147 0.09 20,15 776
Kama Monounas oscsanan epkynec ¢ MacioM (woms 160710 6.45 7.2 27.62 201.21 298
I'epryace, M0I0K0 3,2%, Caxap-1ecox, rmos, coIh Boa., Macto cans.)
3aBrpak  |PYTPOPOMC CHIPOM W MACHOM (cup.secrn com, sac e 51 6.58 119 1223 175.88 893
15/10/26
Kodeiinniit HANKTOK 21aKOBBI (sopeitimali nammos, os0r, 200 151 113 1261 66.65 1066
. s,
HecepT GpykrossIit 1/100 0.6 02 19 80,2
Hroro 3a 3aBTpax: 536 16,78 21,21 71,55 544,09 =
Bo3pacruas xareropus: 12 ner n crapme
Slituo nepenennHoe sapenoe | wr. 15 164 147 0.09 20,15 76
Kawa monoyHas oscanas I'epkynec ¢ MacnoM (uoms 190/10 7.59 8.49 3249 23672 -
Fep 3,2%, caxap- oM, COIs 0L, MACIO CTHD.)
3asrpak ByTepbpox ¢ ChIpOM H MACIIOM  (cup, wacso camm., xach mucrran.) 59 - 12.94 e 2047 "
19/9/31
Kocbeﬁnuﬁ HAnUTOK 3/1aKOBbI (xodefiniill narutrox, Moz0K0, 200 1.51 L3 1261 66,65 o
JHecepr ¢pykToBsii 1/100 0.6 02 19 802
Hroro 3a 3aBTpax: 574 18,95 24,23 78,33 607,19 R
Bospacraas xateropus: 7-11 ner
Cyn pucoesiii «BocTOMHDIH C PApPIIEM (gapm rosex. spym
’ win.grm.mm.mmmnM-) 20/200 Al 612 1146 117.58 1000998




Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie

Cyn pucoBblii «BocTounblin» ¢ ¢apiem ((papir rosik., Kpyra prcoB.,

N 30/250 5,31 7,79 14,59 149,65 1000/998
IIyk perd., MOPKOBb, TOMAT. I1aCTa, YECHOK, COJIb HOIUP.)
Kotnera JloMamsss ¢ cOycoM KpaHsIM (TOBSANHA, CBUHHHA, OATOH.,
cob HOJL., CyXaph MaHup.,sIMUI0, MAclo PacT, COYC KPacHBIH OCH.) 120 12,8 19,55 13,4 280,75 246
90/30
xiza;)s;{:;e U3JIeNHst OTBapHbIC (MaKapOHHBIE H3EIIIsI, Macio CIL., 200 7.2 5.42 424 247.26 307
Ooen
Kucenp netckuii ¢ BATaMHHaMH «BHTOIIKA» (KHCEIb ¢ BATAMUHAMHU U 200 0 0 21,39 85,56 902
KajbleM «Burorika, Boaa.)
X11e0 MIIeHNYHbIH HOTUpOBAaHHBII 21 1,58 0,21 10,71 51,03 -
X11e6 prxaHoiH 20 1,32 0,24 7,92 39,12
Mangapus 168 1,34 0,34 12,6 58,8
HTtoro 3a oden: 1009 29,57 33,55 123,01 912,17 -
HTtoro 3a nennb 1. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 707 18,15 21,55 84,38 603,94
HTtoro 3a nenp 1. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jer u crapiie 1583 48,52 57,78 201,34 1519,36
Jenn 2
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
KrodTa TI0-MOCKOBCKH C COYCOM KPACHBIM OCHOB. (. (FoTsﬂ;mHa,
CBHHMHA, KPYTa PUCOBas, JIYK PeIL., fi1l0,MyKa, CyXapH, coib HOx., 95 12,35 18,46 7,55 245,73 209
Macoonacr cove nacunit ocp ) 75/20
;z[pll-;up Kallla rpevHeBast Bs3Kas ( KpyIa IpedHeBasi, Maclo CIIHB., COMIb 150 3.39 411 20,67 133.23 676
3aBTpak |y o ocapow (wai, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X11e0 MIIeHUYHbIH HOIUPOBAaHHBIN 21 1,58 0,21 10,71 51,03 -
Banau 213 1,92 0,64 26,84 120,77
HToro 3a 3aBTpak: 679 19,24 23,42 74,85 587,08
Bo3pacTnas kareropusi: 7-11 jer
Bropoii 3aBTpak |16m0xo caexee 191 0,76 0,76 18,72 84,8 -
Hroro 3a 3aBTpak: 191 0,76 0,76 18,72 84,8
Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie
Krodra mo-MOCKOBCKH € COYCOM KPAaCHBIM OCHOB.(. (TOBSMHA,
CBHHHHA, KPYIla PUCOBAsL, JIYK PEIL., si1l0,MyKa, CyXapH, cojb HOZ., 105 13,65 20,4 8,35 271,6 209
X o MR R 180 4,07 4,93 24,8 159,88 676
3aBTpak
Yaii ¢ caxapom (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663




X11e6 MuIeHUYHBIH HOANPOBAHHbIH 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
banan 230 2,07 0,69 28,98 130,41
HToro 3a 3aBTpak: 746 22,12 26,33 87,02 673,54
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie
Pacconbhuk «JIenunrpanckuii» ¢ ¢apiem (papir roBsuKuid,
Kaprodelb, KpyIa MepiioBasi, MOPKOBb, JIyK pell., OTypIbl KOHC., Macjo 30/250 5,03 7,13 16,41 149,99 167/998
OJIC., COJIb HOJI.)
Teppun u3 ropOymu ¢ Maciom (ropOyiia, MOJIOKO, SIHI0, Macyo CIIUB., 100 162 1278 1.22 184,7 995
coib.)  90/10
OGen [Trope kaprodensHOe (KapTodeb, MOIOKO, MaciIo CIIUB., COJIb HOI.) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371
Yaii ¢ muMoHOM (waid, caxap, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X11e0 MIIeHNYHbIH HOTUpPOBaHHBII 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
X11e0 praHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68
S16710K0 CcBEXKEE 121 0,48 0,48 11,86 53,72 -
Hroro 3a odexn: 995 30,48 27,06 95,21 746,38
HTtoro 3a neHnb 2. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 870 20 24,18 93,57 671,88
Hroro 3a nens 2. BozpacTtHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 1741 52,6 53,39 182,23 1419,92
Jenb 3
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
Kama monounas KyKypnyaﬂ ¢ MacioM (Kpyma KyKypy3Has, MOJIOKO, 160/5 5,65 4,76 3727 199,58 623
BOJIa, caxap-IecoK, CoJlb HOJI., MacJio CIl.)
Kakao-HanuTok (Kakao MopowIoK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
3aBTpak
X11e0 NIeHUYHbIH HOANPOBaHHbIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Barpymxka «Koponesckas» (TBOpor, sifllo, MyKa IIIEHHY., caxap, 80 1118 1034 318 219,96 397
[BAHKIMH, MACJIO CITMBOYH,)
I'pyma 131 0,52 0,39 13,49 59,61 -
HToro 3a 3aBTpak: 601 21,05 17,41 108,53 615,09
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 ner
BTOpOﬁ 3aBTPaK |Cok GppykToBbIil B NOTpeOUTENLCKOH yIakoBKe 1/200 0,03 0 23,82 95,4 -
Hroro 3a 3aBTpak: 30 0,03 0 23,82 95,4

Bo3pacTHas kateropus: 12 jiet u crapuie




Kamra monouHast KyKypy3Has ¢ MacioM (Kpyma KyKypy3Has, MOJIOKO,

N 190/10 6,85 5,78 45,18 253,1 623
BOJIa, caxap-TecoK, COJlb HOJI., MacJIo CI1.)
Kakao-HanuToK (Kakao IMOpoIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
3aBTpak
X11e6 MIIeHUYHBIH HOANPOBAHHbIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Barpymka «KoponeBckas» (TBOpOr, siillo, MyKa [MIICHHY., caxap, 80 1118 10,34 318 215.96 397
BaHUJIMH, MacJIO CIIMBOYH.)
['pyia 128 0,51 0,38 13,18 58,24 -
Hroro 3a 3aBTpak: 592 22,24 18,42 116,13 663,24
Bo3pacTtnasi kaTeropus: 12 jieT u crapuie
3aKycka MOpIHOHUPOBaHHAS (TIOMHUIOPHI CBEXKHUE) 100 1,1 0,2 3.8 21,4 982
Yxa Pribatikas (kapTodesib, MOPKOBb, JIyK permyaThlii, MaciIo
, 25/250 5,46 10,02 16,25 177,02 17
[10ZICOJTHEYHOE, MaCIIO CIIMBOYHOE, caiipa)
3pa3sbl JICHUBBIC U3 TOBSAMHBI C COycoM KpacHbiM (I'oBsianHa, SiLO,
CyXapHy ITaHUPOBOYH, OaTOH, MOJIOKO, MACJIO TOJIC., MAclIO CII., COIb 120 11,65 18,34 14,28 268,75 1042
10/1., coyc KpacHbIi ocH.) 90/30
Ooben Puc ¢ oBomamu (prnva pHCcoBasi, JIyK, MOPKOBb, Macjo MOACOIHEY, 180 41 16,9 3735 317,93 629
BOJIa, MacJIo CJI., COJIb HO/L.)
Kommor u3 cmecu cyxodpykTos ¢ BuT C (cMech CyxodpyKToB, caxap,
200 0,57 0 19,55 80,48 6l1a
JINMOH.KHCJIOTa, acKopO. KHCIIoTa)
X11e6 MIIeHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X11e6 prKaHoii 21 1,39 0,25 8,32 41,08
HToro 3a oden: 977 26,15 45,96 112,3 967,41
Hroro 3a gens 3. Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer 631 21,08 17,41 132,35 710,49
HTtoro 3a neHb 3. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 1569 48,39 27,54 228,43 1630,65
Jensb 4
Bo3pactnast kaTeropus: 7-11 et
Ceuennuku «ITocosbCkue» ¢ MacioM ((puiie MUHTAM, A0, Kpyna
MaHHasi, Cyxapy ITaHUPOBOYHbBIC, MOJIOKO, SIHIIO, MACIIO CJIMB.COJIb 98 13,44 14,1 8,53 194,75 1062
iioL.) 90/8
[Trope kaprodensHoe (kapTodesb, MOJIIOKO, MACJIO CIIUB., COb H011.) 180 3,71 5,36 24,12 146,59 371
3aBTpak
aii ¢ MotokOM (4aif,MOJI0KO, BOJIA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X11e0 MIIeHUYHBIH HOAUPOBAHHbIH 18 1,35 0,18 9,18 43,74 -




IHC‘-ICHLC «baiikanbckoe» (MeueHbe — KOHTUT.IIEX) 70 4,76 16,94 44,08 202,82 328
HToro 3a 3aBTpak: 566 24,62 37,99 88,05 614,59
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et
BTOpOﬁ 3aBTPaK |s610ko cpexee 191 0,76 0,76 18,72 84,8
Hroro 3a 3aBTpak: 191 0,76 0,76 18,72 84,8
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie
Ceuennukn «[Toconbekne» ¢ MacioM ((uie MUHTAM, 10, Kpyma
MaHHAas, CyXapy aHUPOBOYHbIE, MOJIOKO, SIHI0, MAacjo CJIUB.COJb 100 13,71 14,39 8,7 219,14 1062
iios..) 90/10
[Trope xaprodensHoe (kapToesb, MOJIIOKO, MAclIO CIIHB., COJb HO11.) 190 3,91 5,66 25,46 160,45 371
3aBTpak Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif,MOOKO, BOIA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X11e0 MIIeHNYHbIH HOTUpOBaHHBII 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
INeucHbe «baiikanbekoe» (Me4eHbe — KOHANT.LEX) 75 51 18,15 47,23 234,66 328
HToro 3a 3aBTpaK: 595 26,33 39,91 98,83 713,84
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3aKycka MOPLHOHNPOBAHHAS (OI'YpLIbI CBEIKHE) 100 0,8 0,1 2,5 14,1 982
YII KapTO(PEIILHBIN C OO0OBBIMH U C (PPUKANEIbKAMH ((PPUKAACTBKI
MSICHBIE, KapToQeib, ropoX, MOPKOBb, JIK PeId.,collb HOAMP., MaciIo 20/250 9,08 10,68 18,26 205,48 157/998
U
Obex bBedcrporanos Eross{z{mla, JIyK peIy., Macjio pacTHT., MyKa IIIl., TOMAT, 105 15,94 22,68 5.82 20114 551
cMmeTaHa, cosb Hoaup.) 55/50
{"apﬂnp IIIIEHO OTBAPHOE BA3KOE (KpyIa MLICHO, MACIIO CIIHMB., COJIb 180 472 5,27 26,23 171.23 843
ioaup.)
HanuTok 13 MUNOBHUKA (IIMIIOBHHUK, caxap, JIMMOH) 180 0,19 0,06 11,82 48,59 667
X11e0 NIeHUYHbIH HOANPOBaHHbIH 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
Hroro 3a oden: 857 32,38 39,01 75,85 784
Hroro 3a nens 4. Bo3pacrnasi kateropusi: 7-11 et 757 25,38 38,75 106,77 699,39
Htoro 3a neHb 4. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 1452 58,71 -0,9 174,68 1497,84
Hensb 5
Bospacrnas kateropusi: 7-11 Jjiet
CeIp Poccuiicknii mopuusmu 25 58 7,38 0 89,58 982




DpuKajieIbKi U3 HHACHKH C COYCOM KpacHbIM OCH ((uute HHASHKH,

0aTOH, MOJIOKO, JIyK PeId., COJIb HOJI, MacJIo PacT., COyC KpacHbIi OCH.) 110 16,26 3,27 10,42 134,15 973/370
80/30
3aBTpaK MakapoHHbIE H3/IENHsI OTBAapHbIE (MAKapOHHbIE U3/IEIHsI, MACIIO CIL., 180 65 488 38.16 29253 307
CoJb io/Hp) ' ' ' '
Kommor n3 n3toma ¢ ButamuaoM C ( H310M, caxap, JIHMOHHAs K-Ta, 200 01 0,43 21,06 88,51 902
BO/IA)
X11e0 MIIeHUYHbIH HOTUpOBaHHBIN 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -
Hroro 3a 3aBTpak: 548 25,34 8,91 86,47 614,96
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 jaer
BTopoif[ 3aBTPaK |Mapvenan skenefitbiii 30 1,4 0,4 22,8 100,4 -
Hroro 3a 3aBTpak: 30 1,4 0,4 22,8 100,4
BospacTtHas xkaTeropus: 12 jet u crapiue
Csip Poccuiicknii mopuusmu 30 6,96 8,85 0 107,49 982
DpuKaieIbKi U3 HHACHKH C COyCOM KPacHbIM OCH ((uie HHICHKH,
0aTOH, MOJIOKO, JIyK PeIrd., COJIb HOJ, Macio pacT., COyc KpacHbIH OCH.)) 110 16,26 3,27 10,42 134,15 973/370
80/30
3aBTpaR MaKaE)OHHBIe M37eNNs OTBapHBIe (MaKapOHHBIE U3/IENHS, MACIIO CIL., 200 722 5.42 424 247,26 307
coJIb fonup)
Kommor u3 ustoma ¢ BuramutoM C ( M310M, caxap, JINMOHHAs K-Ta, 200 01 0,43 21,06 88,51 902
BOJIa)
X11e6 NMIIeHUYHbIH HOANpPOBaHHbII 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
HToro 3a 3aBTpaK 567 25,61 9,39 87,65 643,02
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
1111 13 cBexeil karmycTsl, ¢ daprieM (hapir roBsHKHid, KapTod)eJIb, 25/250 475 7.21 8,78 119,03 197/998
KaIlycTa, MOPKOBb, JIYK PeITd., TOMAT 11acTa, Macjo pacT., COJb HOJL.)
Tedrenu I BapuaHT ¢ COycOM Kpac. OCHOBH (TOBSI/IMHA, JIYK, 110 10,99 12,06 131 204.9 193
xJ1€0,MYyKa,C0JIb, MACJIO OACOJH., Boaa) 80/30.
TapHup xarma «3af3aBa»(1<pyna pHCcoBas, Kpyna rpeyHeBas, Macjo 180 5,56 5,06 42,67 238,49 632
CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Ooen Kommor n3 cBexux 516510k ¢ BuT C (s16510KH, caxap, TMMOH.KHCIIOTa, 200 0,15 0,15 12,65 5255 669a
acKop0. KHCII0Ta)
X11e0 MIIeHHYHBIA HOANPOBaHHbIN 20 15 0,2 10,2 48,6 -
X11e6 pxKaHoii 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
bBanau 217 1,95 0,65 27,34 123,04
Hroro 3a o6ex: 1022 26,22 25,57 122,66 825,73




Hroro 3a nensb 5. Bo3pactHas kateropus: 7-11 jer 26,74 9,31 109,27 715,36

HTtoro 3a neHn 5. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 51,83 16,18 210,31 1468,75
Jlenn 6
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 et
Sito Bapenoe (1 mt.) 40 5,08 46 028 62,84 776
Kama MoJtouHas mieHHas ¢ Macjiom (neno, Mooko 3,2%, 160/5 6.45 6,22 31,87 209,14 5150
3aBTpaK Saxap-necok, coJth #10J1., MAcIIo CIIMB.)

ByTep6p0)1 C CBIPOM (crip, xi1e6 muieH.) 20/30 50 571 4,06 19,13 135,91 868
Kakao-HanmuTok (Kakao TOPOIIOK, MOJIOKO, Caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
MooKo MUTHEBOE B T1/y 1/200 6 6,4 9.4 120 -

Hroro 3a 3aBTpak: 655 25,06 22,95 73,9 603,08 -

Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
Bropoii 3aBTpak [Maunnapun 171 1,37 0,34 12,83 59,85
Uroro 3a 3aBTpak: 171 1,37 0,34 12,83 59,85
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Sitro Bapenoe (1 mit.) 40 5,08 46 0,28 62,84 766
Kama MoJiouHas mieHHas ¢ MacjiomM (nmeno, MoJoko 3,2%, 190/10 7.82 754 38,63 253,63 515
Caxap-1iecok, ot 10/, MACJIO CIIUB.)
33BTpaR ByTep6p0):[ C CBIPOM (chip, xi1e6 muren.) 20/26 46 5,26 3,74 17.6 125,04 868

Kakao-Hanmutok (Kakao MOPOIIOK, MOJIOKO, Caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
MoJI0KO TIHTBEBOE B TI/y 1/200 6 6.4 94 120 -

HToro 3a 3aBTpaK: 686 25,98 23,95 79,13 636,7 -

Bo3pacTtHasi kaTteropus: 12 jiet u crapuie

CyH Jlarnma-aoManHsasg ¢ (bapmeM (roBsiauHa, sanuia PorTo . , Iyk 20/250 457 6.95 1288 132,39 694/998

Deird.. MODKOBE, MAC/IQ DACTHT.. COII ﬁoanp.)
q)pI/IKa}IeHBKI/I pBI6HBIe C MACJIOM (rop6yma cB., x1e6 nureH., JIyK

100 13,83 7,81 8,03 158,23 651
pery., siiiua coib HOA., Macio Ci.) 90/10
Puc c OBOIIIAMMH 6e3 Tomata (Kpyna pucOBas,MOPKOBb, JIyK pEITy., Maclio 180 41 16,9 37,35 317,93 629
Oﬁeﬂ Jcns, con 110;!.)
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X1eb NeHnYHbIN HOMPOBaHHBIN 30 2,25 03 15,3 729 -

Xneb prkaHoi 27 178 0,32 10,69 52,81 -




KHUCJIOTA)
==

IMaHI[apI/IH 135 1,08 0,27 10,13 47,25
HToro 3a o6en: 942 28,97 33,96 96,52 808,2 -
HTtoro 3a neHb 6. Bo3pacTtHasi kareropus: 7-11 jger 826 26,43 23,29 86,73 662,93
Hroro 3a nenn 6. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 1628 54,95 57,91 175,65 14449
Henn 7
Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jer
Kotnera He3naiika ¢ coycoM KpacHBIM OCH. (rossmmna,
CBHHHMHA, ,MOJIOKO, XJIe0 TULAOAMP., YK perd., IHL0, CyXapH MaHUP., MAcio MOAC. COJb 100 11,4 16,97 12,87 230,85 225a/370
Mw.) 80/20
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Maco CIuB., cob Homp.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
3aBTpak Yait ¢ METOM (uaii, M&x, Bosa) 180/18 014 0 13,15 53,14 977
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 19 143 019 9,69 46,17
Bauan 202 1,82 0,61 25,45 114,53
Hroro 3a 3aBTpak: 669 19,07 21,6 90,73 614,48
Bo3pacrnas kareropusi: 7-11 Jer
BTropoii 3aBTpak |16m0k0 191 0,76 0,76 18,72 84,8 -
Uroro 3a 3aBTpak: 191 0,76 0,76 18,72 84,8
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Kotnera He3Halika ¢ cOycOM KPacHBIM OCH. (rossmmsa,
CBHHHHA, ,MOJIOKO, XJI1€0 ILLI{OIUP., JIyK perd., sHLo, CyXapH [aHup., MACIIO IOJC. COJb 110 12,54 18,67 14,16 274,83 225a/370
iamp.) 80/30
3aBTpaK HepHOBKa OTBapHaﬂ (Kpyra mepioBasi, Macjio CJuB., COJIb HOIMP.) 180 513 4,59 35,48 203,74 585
Yaii ¢ mémom (uait, Mén, BOJA) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X1eb MIeHNIHBIA HoaUpPOBaHHBII 20 15 0.2 10,2 48,6
banan 217 1,95 0,65 27,34 123,04
HToro 3a 3aBTpak: 747 21,27 24,11 101,79 709,25
Bo3pacthas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
CyH PHUCOBBIN «BOCTOYHEIY ¢ (I)apmeM (apur roBsok., Kpyma 15/250 5,02 7,37 13,81 141,64 1000/998
PHCOB., JIK PeIrd., MOPKOBb, TOMAT. [1acTa, YECHOK, COJIb HOIMP.)
Kapkoe n3 nHaeHKn neii q.
apKo€ n3 (S (dune unpeiikn, kKapTodensp, Jyk pemd., Macio 300 27,84 0,99 28,77 316,35 1006
pacTUT., TOMAT, COJIb HOAHP.) 70/230
Oﬁe[l Kommnort u3 Kyparu ¢ BUT C (kypara, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a




X71e0 MIIeHnIHBIA HoaupOBaHHBII 40 3 04 204 97,2 -
Xneb pxkaHoit 37 2,44 0,44 14,65 72,37 -
q06110K0 137 0,55 0,55 13,43 60,83
HToro 3a oden: 979 39,84 18,81 109,42 766,33
HTtoro 3a neHnb 7. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 860 19,83 22,36 109,45 699,28
HToro 3a nens 7. Bo3pactHasi kateropusi: 12 JieT u crapuie 1726 61,11 42,92 211,21 1475,58
Jens 8
Bo3pacTthas kareropusi: 7-11 Jiet
3arekaHKa TBOPOKHAS C PUCOM CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
(BOpOT 5%, Caxap-TIecoK, KpyIia PHCOBas, L0, MACIO PACT., CyXapH HAKHPOB., CMETAHA, CryILICHHOE 190 22,06 10,61 53,20 396,88 187
wonoxo) 160/30
3aBTpak KodeiiHbIil HAMUTOK 3JTAKOBBIH (xodeiimii namrox, monoxo, caxap) 200 151 1,13 12,61 66,65 1066
X1e6 MIIeHNYHbIA HOoaUpPOBaHHBIH 25 1,88 025 12,75 60,75
S16710K0 170 0,68 0,68 16,66 75,48
Hroro 3a 3aBTpak: 585 26,13 12,67 95,31 599,76
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 jer
Bropoii 3aBTpax |Mapmenan xeneitupiit 30 0,03 0 23,82 95,4 -
Hroro 3a 3aBTpak: 30 0,03 0 23,82 95,4
Bo3pacTHas kaTeropus: 12 jiet u crapiue
3arnexaHka TBOPOXKHAsA C PUCOM CO CTyIICHHBIM MOJIOKOM (tBOpOT 5%,
caxap-TiecoK, Kpyra pucoBas, SiII0, Macjo pacT., CyXapu aHUpPOB., CMCTaHa, CTYIICHHOE 210 24,38 11,73 58,91 438,66 187
MOJIOKO) 180/30
3aBTp3K KodeliHblii HAMUTOK 37IAKOBBIN (kodeiikbiii HAMHTOK, MONIOKO, caxap) 200 151 113 12,61 66,65 1066
X110 NIIeHnYHBIN HOIMPOBAaHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
S1610K0 164 0,66 0,66 16,07 72,82 -
HToro 3a 3aBTpak: 599 28,43 13,77 100,34 638,88
Bo3pacthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Vxa PoIOAIIKAS (xaproens, mopross, myk pemaTsiii, Macio MofcoTentoe, Macio CTHBoTHOE, 25/250 5.46 10,02 16,25 177,02 17
caiipa)
Exuku msacusle ¢ COYCOM KPACHBIM (rossyua, ceunmna, Myka,MOPKOBb,Kpyria 110 10,69 14,88 8.44 210,44 2221370
pucoBasi, Xjed, MOJIOKO, JIyK pery. siflo, cyxaph MaHUp., COJb HOJ1, MACJIO PacT., coyc) 80/30
FapHI/Ip Kala rpeyHeBas PacChIMYaTas («pyna rpeunesas, Maciio cinsounoe, 180 7.43 569 45,58 263,23 632
Oﬁeﬂ conb ioj.)
KommoT u3 cyXohpyKTOB ¢ BUT C (evees eyxotpyiros, caxap, amvon xucrora, 200 057 0 19,55 80,48 6lla

acKopO. KHCJIOTa)




X11e0 MIIeHHYHBIH HOaUpOBaHHEIH 32 24 032 1632 7776
X71e6 prxkaHoH 25 1,65 03 9,9 489
I'pyma 138 0,55 0,41 14,21 62,79
HToro 3a oden: 960 28,75 31,62 130,25 920,62
HTtoro 3a neHnb 8. Bo3pacTtHasi kareropus: 7-11 jger 615 26,16 12,67 119,13 695,16
HTtoro 3a nenn 8. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jiet u crapiie 1559 57,18 45,39 131,96 1559,5
Jenn 9
Bo3pacTthas kareropusi: 7-11 Jiet
Kotnera Meurta ¢ COyCOM OENBIM ( wumaii, commna, xpyna vanias,  wosoxo, 120 1557 1337 1092 208,32 1061
iyx pens., cyxap nasp., wacso pactur., wacino en.) 90/ 30
[Trope KapTOETBHOE (xaprogens, ook, Macio caus., cos iion.) 160 33 417 21,44 112,86 an
3apTpak Kommot u3 kyparu ¢ BUT C (xypara, caxap, sumor.xucsora, ackop6. kuciora) 200 0,99 0,06 18,36 67,94 669a
X71e6 MIIeHNYHbIA HoaMpOBaHHbIH 22 1,58 021 10,71 41,03
Kopxuk MOJIOUHBIH ( ko ex) 75 429 753 33,36 185,37 193
HToro 3a 3aBTpaK: 577 25,73 25,94 94,79 613,52
Bo3pacTHas kareropusi: 7-11 jer
BTopoii 3aBTpaK |60 crexce 101 0.76 0.76 18,72 84,8 -
Hroro 3a 3aBTpak: 191 0,76 0,76 18,72 84,8
Bo3pacTthasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Kotnera MeuTa ¢ COYCOM OEITBIM ( wmrai, camma, pyna mammas, mo7oko, 120 1557 1337 1092 20632 1061
nyx pens., cyxap nasmp., acso pactur., wacino cr.) 90/30
[Trope xapTodembHOE(xaprodens,monoxo 3,2%,macio cm,com, fion,) 220 4,53 6,56 29,48 181,05 3n
3apTpax KoMnoT u3 kyparu ¢ BUT C (xypara, caxap, mon.xicrora, ackopt. xwcrora) 200 0,99 0,06 18,36 67,94 669a
X1e6 MIeHNYHBIH HOJMpPOBaHHBIH 30 2,18 0,29 14,79 50,47
Kopsxuk Monounslif ( KOHA 11eX) 75 4,29 7,53 33,36 206,37 193
Hroro 3a 3aBTpak: 645 27,56 27,81 106,91 712,15
Bo3pacthas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
3akycka NOpHuroHHast (TIOMHIOPHI CBEXKHUE) 100 11 02 38 214 982
Pacconbuuk JIeHUHTPaJACKHi ¢ PPUKATETHKAMU MSICHBIMU
30/250 45 8,36 175 163,22 167/1067

(tpuKazenbky U1 Cyma, Kpyna nepiiosas, KapTodyesb, MOPKOBB, JIYK Pert., TOMAT NacTa, Macyio NOJCOIH.,

OTypILbI COJIEH., COIb HOAL.)




Msico TymeHOe ¢ MOPKOBBIO U JTYKOM (roswua, MopKoss, sy per., acio

120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
Oﬁeﬂ T10/ICOJL., TOMAT, MYKa IILICH., COJIb HOmup.) 50/70
MaKapOHHLIe U3ICIIASA OTBAPHBIC (maxaponsie usnenns, Macio ci.) 200 722 542 424 247,26 307
HanuTok U3 MIUMOBHMUKA  (unnosmi, caxap, mivon) 200 021 0,07 1313 53,99 667
X1e6 mIeHUIHbIN HOAMPOBAHHBIN 22 1,65 0,22 11,22 53,46
Xed pxaHoit 20 132 0,24 792 39,12
HToro 3a oden: 958 30,26 31,19 101,43 807,4
HTtoro 3a nenb 9. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 768 26,49 26,7 113,51 698,32
HTtoro 3a neHb 9. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 1603 57,82 3,38 208,34 1519,55
Jenn 10
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
TPUIICE M3 UHIEUKH M KPACHBIM OCH. (une maciixn,
Crpune 3 HHAC ¢ COycOoM Kpac OCH. ! 120 18,13 13,12 10,96 234,44 1073/370
commmsa, cyxapu,iio KypuHOE, cors fiox, Macno cus, coye xp.) 90/30
FapHI/Ip Kala FpequBaﬂ PACCHIYATAS  (xpyna rpeunesas, Macio CHBOUHOE, 150 62 474 37,98 219,36 632
COJIb HOML.)
KommoT u3 cBexux #1610k u rpym ¢ BUTaMHHOM C C 6romn 200 015 013 1456 60,01 695
3aBTpaK CB., PPYILH CB., CAXap-IeCOK, JINMOH.KHCIIOTA, acKopb. KHCIOTa)
X11e6 niIeHNYHbIN HoqUpOBaHHbIN 21 158 021 1071 51,03
Manpapuna 136 1,09 027 102 a6
HTtoro 3a 3aBTpaK: 627 9,02 5,35 73,45 612,44
Bo3spacrnas kareropusi: 7-11 Jer
BTropoii 3aBTpak |Cok dpykToBbIif B NOTpeOUTENLCKOM YHIaKOBKE 1/200 14 0,4 22,8 100,4 -
Hroro 3a 3aBTpak: 200 1,4 0,4 22,8 100,4
Bo3pactnas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
CTpHIICEl W3 UHIEHKU C COYCOM KPACHBIM OCH. ({ue mzeiixi,
p A Y p (fprne mancic 120 18,13 13,12 10,96 234,44 10731370
CBHHMHA, CyXapu,iillo KypuHOe, collb O/, Macyio CIMB, COYC Kp.) 90/30
FapHI/Ip Kalla rpeIHeBast paCChIMYATAS (xpyna rpeunesas, Macio cimBounoe, 180 7.43 560 45,58 263.23 632
conb o)
KommnoT u3 cBexux 510510k 1 rpym ¢ BUTAMUHOM C C onoxn 200 015 013 1456 60,01 695
3aBTpaK CB., IPYIIH CB., CAXAP-TIECOK, JIMMOH.KHCIIOTA, acKopO. KHCII0Ta)
X1ne6 MmieHnYHbIH HoANpPOBaHHBII 30 225 03 153 729
MaHIIapI/IH 156 1,25 0,31 11,7 54,6
HToro 3a 3aBTpak 686 11,08 6,43 87,14 685,18

Bo3pacTHas kaTteropusi: 12 jiet u crapuie




3akycka HOpIHOHHAs (OTYpPIIBI CBEKHE)

100

08

01

25

14,1

982

Bopu ¢ kamycroii, kapTodenem u <bapm§M)uwwua. Kaprodes, 30/250 505 734 1376 141,36 165/998
Kotnera MscHas ¢ cOycoM KpaCHBIM OCHOB. (rosamina, coumma, x1e6 110 1268 20 1418 20574 10551370
e, coms o, cyxaps marmp. aiito, wacno pacr, coye kpacwwii ocn) 90/30
Oden ITepnoska C OBOLLAMI (spyma neposss, MOpSOBS, Ty P MAEA0 ACTI., TOMST.nacTs, 180 5.2 16,94 34,97 313.15 307

KOMHO’T u3 ;I;I)()Ma ¢ BUTAMUHOM C (usion, caxap-niccox, o xucsora, 200 01 043 20,08 8851 435
Mma)
X1e0 MIIeHUYHBIH HOaUpOBaHHBINA 25 188 0,25 1275 60,75
Xneb pxraHoi 20 132 0,24 792 39,12

HToro 3a oben: 915 27,33 47,2 107,14 962,73

Hroro 3a nenn 10. BospacTtHas kareropus: 7-11 jger 827 10,42 5,75 96,25 712,84

Hroro 3a nens 10. BospacTHas kareropus: 12 jer u crapiue 1601 38,41 53,63 194,28 1647,91

Cpeanee 3HaYeHHe 32 MepHOJ Mo 3aBTpakam 7-11 jer 604,3 21,204 19,745 85,763 601,909

CpenHee 3HaYeHHe 32 MEPUO MO BTOPBLIM 3aBTpakam 7-11  139,6 0,864 0,452 19,378 85,05

CpenHee 3HaueHue 32 Nepuoja no 3apTpakam 12 jer u cral] 6437 22,957 21,435 94,327 668,299

Cpeanee 3HaueHue 3a nepuo no ooenam 12 jert u crapuie 961,4 29,995 33,393 107,379 850,097




