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HJHI/IHe.]'H) MSICHOM ¢ COYCOM (msico rosimna, CBUHHHA, X7€0 MITIEH.,
120 13,36 21,62 13,62 302,5 1055
Oﬁell counb #oJ., cyxaph NaHup.,qi10, Maclo pact, coyc KpacHbIiH OCH.) 90/30
MaKapOHHLIe N3CJIUA OTBAPHBIC (Makapoumsie u3nems, Macio Ci., 160 5,78 4,34 33,92 197,81 307
coJIb Honup)
Hamurok ¢ Buramunamu «BHTOIIKaY (cmech cyxas 200 0 0 194 176 1014
«Bwuromika, Boja.) ' Y
X1eb NmeHnIHbIH HOAUPOBaHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X1e6 paxaHoi 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Hroro 3a obex: 805 27,47 32,81 107,65 835,68 -
Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
100 16 0,4 143 67,2 984
3akycka MopluroHUpOBaHHasI (KyKypy3a KOHCEPBUPOBal
Cym pucoBblii «BOCTOUHBI» ¢ (apIieM (papu ross., 20/250 512 751 14,07 144,31 1000/998
KpyIIa PUCOB., JIyK peId., MOPKOBb, TOMAT. 11aCTa, YECHOK, COJIb HOIMP.)
IHHHLIeHI) MSICHOM ¢ COYCOM (msico rosimiHa, CBHHHHA, X716 MITIEH., 120 13.36 21,62 13,62 3025 1055
06 coulb HOJ1., cyxapb NaHMp.,qi10, Maclo pact, coyc KpacHbIi OCH.) 90/30
(91§
MaKapOHHBIe N3ACJIUA OTBAPHBIC (Makapowmsie n3aemms, Macio Ci., 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
coub Hoaup)
Hamurok ¢ BuramuHamu «BHTOIIKAY (cmech cyxas 200 0 0 194 776 1014
«BuTomika, Boja.)
X71e0 MIIeHNYHBIA HOIUpPOBaHHBIH 21 1,58 0,21 10,71 51,03 -
X11e6 pxaHoH 20 1,32 024 7,92 39,12
Hroro 3a odexn: 911 29,48 34,86 118,18 904,29 -
bynouxka «Hexenka» (Myka, caxap-IIecok, IpOXiKH
2] (myxa, P - P ’ 75 6,34 6,1 44,18 256,98 324
Hoaauuk SIAII0, MACJIO CJI., MOJIOKO CTVIIL.)
Yaii ¢ MOJTOKOM (Haif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HToOro 3a moJigHUK: 275 8,35 11,55 42,37 283,67
Htoro 3a neHb 1. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 52,61 72,38 223,83 1735
Hroro 3a nens 1. BozpactHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 56,13 78,57 241,74 1876,21
Jenn 2
Bo3pacTthas kateropus: 7-11 jert
3aKycka nmopruuoHrpoBaHHas (K 3a
Y P p ( YKYPY 90 1,44 0,36 12,87 60,48 984
KOHCEPBHUPOBAHHAs)




KOTﬂeTa AOMAIIHASA C COYCOM. (rossimina, cBuHuHA, XI1€0, JTyK per.,

110 11,48 18,8 10,23 256,03 246a
SIHII0, CyXapH, COJIb HOJ1., MAaclIo PacT., Macio CIIHB) 90/20
3aBTpak
Puc 0TBapH017I ( Kpyma pHCOBasi, MaCIIO CIIUB., COJIb HOJL.) 160 3,84 51 38,87 216,78 552
Yail UepHBIH (uaii, sona) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X1eb NmeHnIHbIH HOAUPOBaHHBIN 28 21 0,28 14,28 68,04 -
HToro 3a 3aBTpaK: 588 19,05 24,58 76,28 602,66
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
3akycka NMOpIHOHUPOBaHHAs (KyKypy3a
Y pu p (xyxypy 100 16 04 143 67,2 984
KOHCEPBHPOBaHHAS)
KoTtnera nomMamss;st ¢ COycoM. (ross; 6, 1y per.
I y (roBsiMHA, CBUHHHA, X710, JTYK pert., 110 11.48 188 10,23 256,03 2468
3aBTpaK 10, cyxapH, Collb HOJ., MACJIO PacT., Maclo CJIUB) 90/20
Puc OTBapHOﬁ ( Kpymna pucoBasi, Maclio CIIUB., COJIb HOJL.) 190 4,57 6,06 46,16 257,43 552
Yaii 9epHBIH (uaii, sona) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009
X11e6 MIuIeHNYHBIA HOapOBaHHBIH 19 1,43 0,19 9,69 46,17 -
HToro 3a 3aBTpaK: 619 19,27 25,49 80,41 628,16
Bo3pacThas kateropus: 7-11 jetr
Cyn-naria JoMaiHsis ¢ GpUKaaenbKoi MICHOH (namma 10/200 4,95 8.16 978 132,32 604/1067
JIOMAILHSS POJUITOH, JIYK PeIly., MOPKOBb, MACJIO PacT, COJIb Hoamp.)
BUTOUYKH PHIOHEIE TIO-TIOMAITHEMY C COYCOM
6eHI)IM(MVlHTaI7[, JyK, KpyTIa PHC, CyXaph MAaHMPOBOYHEIH, COJTb, MyKa, BOJIa COJIb. ). 110 14,1 579 9,28 145,67 272a/979
90/20
Oﬁeﬂ HepJTOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Maciio pacTuT, MacIo CIHB., COTTb 150 428 383 29 57 169.79 585
Homup.) , y ) ,
Kowmror n3 Kyparu ¢ BATAMUHOM C (kypara, caxap-IecoK, 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669
Butamut C.)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
Hecept ppykTOBbIit 1/100 06 02 19 80,2
HToro 3a oben: 817 27,02 18,32 100,27 673,96

Bo3pacTHas kateropus: 12 jiet u crapuie




Cym-nanima ToMantass ¢ GpUKageTb Kol MACHOH (nanua 20/250 6.37 10,49 12,57 17013 694/1067
JIOMALLHSSE POJUITOH, JIYK PEId., MOPKOBb, MAacio pacT, COJIb HOAHP.)
Butouku prIOHEIE ITO-IOMAITHEMY C COYCOM
6eHI)IM(MHHTaﬁ, JIyK, KpyIia PUC, CyXapb TAHUPOBOYHBIIA, COJIb, MyKa, BOJA COJIb. ). 120 15,38 6,32 10,13 158,91 272a/979
90/20
O6e HepJ‘IOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macno pacTHT, MacIo CIHB., COTh 210 5,99 5,36 41,39 237,7 585
A Hommp.)
Kowmrmot u3 Kyparu ¢ BATAMUHOM C (kypara, caxap-IecoK, 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669
ButamuH C.)
X11e6 nuIeHUYHbIA HoaupOoBaHHbII 41 3,08 0,41 20,91 99,63 -
X11e6 paxaHoi 40 2,64 0,48 15,84 78,24 -
HecepT GpyKTOBBII 1/100 06 02 19 80,2
Hroro 3a obex: 981 35,05 23,32 138,2 902,75
Koxkpoku ¢ msico-kapTodenbHbIM (apiieM (vyxa, caxap- 75 927 1177 2511 24345 103
Mo IHIK MIECOK, MacJIo ClL., siii10, (apir Msico-KapTo(eIIbHbII)
Yaii ¢ JIMMOHOM (uaii, caxap-1Iecox, IUMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Hroro 3a moJIHNK: 279 9,31 11,77 34,3 280,37
Hroro 3a gens 2. Bo3pactHas kareropus: 7-11 jer 55,38 54,67 210,85 1556,99
Hroro 3a neHnb 2. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapiie 63,63 60,58 252,91 1811,28
Henn 3
Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
Slitio BapeHoe 1 mr. 5,08 4,6 028 62,84 337
Karira MonouHas ssuHeBasi ¢ MaciaoM (Kpyma sYHeBasi, MOJIOKO, 150/7 516 6,52 26,9 186,9 898a
caxap, CoJIb 0/1., MacjIo CIIMB.)
33BTpaK ByTep6p0)1 C CBIPOM M MACJIOM  (crip Poccmiickuii Maciio ci, x1e6 28.02.1900 761 12.94 1414 203.47 893
ren.ito) 15/10/34 e ' ' ' '
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
HecepT GpyKTOBBII 1/100 06 02 19 80,2
HToro 3a 3aBTpaK: 556 18,45 24,26 69,4 569,73

Bo3pacTHas kateropus: 12 jiet u crapuie




S1ino BapeHoe 1 mr. 5,08 46 028 62,84 337
Karma Mmojiounas sugeBas ¢ MacjioM (Kpyma sYHeBasi, MOJIOKO, 190/10 6,57 8,3 34,27 238 898a
caxap, CoJIb #0[1., Macjo CIIMB.)
3aBTpak
P ByTep6pOIL C CBIPOM U MACJIOM  (crip Poccuiickuii Macrio ci, x71e6 55 7.0 12,06 13,19 189,68 893
mie.ifox) 15/10/30
Yaii ¢ CaXapPOM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
Hecept GppyKTOBBIi 1/100 06 02 19 80,2
HToro 3a 3aBTpaK: 595 19,34 25,16 75,82 607,04
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
3aKycka NOpIHOHUPOBaHHAs (IOMUIOPHI CBEXKHE) 70 0,77 014 2,66 14,98 982
PacconpHuk «.HeHI/IHrpa,Z[CKI/H/I» C q)aleeM(Mmﬂ()ﬂ dapui, 25/200 4,27 6,06 13,93 127,35 167/998
KapTodesnb, Kpyna nepaosas, MOPKOBb, JTyK PEIl., OTYPIbl KOHC., Macylo MOJIC., COITb HOJI.)
ryHﬂHl N3 KYPHUILBI (rpyaxa kypunas, Maciio cius.,iyk perd., TOMaT 1acra, 120 147 1435 35 201,98 292
MyKa IIIEH., COJIb HOJ1.) 60/60
Oo0en r
apHUDP Kallla TPeYHEBast PACChIIYATAsL (xpyna rpeuncsas, 180 743 5,60 4558 263.23 632
MaciIo CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
KoMmnot u3 u3zroMa ¢ BUTAMUHOM C (usiom, caxap-niecox, sirami 200 01 0,43 21,06 88,51 435
C)
Xneb nieHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
X1eb pxaHoH 20 1,32 0,24 7,92 39,12
HToro 3a oden: 843 30,69 27,19 108,93 803,21
Bo3pacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapie
3aKycka IMOpIHMOHUPOBAaHHAs (TIOMHUIOPHI CBEXKNE) 100 11 02 38 214 982
Pacconpauk «JICHUHTPAICKUID» C (PapIIeM wscnoii dapm, 30/250 532 754 17,34 158.48 167/9982
KapTodesib, Kpyna repiosas, MOPKOBB, JyK PeIl., OTyPIbl KOHC., Macjlo MOJIC., COJIb HOJI.)
ryJ'IHIH N3 KYPHUIDBI (rpyaxa kypuuas, Maciio cius.,iyk perd., TOMaT nacra, 120 147 14,35 35 201,98 292
MyKa MIIeH., COJb HOI.) 60/60
O6en TapHup Kaia rpeyHeBast pacChlTyaTast (wpyna rpeuncsas, 200 8,26 6,32 5064 202.48 632

Macjio CIMBOYHOE, COJlb #0/1.)




Kommnot u3 nsroma ¢ ButamMmuaom C (M310M, Caxap-TecoK, BUTAMHH

200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
C)
Xneb mIeHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 34 2,55 0,34 17,34 82,62 -
Xnebd prkaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68
Hroro 3a o6en: 964 34,01 29,54 125,56 904,15
KOp)Kl/lK <<3aropcxm71» (MyKa, caxap-IIecoK, MacJo CIL., 1o, 75 553 7.74 48,98 2877 414
HOJ]I[HI/IK MOJIOKO, BAHWIIMH, MACIIO TOJIC.)
Yaii ¢ MOJIOKOM (uait, MOJIOKO) 50/150 1,36 141 2,14 26,69 603
HToro 3a moJaHuK: 275 6,89 9,15 51,12 314,39
HTtoro 3a nennb 3. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 56,03 60,6 229,45 1687,33
HTtoro 3a nenp 3. Bo3pacTHas kaTteropusi: 12 jer u crapiie 60,24 63,85 2525 1825,58
Jlenn 4
BospacTtHas kaTeropus: 7-11 jer
TeppuH U3 ropOyIIN ¢ COYCOM OEIBIM (rop6yma, ,
PP poym Y (ropoyma, Moroko 110 12,07 7,03 2,27 1206 995
S0, MacjIo CIIMB.COJIb HOL.,) 80/30
Hlope KapTO(l)eHBHOG: (kapTodesnb, MOJIOKO, MAcIO CJIHB., COIb HO/1.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
3aBTpak
Hanurtox ¢ Buramunamu «Burtoikay (cMech cyxast «BuTomika, 200 0 0 19.4 776 1014
B0J1a.)
X71e0 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
SI6110KO cBEXKEE 133 0,53 0,53 13,03 59,05 -
HTtoro 3a 3aBTpaK: 622 17,87 12,32 69,59 460,71
Bo3pacthas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
TeppuH U3 ropOyIIN ¢ COYCOM OEIBIM (rop6yma, ,
PP POy Y (ropbyma, mozoro 110 12,07 7,03 2,27 1206 995
SIHII0, MAcJIO CIIMB.COJIb HOJL.,) 80/30
[Trope KapTO(l)eJ'H)HOS (kapTodesb, MOJIOKO, MAcyIO CJIHB., COIb HOJ1.) 200 4,12 5,96 26,8 187,32 371
SaBTpaK Hanurtok ¢ Buramuuamu «Butomkay (cMech cyxas «Butouika, 200 0 0 19,4 776 1014
BOJZIA.)
X71e0 MIIeHNnIHBIN HOMpOBAaHHBIN 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
S16510K0 cBEKEE 140 0,56 0,56 13,72 62,16 -
Hroro 3a 3aBTpak: 685 19,38 13,9 80,04 532,73




Bo3pacthas kateropus: 7-11 jaer

H_[I/I N3 CBCKCHU KaHycTOI/I C (bapLHeM (roBsiaMHa, KapToQerns, 15/200 3,71 5,64 6,86 95,06 197/998
Kamycta, MOPKOBB, JIYK pe€nd., TOMar rnacra, Macjo pact., CoJ1b ﬁoﬂ.)
Opukanenabku Y IUHCKUE C COYCOM KPACHBIM
p A A Y p 105 13,88 11,76 7,06 189,6 1038
OCHOB.(rosiamna, MOJIOKO, JIyK pemd., 1o, coyc) 75/25
Puc pO3OBBII\/’I (prna PpHCOBast, Maclio CIIMBOYHOE, BO/JA, TOMATHAs 11acTa, Macjo 150 3,56 3,99 35,67 196,81 297
Oﬁell OACOJIHEYHOE, COJ'H:)
Hanurtox u3 mumnoBHUKa (LIMIIOBHUK, caxap, THMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X71e0 MIIeHNIHBIA HOaupOBaHHBII 21 1,58 0,21 10,71 51,03 -
X71eb pxaHoH 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Mangapun 123 0,98 0,25 9,23 45,05 -
Hroro 3a obex: 834 25,24 22,16 90,58 670,66
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie
LLII/I U3 CBEXKEN KaHyCTOﬁ C (bapﬂleM (roBsiuHa, KapToders, 20/250 466 708 8.62 116.87 197/998
KaIycTa, MOPKOBb, JIyK Pelld., TOMAT I1acTa, Macjo pact., Colib HOJL.) ' ' ' '
®pukaaenbku Y JMHCKHE C COyCOM KpPacHBIM
p a - Y P 105 13,88 11,76 7,06 189,6 1038
OCHOB.(rossizmua, MOJIOKO, JIyK pemd., sif1o, coyc) 75/30
PI/IC pOSOBBII‘/’I (prna PpHCOBas, Macio CIMBOYHOE, BOJIA, TOMATHAsl [1acTa, Macio 180 4,27 4,79 428 231,37 297
Oﬁe}] I10JICOJIHEYHOE, COJIb)
HanuTok M3 MUMOBHMKA (ummosnuk, caxap, o) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
Xneb prkaHon 35 2,31 0,42 13,86 68,46 -
Mannapux 158 1,26 0,32 11,85 55,3
Hroro 3a o6exn: 983 29,22 24,79 115,17 800,64
[Tuporxky meveHsle ¢ MSICOM, JIYKOM (TECTO C, 06.
p N o y ( A00., 75 10,35 8,98 27,67 234 60
Ioaagnuk (bapm MSICHOU C JIYKOM, S0, MAaCJIO paCT.)
Yaii ¢ TMMOHOM (uai, caxap-1ecoK, JUMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
HToOro 3a moJigHUK: 279 10,37 18,01 56,3 430
Hroro 3a nens 4. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 jger 53,48 52,49 216,47 1561,37

Hroro 3a nens 4. Bo3pacrnasi kateropusi: 12 et u crapuie 58,97 56,7 251,51 1763,37




Jensb 5

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer

Coip Poccuiickuit nopuusimu 20 4,64 53 0 69,66 982

Kmq)Ta II0-MOCKOBCKH C COYCOM (roBsiIMHA, CBUHKHA, SO, TyK

pernd., Kpyna pucoBasi, MyKa IIILIEH., MAc/l0 PACTHT., COJIb HOMMP, COYC KPACHBIiT 105 13,65 20,4 8,35 261,6 209

FapHI/Ip Kallla rpE€YHeBast BA3KAS (kpyma rpeunesas, macio 160 3,62 4,38 22,05 131,11 676

3aBTpaK CIIMBOYHOE, COJb HOJL.)

Kowmrmot u3 ustoma ¢ But C ( M310M,caxap,acCKOPOMHOBAs KHCIIOTA, 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435

JMMOHHAs KHCIIOTa)

X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 31 2,33 0,31 14,81 65,33 -
HToro 3a 3aBTpaK: 516 19,7 25,52 66,27 616,21

BospactHas kaTeropus: 12 jet u crapiue

Crip Poccuiickuii mopuusiMu 23 5,34 6,79 0 82,41 982

KIO(I)Ta TIO-MOCKOBCKH C COYCOM (rosauna, ceunmHa, Ao, TyK
Pperrd., Kpyra pucoBas, MyKa IIIIeH., MacjIo PACTHT., COb HOMP, COYC KpacHbIii 105 13,65 20,4 8,35 261,6 209

OCHOBHOI) 75/30

3aBTpaK rapHI/Ip Kalia rp€YHeBas BA3KA (kpyna rpeuncsas, maciio 200 452 548 2756 177,64 676
CIIMBOYHOE, COJIb HOJ1.)
Komnort u3 ustoma ¢ sut C ( M310M,Caxap,acKOpOUHOBAs KUCIIOTa, 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
JIMMOHHAas K"CHOTZ\)
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -

HToro 3a 3aBTpaK 557 20,45 26,6 71,76 680,63
Bo3pactnas kateropus: 7-11 et
Vxa PI)I6aIIKaﬂ (kaprodesib, MOPKOBB, JIYK PEITYaThlif, MAcIO MOJCOIHEYHOE, 10/200 417 7.65 12,41 135,18 17
Macio CIIMBOYHOE, caifpa)
Beq)CTpOFaHOB (roBsIIMHA, JIYK Perd., Macio PacTHT., MyKa IIIL., TOMAT, 13,66 19,44 4,99 249,55 551
cMeTaHa, CoJib HoJmp.) 45/55 90
Oﬁeﬂ FapHI/Ip MIEHO OTBAPHOEC BA3KOEC (xpyna mmero, cos 150 3,93 4.4 21,86 1427 843

BUTAMHUM3UPOBAHHAs, MACIIO CHMBOHHOC,BOJQ)
Yaii ¢ IMMOHOM. (uaii, caxap, mmon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e6 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
ITeuenne «baiikanbckoe» (TIEYCHbE — KOHTUT.IIEX) 50 34 12,1 31,49 248,44 328

HToro 3a oden: 726 26,85 43,81 91,16 866,25




Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie

VYxa PbI6aHKaﬂ (kapTodenb, MOPKOBb, JIYK PEIYaThiif, MAclIo MOJCOIHEYHOE, 15/250 5,26 9,66 15,66 170,58 17
MAacJjio CIMBOYHOE, caiipa)
BC(bCTpOFaHOB (TOBsIIMHA, JIYK PeITd., Macjio PacTHT., MyKa IIII., TOMAT, 100 15,18 216 554 277,28 551
CMeTaHa, CoJIb Hoaup.) 50/50
FapHHp MIICHO OTBAPHOC BA3KOC (xpyna mmero, comb 180 4,72 5,27 26,23 171,23 843
BUTAMHUHU3HUPOBAHHAsA, Macjio CJ'IHB()‘(H()C,BOJH)
O6e .
A Yaii ¢ IMMOHOM. (uaii, caxap, mmvon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431

Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 20 15 0,2 10,2 48,6 -
X71eb pxaHoH 14 0,92 0,17 5,54 27,38 -
Ileuennse «balKaIbCKOE) (neuense — kommur.uex) 50 34 12,1 31,49 248,44 328

Hroro 3a o0ex: 833 31,02 49 103,85 980,43
Bynqua Kpoxa (MyKa, pOAIKH TIPEC., CONb HOAUP., caxap-Tecoxk, 75 6,05 5,86 47,03 265,06 60

Hoaauuk MacJIo CJIMB.)

Moutoxo nuTheBOE 200 58 6,4 94 120 106

Hroro 3a moJIHNK: 275 11,85 12,26 56,43 385,06

Hroro 3a gensb 5. BospacTtHas kaTeropus: 7-11 jer 58,4 81,59 213,86 1867,52

Hroro 3a nensb 5. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 63,32 87,86 232,04 2046,12

Henensn 3

Jlenn 6

Bo3pacrthast kateropusi: 7-11 et
Sitno BapeHoe 1 mT. 5,08 46 0,28 62,84 337
Kama monounas oBcsiHas ['epkyiiec ¢ MacioM (wpyna 170/6 6.68 747 28,50 20132 29%a
TEepKyJiecoBas, MOJIOKO, Caxap-TecoK., COJib ﬁO,W,.)
3aBTpak

ByTepOpo1 ¢ CBIPOM (coip, xne6 nuen.) 25/35 6,86 4,88 22,95 1531 868
Kakao-Hamnurok (Kakao MOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 1322 75,19 986
Mornoko nuThEBOE B 1/Y 1/200 6 64 94 120

Hroro 3a 3aBTpak: 676 26,44 25,02 74,44 612,45

Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjietT u crapuie

Siio BapeHoe 1 mrr. 5,08 46 028 62,84 337
Kamma monounas oBcsiHas ['epkyiiec ¢ MacioM (pyna 200/10 797 891 11 248,56 298%a

TepKyJecoBas, MOJIOKO, Caxap-IecoK., COJib i/IIO,"l..)




3aBTpak

ByTepOpo ¢ CBIPOM (cup, xe6 muen.) 25/40 7,54 5,36 25,25 176,69 868
Kakao-HaIIUTOK (xaxao nopowox, monoko, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
MoOJIOKO IUTHEBOE B /Y 1/200 6 6.4 94 120 -
HToro 3a 3aBTpaK: 715 28,41 26,94 82,26 683,28
Bo3pactHas kateropus: 7-11 jaer
Cyn nanma-goMariHss ¢ GapieM (rossuma, sanua Porron., tyk 15/200 364 5,54 1026 10,42 £94/998
pEITi., MODKOBE, MacTo PACTHT. O fioaup. )
DpuKaneabKu PHIOHBIE C MACIOM (ropsyma cs., x71e6 muen., ayK 90 - 203 12 Lo 661
perd, STl CoJIb MOJI., MAaclio CIL.) 80/10
Puc ¢ oBomamu 6€3 TOMATa (spyna prcosas, mopkoss, ayk perr., 150 342 14,00 3113 26495 629
Oﬁeﬂ MacJio CJUB. ,COJIb HOJL.)
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, mornoko) 200 1,36 1,41 214 26,69 603
X71e0 MIIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
X11e6 paxaHoi 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
MaHz[apI/IH 143 1,15 0,29 10,8 50,4
HToro 3a oden: 848 25,58 28,9 84,77 701,42
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
Cy1I anmia-ToMarmHss ¢ PAPIIEM (rossmuna, namma Porron., 1yx 20/250 457 695 1288 132,39 694/008
perd., MOPKOBb, MAaciio PaCTHT., COJIb HOUp.)
OpUKageTbKH PHIOHBIC C MACIIOM (ropbyua cs., x1e6 mmen., iy 100 1383 J81 603 577 661
perr,, siia cons fiox., wacro cn.) 90/10
Puc ¢ oBoIIaMu 0e3 Tomara (Kpyra prucoBasi, MOPKOBb, JIyK perrd., 180 a1 16,9 37,35 317,93 629
MacJo CIUB. ,COJIb HO.)
Obex Yait ¢ MOJIOKOM (uaii, mostoxo) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
X1eb MIeHNIHBIA HoaUpPOBaHHBII 25 188 0,25 12,75 60,75 -
Xneb prxkaHon 25 1,65 03 9,9 489 -
Mangapun 150 1,2 03 11,25 52,5
Hroro 3a obex: 949 28,59 33,92 94,3 796,87
Bynouka HacT€Ha (wyxa muen., mosoxo,caxap-neco, siita, aposon, macio 75 5.12 558 41,39 236,26 338
HO.]'[,HHI/IK CII., TOBUJUIO, MACIIO TIOJC.)
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aif, MOJIOKO) 200 136 141 2,14 26,69 603
HToro 3a moJigHHUK: 275 6,48 6,99 43,53 262,95




HTtoro 3a neHb 6. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 58,5 60,91 202,74 1576,82

Hroro 3a nenn 6. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 63,48 67,85 220,09 1743,1

Jenn 7

Bo3pacTnas kateropus: 7-11 Jjer
Kotnera He3naiika ¢ coycoM KpacHBIM OCH. (rossmma,
CBUHMHA,MOJIOKO, XJ1€0 MULI0AMP., TyK pend., ill0, CyXap MaHUp., MAc/O MOJC. COJb 100 13,61 13,28 13,1 226,36 225a/370
aup.) 80/20
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Macno CIHB., COMb HOMHP. ) 150 428 3,83 29,57 169,79 585
3aBTpak

Yaii ¢ CaXapOM (uait, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 19 143 018 9,69 46,17
banan 215 1,94 0,65 27,09 121,01

HToro 3a 3aBTpaK: 685 21,26 17,94 88,53 600,55 -

Bo3pactHas kareropusi: 12 jiet u crapiue
Kotnera He3Halika ¢ cOycOM KPacHBIM OCH. (ropsuna,
CBUHMHA,MOJIOKO, XJIE6 MILHOIMP., JTYK Pemy., i1, CyXaph MaHUp., Maclo MOJC. COJb 110 14,97 14,61 14,41 249 225a/370
o 80/30
HepHOBKa OTBAPHAS (xpyna nepnosas, Macno cus., Coltb Hoaup.) 180 513 4,59 35,48 203,74 585
3aBTpak

Yaii ¢ CaxXapOM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X71e6 MIIeHNYIHBIA HOIUpPOBaHHBIH 20 15 02 10,2 48,6
banan 238 2,14 071 29,99 134,95

HToro 3a 3aBTpaK: 748 23,74 20,11 99,16 624,01

Bo3pactnast kaTeropus: 7-11 et
Cym kapTodenbHbIi ¢ 0000BBIMU U C (PpUKATCTBKAMH
MSICHBIMM ((pprkanensku MsCHBIE JUIsl CYTOB, KapTodesb, TOPOX, MOPKOBb, JIyK 10/200 7,06 8,31 14,2 159,82 157/1067
permy.,coik Homup., Macao PacTuT.)
}KapKoe Hu3 HHHGﬁKI/I (une unpeiiku, kaprodessp, JTyK perd., Macjio 65/195 2413 8,66 24.93 27417 1006
PAcCTHT., TOMAT, COJIb HOauMp.)
Oo0en o

Kucens JCTCKHUHU « Buromikay (Bozta, Kcelb, Buromika.) 200 0 0 21,39 85,56 902
X1e6 MIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 20 15 0,2 10,2 48,6 -
Xeb prkaHor 20 132 0,24 7,92 39,12




IH6H0K0 153 0,61 0,61 14,99 67,93
HToro 3a oden: 843 34,62 18,02 93,63 675,2 -
Bo3pacthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
Cym kapTodenbHbIii ¢ 6000BBIMH 1 ¢ (PpUKaTCTHKAMH
MSACHBIMMU (¢puxanenskn MAcHbIE ISl CYNOB, KapToenb, TOpPOX, MOPKOBb, JIYK 10/250 8,74 1028 17,58 1o1.87 15771067
perd.,coib HOaup., MAcIo PacTHT.)
)KapKoe u3 I/IHI[CI\/’IKI/I (¢bune unaeiikn, KapToders, JIyK perd., Macio 75/230 283 1016 2925 321,62 1006
PacTuT., TOMAT, CoJIb Hoamp.)
Oo0en
Kucenpb nerckuii « BUTOLIKAY (sona, xucens, Brromxa.) 200 0 0 21,39 85,56 902
X11e6 nuIeHn4HbIA HoaupoBaHHbII 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
X71eb pxaHoH 30 1,98 0,36 11,88 58,68
SI610K0 176 07 07 17,25 78,14
Hroro 3a oden: 1000 42,05 21,81 113,16 817,2 -
I KOp)KI/IK 3aFOpCKHﬁ (MyKa IIIIeH., Macllo CIIUB., S0, MOJIOKO, COJIb HOIMP., 75 553 7,74 48,98 287,7 414
OJIAHUK BAHUIIMH, MAcJIo TOJIC.)
MOI0KO MUTEEBOE 200 58 6.4 94 120 106
Hroro 3a moJIHNK: 275 9,04 8,035 51,56 314,6
Hroro 3a nens 7. Bo3pacTtHas kareropus: 7-11 jer 60,33 59,735 229,58 1697,06
Htoro 3a nennb 7. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jier u crapiie 63,99 65,605 245,97 1830,15
Jenn 8
Bospacrnas kateropusi: 7-11 Jjiet
Kama monounas «SIHTapHash ¢ MacaOM (kpyna nmeno, 170/10 6.7 17,38 31,08 307,85 172
MOJIOKO, caxap, sI0I0KO, COJIb HOJL., Macio Cir..)
Cblp B MHAVBHIYaJIbHO! YIaKOBKE 1 wr 137 2,98 0,88 35,82
3aBTpak
KOq)eﬁHBIﬁ HAITUTOK 3JIaKOBBIN (ko(peiiHBIN HANMTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 113 12,61 66,65 1066
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 27 2,03 027 13,77 65,61
HecepT GpyKTOBBIi 1/100 0.6 0.2 19 80,2
HToro 3a 3aBTpaK: 524 12,28 21,96 77,34 556,13

BospacTHas kaTeropus: 12 jiet u cTapiie




Karra monounast «SIHTapHasD» ¢ MacIOM (xpyna mmeso,

200/10 7,9 20,28 36,26 359,16 172
MOJIOKO, caxap, 0JI0K0, COJIb HO1., MacyIo CiI..)
ChIp B HHAMBUIYAJIBLHOM yIIaKOBKe 1 mr 1,37 2,98 0,88 35,82 -

3aBTpak
KO(beﬁHbIﬁ HAITUTOK 3JIAKOBBIA (ko(eiiHpblil HAMTHTOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,51 113 12,61 66,65 1066
X71e0 MIIeHnIHBIA HoapOBaHHBII 36 2,78 0,37 18,87 89,91 -
Hecept dpykToBbIit 1/100 06 02 19 80.2
HToro 3a 3aBTpaK: 563 14,16 24,96 87,62 631,74
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
3aKycka NopHuoHHas (IOMHUIOPHI CBEXHUE) 70 0.77 0,14 2,66 14,98 982
EOpH.[ C KalycTou, KapTO(beJ'[eM nu (I)apl_ueM (roBsiMHa, 25/200 4,06 59 11,06 113,59 165/998
KapTO(‘l’)EJTl:, KanycTa, MOpKOBL‘ JTyK pel’[‘l., CBCKJIa, TOMAT nacra, macjio pacT.‘ COJIb ﬁO,E[.)
3pa3bl JIEHUBBIE MSICHBIE C COYCOM KPACHBIM (rossmima,
120 11,6 17,92 13,92 263,34 1042/370
Oﬁeﬂ x71€6, MOJIOKO, JIYK perny., iI10, cyXxapb MaHUP., COIb HOJ, Maclo pacT., Coyc) 90/30
TlapHup Kaia rpeqHeBast pacChlTyaTast (xpyna rpeuncas, 150 62 474 37.08 21036 632
MaciIo CIIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Komnot u3 cyxohpyKTOB € BUT C (cmecn cyxodpyxros, caxap, 200 057 0 19,55 80,48 6lla
WKMC'IOT’\ acKopQ. KHCIOTa)
X11e6 MIIeHNYIHBIA HOapOBaHHBII 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
X1eb pxaHo 20 1,32 024 7,92 39,12 -
Hroro 3a odexn: 814 26,7 29,23 107,88 801,34
Bo3pacTthast kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
3aKycka mopuoHHast (TOMHUIOPHI CBEXHE) 100 11 0.2 38 214 982
bopui ¢ kanycToil, kaprodenem u Gapiiem (ossuma, 30/250 505 734 1376 141,36 165/998
kapTodeb, KalycTa, MOPKOBB, JIYK Peld., CBEKJIa, TOMAT I1acTa, MAcJO PACT., COJIb HOJL.)
3pas3bl JeHUBBIE MSICHBIE C COYCOM KPacCHBIM Juna,
p Y P (romasm, 120 11,6 17,92 13,92 263,34 1042/370
Oﬁeﬂ X71€0, MOJIOKO, JIYK per., siI1i0, cyXxapb MaHup., COJb O/, Maclo pact., Coyc) 90/30

TapHup kaia rpedHeBast pacChlTyaTast (wpyna rpeuncsas, 180 743 560 4558 26323 632
MacJo CIMBOYHOE, COJIb HOJL.)
Komnot u3 cyxohpyKToB ¢ BUT C (cmecs cyxodpyxros, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 61la
JIMOH.KHCJIOTA, acKopo. Xuciora)
Xneb meHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 30 225 03 153 729 -




IXne6 P KaHOM

30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
HToro 3a o6en: 910 29,98 31,81 123,79 901,39
BYHO‘IKa «Hexenka» (MyKa, caxap-IIeCoK, APOXIKH, AHLI0, MACIIO 75 6,34 6.1 44,18 256,98 304
HO.]I}IHI/IK CJ1., MOJIOKO CT'yIIL.)
Yaii ¢ CaXapOM (uait, caxap-mecox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a noJIHUK: 275 6,34 6,1 53,26 293,3
Hroro 3a nens 8. Bo3pacrHasi kateropusi: 7-11 et 53,24 46,08 224,23 1524,63
Htoro 3a nens 8. BozpacTHasi kateropusi: 12 JjieT u crapuie 62,55 52,87 254,04 1742,24
Hennb 9
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
Kotireta MeuTa ¢ COyCOM OCITBIM  (wuraii, counmma, x1e6 mu,
110 14,27 12,26 10,01 207,46 251a
MOJIOKO, JIYK PEITY., CYXapH TaHup., Macjio PacTuT., coyc) 90/20
Hlope KapTO(I)eHBHO@ (kapTodeib, MOJIOKO, MACIIO CIIMB., COJIb HOJL.) 150 3,09 4,47 201 132,99 371
3aBTpaK Kowmror n3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 6692
K1CI0Ta)
Xneb nieHnYHbIA HOTMPOBaHHBIM 23 173 023 1,73 55,89 -
Kopxuk Moounslit ( KOHT IeX) 75 579 8,53 53,36 113,37 193
HToro 3a 3aBTpaK: 568 25,87 25,55 113,56 587,65
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
KOTﬂeTa Meurta ¢ coycoMm 6eHBIM (MUHTal, CBUHUHA, XJ1e0 M,
120 15,57 13,37 10,92 226,32 251a
MOJIOKO, JIyK PeIId., CyXapH IaHup., MAacllo PaCTUT., COYC) 90/30
HIOpC KapTO(l)eHBHO@ (kapTodesib, MOJIOKO, MacJIO CIIMB., COJIb HOJ1.) 180 371 5,36 24,12 159,59 371
3aBTpaK KOMHOT n3 Kyparn C BUT C (Kypara, caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,99 0,06 18,36 77,94 6692
KHCIIOTA)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 24 18 024 12,4 58,32 -
Kopxuk Monousslii ( KOHZ 1EX) 75 5,79 8,53 53,36 113,37 193
HTroro 3a 3aBTpak: 649 27,86 27,56 119 635,54
BospactHas kaTeropusi: 7-11 Jjer
Pacconpauk JIeHUHTpaICKHi C PAPIIEM (rossmmma, kpyna
nepioBas, Kaprogeib, MOPKOBb, JIYK pemd., TOMAT 11acTa, MAc/IO MOACOJH., OTYPLbI 15/200 4,09 579 1331 121,69 167/998
COJICH.. COJIb HOJL.)
Msico TymeHoe ¢ MOPKOBBIO U TYKOM
Y p YKOM (rosazmsia. noprons. 1y 115 13,66 15,98 5,23 219,41 675
perd., MaciIo MOJCOJ., TOMAT.[1acTa, MyKa IIICH., COJIb HOaup.) 45/70
MakapoHHBIE U3AETTUSI OTBAPHBIE (vaxapounie wsnemms, Macio cit.) 160 578 4,34 33,92 197,81 307




voea

Hamurok n3 mmmnoBHuKa (WIMIIOBHHUK, caxap, IMMOH) 200 0,21 0,07 1313 53,99 667
Xn1eb mIeHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 29 218 0.2 14,79 70,47 -
Xnebd prkaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Mangapun 150 12 03 11,25 525
HToro 3a oden: 889 28,44 27,01 99,55 754,99
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 jieT u crapuie
Pacconmpauk JICHUHTPaACKUHA C (QapIIEM (rossmua, kpyna
TniepjaoBas, KﬂpTﬂ(‘hCﬂL, MOpPKOBB, J'ly'K pen4., ToMaT nacra, Macio MmoJaACOJIH., orypum 20/250 5'13 7'27 16’72 152’83 167/998
COJIeH., COJIb #OJ1.)
Msico TymeHoe ¢ MOPKOBBIO M JTYKOM (ross;
Y p YK (FoBAiEa, MOPKOBE, 2K 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
pemnd., Macjo nojacos1., ToMar.rnacTa, My'Kﬂ IIICH., COJIb ﬁﬂﬂ“p.) 45/70
Oben MaxapoHHBIC U3ETTUS OTBAPHBIE (vaxaponibie u3tetis, Macio ci.) 200 7,22 542 424 247,26 307
HanuTtok u3 mumnoBHUKA (LIMIIOBHUK, caxap, THMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e0 MIIeHUYHBIA HOTUPOBAHHBIN 30 2,25 03 153 72,9 -
X1e6 pxraHoi 23 152 0,28 911 44,99 -
MaHapus 158 1,26 032 11,85 55,3
Hroro 3a oben: 1003 31,85 30,34 113,97 856,22
[Lromika "9CTOHCKaﬂ” C CBIPOM (recro croGHOE AporoKeBoe, ChIp, 75 8.64 118 28,19 25352 328
HOH}IHHK MacJio CJIUB.)
Yaii ¢ INMOHOM (uait, caxap,mnvion) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663
HToro 3a mojigHuK: 279 8,68 11,8 37,38 290,44
HTtoro 3a neHb 9. Bo3pacTHasi kareropus: 7-11 jger 61,25 66,58 258,82 1679,43
Htoro 3a nens 9. Bo3pacTHas kateropusi: 12 jier u crapmie 64,53 69,16 274,73 1779,48
Jensn 10
Bo3pactnast kateropus: 7-11 jger
BuTtouku pyOJIeHHbIE U3 MHIEHKH C COYCOM  (unneiika dus
24 A Y (mmncfia gure, 110 18,28 4,74 14,09 172,16 973/370
x11e0, cyxapu, CoJib 0/, MacJIo pacT., TOMaTHas 1acTa, BOJa, MyKa) 80/30
TapHHp Kamra rp€YHeBaA BA3KAA (kpyna rpeunesas, Macio 150 3,39 20,67 133,23 676

3aBTpak

CIIMBOYHOE, COJIb HOJ.)




Hanurtoxk ¢ Buramunamu «Burtoikay (cMech cyxas «Butouika,

200 0 0 194 77,6 1014
B0JIa.)
X116 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBIN 31 233 031 15,81 75,33 -
I'pywa ceexas 159 0,64 0,48 16,38 72,35
HToro 3a 3aBTpak: 650 24,64 9,64 86,35 530,67
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Butouku pyOiaeHHBIE U3 HHAEHKU C COYCOM e
py I y (nHzeiika pure, 110 18,28 474 14,09 172,16 973/370
x71€0, cyXapH, coJib HoJI, Macjio pact., TOMaTHasl 11acTa, BoJia, MyKa) 80/30
rapHHp Kalla rpeYHCBas BA3KAS (xpyna rpeunesas, macio 200 452 5,48 27,56 177,64 676
CITMBOYHOE, COJIb HOJ1.)
3aBTpak
Hamutok ¢ ButaMmuHamu «BuTtolka (cmech cyxas «Buromika, 200 0 ol 19,4 776 1014
poza)
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 31 2,33 031 15,81 75,33 -
I'pyma cBexas 177 071 0,53 18,23 80,54
Hroro 3a 3aBTpak: 719 25,84 11,06 95,09 583,27
Bo3pactHas kateropus: 7-11 jaer
3axycka MOpIHOHHAs (OTYpIIBI CBEXKHUE) 70 0,56 0,07 175 9,87 982
CyH nu3 OBOLHeﬁ C (bapH_[eM (roBsiaMHa, KamycTa, KapTodelib, MOPKOBb, 20/200 6,01 6,45 8,39 115,7 127/998
JYK Eeuqaruﬁ, ropourek 3eJIEHbIH, MAcJIo pacruTesbHoe, cme'ral_la)
Kotnera goMaiiHss ¢ coycoM. 6 :
A y (roBAKA, CRIHIIHA, X715, YK per., 120 12,52 20,51 11,16 279,31 246a
06 10, cyxapH, CoJib HOJ1., MACJIO PAcT., MacJIo CJIUB) 90/30
el
HepHOBKa C OBOLIAMM (xpyna nepioBasi, MOPKOBb, JIYK PeIrd., Macio 160 434 14,12 29,15 260,96 309
ACTUT., TOMAT.I1acTa, MacJIo CJIMB., COJIb ﬁOMJ)
Kommot u3 n3toma ¢ BUTAMHHOM Csiov, caxap-necok, suramis 200 01 043 2106 8851 435
C)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 24 18 024 12,24 58,32 -
X1eb prxkaHou 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Hroro 3a oben: 804 26,65 42,06 91,67 851,79
Bo3pactHasi kaTteropus: 12 Jjiet u crapuie
3akycka MoproHHas (OTrypIbl CBEKHE) 100 08 01 25 141 982
CyH u3 OBOmeﬁ C Q)apmeM (roBsiaKHa, KarycTa, Kaprodelib, MOPKOBb, 25/250 7,52 8,07 10,49 144,63 127/998
JIYK penyathlii, TOpOIIeK 3eEHbIH, Macio PacTUTEILHOE, CMETaHa)
Kotnera moManisss ¢ coycoMm. : 5, .
A Yy (roBszia, caumia, x71e, nyk pert. 120 12,52 20,51 11,16 279,31 246a
SIAII0, CyXapH, COJIb HOJ1., MAacJI0 PacT., MAacio CIIMB) 90/30
Oﬁeﬂ HepHOBKa C OBOIIIAMM (xpyna nepnosas, MOPKOBb, JIyK perd., Macio 180 52 16,94 34,97 313,15 307

ACTHT., TOMAT.IIACTa, MACJIO CJIUB., COJIb oM ).)




KoMnoT 13 n3romMa ¢ BATAMHHOM C(mmm, caxap-MecoK, BUTAMHH

o 200 01 043 21,06 88,51 435
X116 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBIN 22 1,65 022 11,22 53,46
X71e6 pxaHoH 20 132 0,24 7,92 39,12
Hroro 3a oben: 917 29,11 46,51 99,32 932,28
Poranuk caxapHbIH (myxa, macno cx., siito, caxap-niecox, cona, coms fion.) 75 58 17,5 41,74 347,66 385
IMoaanuk
Yail ¢ MOJIOKOM (uai, mosioko) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
HToro 3a moJAHUK: 275 7,16 18,91 43,88 374,35
Hroro 3a nensb 10. BospacTtHas kareropusi: 7-11 jer 33,81 60,97 135,55 1226,14
Htoro 3a nenn 10. BozpacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiie 68,12 95,76 257,17 2162,85
CpeaHee 3Ha4YeHHe 32 Mepuo/ 1o 3aBTpakam 7-11 jer 20,235 21,481 79,557 575,241
Cpeanee 3HaueHue 3a nepuoa no odexam 7-11 Jer 27,926 28,951 97,609 763,45
CpeaHee 3Ha4eHHe 32 epuoj mo noauukam 7-11 Jjer 8,447 11,4575 47,013 322,913
CpenHee 3Ha4eHHe 32 Nepuoj Mo 3aBTpakam 12 jiet u crapiue 21,73 23,332 83,561 634,239
Cpennee 3Ha4eHHne 32 nepuoa no odenam 12 jer u CTapme| 32,489 32,058 115,288 879,608
Cpeanee 3Ha4eHHe 32 NePHO/ MO MO THUKAM 12 j1eT U cTapiie 7,9653 11,058 47,051 321,743




