


KOTﬂeTa He3HaﬁKa C COyCOM KpaCHLIM (roBsiiMHA, CBUHUHA,

MOJIOKO, 6aTOH., COJIb {01, CyXapb MaHMp., Si110, MacIo pact, coyc KpacHblii OCH.) 100 11,4 16,97 12,87 249,85 246
80/20
Oben
FapHI/Ip Kallla rpE€YHeBast pacChImyaTas ( xpyna rpeunesas, 150 6,2 4,74 37,98 210,36 632
MacJio CIUB., COJIb HOJL.)
Yaii ¢ MOJIOKOM (ait, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X1eb NmeHnIHbIH HOAUPOBaHHBIN 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Hamurok oBCsHBII B 11/y 1/200 2 6,4 19 140
HToro 3a oden: 889 30,2 38,12 100,98 857,19
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Cyll KapTOQEJIbHBIM C 0000BBIMU U (PPUKATETIBKAMU
(bpuKajenbku MACHBIE, KapTO(DENb, TOPOX, MOPKOBE, JIYK PEITY.,coJlb HOAUP., Maclo 250 8,41 9,89 16,91 190,26 157
e 30/220
oTiieTa He3Haunka ¢ COYCOM KPACHBIM (rossmuna, ceununa,
MOJIOKO, GaTOH., COJIb HOA., CyXapb MaHMP., N0, MACIO PACT, COYC KPACHBII OCH.) 100 11,4 16,97 12,87 249,85 246
80/20
Oﬁez] rapHHp Kalla rpeYHeBas pacChlmyaTasl ( xpyna rpeunesas, 180 743 5,69 45,58 263,23 676
Macio CIMB., COMb HOA.)
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, mosioko) 180 1,22 1,27 1,93 24,02 603
Xneb nieHnYHbIA HoIUPOBaHHBIH 19 1,43 0,19 9,69 46,17 -
Hamurox oBcsiHBIHN B 1y 1/200 2 6.4 19 140
HToro 3a oden: 929 31,89 40,41 105,98 913,53
HI/IpO)KKI/I IMCUCHBIC C MSICOM U PHUCOM (recto c106., dapi 100 12,27 11,44 37,59 302,37 60
HOJ]):[H]/IK MSICHOH C PHCOM, SIHII0, MACJIO PACT.)
Yaii ¢ caxapoM (uait, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToOro 3a moJigHUK: 300 12,27 11,44 46,67 338,69
HToro 3a neHb 2. Bo3pacTHas karteropusi: 7-11 et 54,25 68,02 231,8 1745,72
Hroro 3a nens 2. Bo3pacrnast kateropusi: 12 jer u crapuie 56,59 71,1 241,38 1830,07
Jenb 3
BospacrHas xkateropus: 7-11 et
IleneMeHu oTBapHBIE B 6 JIbOHE /¢, coms #ox.,
p y. (nenmeﬂu /¢, conb iiox 200 11,55 27,03 35,41 409,13 1084
TpUIpaBa) 170/30
33BTpaK Yaii ¢ CaxapOM (uait, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 603




X1e6 MIICHUYHBIA HOUPOBAHHBIN 24 18 0,24 12,24 58,32 -
Cox ¢pyKTOBBIi B 11y 1 mT 200 14 04 22,8 100,4
Hroro 3a 3aBTpak: 624 14,75 217,67 79,53 604,17
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
[enbMeHH OTBApHBIC B OYIBOHE (nemsvesn n/p, com ifo., 295 1 s041 2083 485,02 1084
npunpasa) 185/40
3aBTpak Yaii ¢ caXapoM (uai, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 603
X116 MIICHUYHBINA HOUPOBAHHBIN 18 1,35 0,18 9,18 43,74 -
Cox ¢ppyKTOBBIH B 11/y | mT 200 14 04 22,8 100,4
HToro 3a 3aBTpak: 643 15,75 30,99 80,89 665,48
Bo3pacTtHas kaTeropus: 7-11 et
3aKycka NopIHOHUPOBaHas (KyKypy3a KOHCEpB.) 30 0,48 0,12 4,29 20,16 984
Bopi u3 cBexeil KamycThl ¢ KapTodeneM u
(OPUKATCITEKAME  (dpuaensi MicHble, KapTO(els, KaMyCTa, CBeicia, 200 5,63 9,26 9,46 143,66 165
MODKOB, JIyK perti., TovaT nacta, Macso pacr., coms jior) 10/190
O6ex TeppuH C MACIOM (rop6yma, Mosoko, siilio, Macio crMBouROE, coMb fo1L., 105 - 13.42 128 193,94 -
sacno cn) 100/5
Puic 0TBapHOM (xpyna pucosas, macio camsounoe, coms fiommp.) 170 4,09 5,42 41,3 230,33 552
Hanurtok U3 sirojipl mpoTepToi ¢ caXxapoM (emopomnna 200 0.19 0,08 15,82 64,76 1083
NpOTEpTAs C CaXapoM, Caxap-TIecoi)
Xneb nieHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
HTroro 3a oden: 727 29,05 28,52 83,37 706,31
Bo3pacthast kaTteropus: 12 JjieT u crapuie
3aKycka MopIHOHUPOBaHas (KyKypy3a KOHCEpB.) 40 0,64 0,16 572 26,88 984
Bopi u3 cBexeit KarycTsl ¢ kKapTodenaeM u
(hPUKAICITBKAMY  (pHkanensiin MicHbE, KAPTODETb, KaMyCTa, CBeKTa, 250 7,04 11,57 11,82 179,57 165
MOpKOBS, 7K pert., TomaT macta, Macio pacr., conb iion) 20/230
Obex TeppuH C MaCIIOM (ropsyma, mosoko, iitio, Macio camBoNHOE, COtb HOAL, 105 1701 1342 128 193,94 995
MacJIo ci1.) 100/5
Purc OTBAPHOI ( kpyna pucosas, macio cusounoe, coxs iomp.) 200 4,81 6,38 48,59 270,98 552
Hanutox u3 Sroipl IPOTEPTOH C CAXAPOM (cmopoma 200 0.19 0,08 1582 64.76 1083
NpOTCpTas ¢ CaxapoM, caxap-mIecoK)
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIN 24 18 0,24 12,24 58,32 -
Hroro 3a o6exn: 819 31,49 31,85 95,47 794,45




Banyuuca C TBOPOT'OM (myxa mmr., TBOpOr, Macio CiL.,

100 13,89 6,85 40,27 278,32 322
HOHHHHK caxap,siiI0, APOsKH, ,CONIb HOJL., MAcIIO PacT.)
Yaili ¢ MOJIOKOM (uaii, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
FITOro 3a MOJIHHK: 300 15,25 8,26 42,41 305,01
HTroro 3a nenn 3. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer 59,05 64,45 205,31 1615,49
Hroro 3a nens 3. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapiie 62,49 71,1 218,77 1764,94
Jenn 4
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
E)KI/IKI/I MSICHBIE C COYCOM KpPaCHBIM 3 N
Y p (roBAIIa, COHIR, KpyTa 100 9,72 13,53 7,67 181,31 222370
PHCOBAsL, JIyK Perd., COJIb HOX, COYC KPACHBIi OCH.) 80/20
H}Ope OBOIIIHOC (xaprodens, MOPKOBb, MOJOKO, MaciIoO CIHUB., COJb HOL.) 170 3,38 6,65 21,11 137,84 867
3aBTpak
p Kommot u3 CyXOq)pyKTOB cBur C (cyxo(pyKTsI, caxap, 200 0,57 0 19,55 80,48 611
MO KHCIOTa, ACKOpO. KHCIIOTA)
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Kamaa «CHEXKOK» (xommr. uex) 70 4,25 6,26 35,13 146,8 413
Hroro 3a 3aBTpak: 565 19,8 26,69 96,21 607,18
Bo3pactHas kateropus: 12 et u crapuie
E)KI/IKI/I MSICHBIC C COYCOM KpaCHBIM I £
y p (oI, COHTITG, KpYTa 110 10,69 14,88 8,44 210,44 2221370
pHCOBas, JIyK perd., CoJib HOoI, COyc KpacHbIi OCH.) 80/30
HIOpe OBOIIHOC (xaprodeis, MOPKOBb, MOJIOKO, MACIIO CIUB., COJIb HOL.) 200 3,97 7,83 24,84 185,69 867
3aBTpaxk KommioT u3 cyxo(pyKTOB € BHT C (cyxodpyxrs, caxap, 200 057 0 1955 8048 611
JIMMOH.KHCIIOTA, acKop0. KHCI0Ta) ' ' '
Xneb nieHnYHbIA HoUpPOBaHHBIN 25 1,88 0,25 11,75 50,75 -
Kamaa «CHEXOK» (xommwr. uex) 70 4,25 6,26 35,13 146,8 413
HToro 3a 3aBTpak: 605 21,36 29,22 99,71 674,16
BospacrHas xkateropus: 7-11 et
[u u3 cBeXxei KammycThl ¢ KapTodeneM U dapiiemMm
(papur MsCHOI, KapTOdetb, KarycTa, MOPKOBB, JIyK PEITd., TOMAT MacTa, Macio pact., 205 3,54 5,38 6,54 88,73 197
coJib HOJ1.) 5/200
Butouku pyGiieHbIE M3 KYpPHIbI C COYCOM KPACHBIM
(une KypuHOe, CBUHUHA, KAPTODENb, JIYK pEId., sifllo, CyXaph MaHUp Macio MOJC. COMb 100 15,45 9,95 9 187,41 1055
Homup., coyc KpacHBIH OCH.) 80/20
Oo0en M
aKapOHHBIe U3 acaust OTBapHBIe (MaKapoHHbIC H3/IeIHs, MACIIO CIL., 160 5,78 4,34 33,92 197,81 307

coJIb Hoaup)




Yaii ¢ CaxapOM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 603
X71e6 MIIeHNnIHBIA HoaupOBaHHBII 21 1,58 0,21 10,71 51,03 -
3edup B uHA/YII. 35 025 2,45 26,74 130,01
HToro 3a oden: 721 26,6 22,33 95,99 691,31
Bospacraas kateropusi: 12 jer u crapiue
[lu u3 cBexeii KamycThl ¢ KaprodeneM ¢ dapiiem
(bapm MsICHOI, KapTOdelb, KalycTa, MOPKOBB, JIyK PEITd., TOMAT 1aCTa, Maclo PacT., 265 4,58 6,95 8,46 120,7 197/998
COJIb #OJ1.) 15/250
Butouku pyOiieHble U3 KYPHIbI C COYCOM KPAaCHBIM
(¢bune KypHHOe, CBUHHHA, KAPTO(ENb, JIYK PEIrd., siilo, CyXxapH MaHHpP MacIo MOAC. COMb 100 15,45 9,95 9 187,41 1055
0662] Hoamp., COyc KpacHbIi OCH.) 80/20
MaKapOHHBIe H3ACINS OTBAPHDBIC (makaponnsie usnenus, macio ci., 190 6,86 5,15 40,28 234,9 307
conb ifomp)
Yaii ¢ caXapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 603
Xneb nieHnYHbIA HOoTUPOBaHHBIH 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
3edup B uHA/YI. 35 0,25 2,45 26,74 130,01
HToro 3a oden: 818 29,24 24,78 107,84 777,38
ByﬂO‘IKa ((I/I3IOMI/IHK3» (MyKa II1L., caxap-1ecok, Maciio CIUB., S0, COJlb, 100 7,67 725 52,99 307,89 346
HOJI[[HHK JIPOKIKH TIPEC., U3I0M)
Coxk (ppyKTOBBIN B MOTPEOUTEITLCKON YITAKOBKE 1/200 14 04 228 100,4 -
HTOro 3a moJIAHUK: 300 9,07 7,65 75,79 408,29
Hroro 3a nenb 4. Bo3pactHas kateropus: 7-11 jger 1586 55,47 56,67 267,99 1706,78
Hroro 3a nennb 4. Bo3pacTHasi kateropusi: 12 jier u crapiie 1723 59,67 61,65 283,34 1859,83
Jensn 5
Bo3pacrhas kaTeropus: 7-11 et
Karma MmoJiouHast oBcsgHas «FepKyJ‘Iec» C MAacCJIOM (xuomnss
200 7,59 8,49 32,49 236,72 898
Iepxysiec, MOJIOKO, caxap-IecoK, COJIb HOJ., MACIIO CIIMBOYHOE) 190/10
3aBTpaK ByTep6p0)1 [} CBIpOM (CHp Poccuiickuii, X1e6 MieHnYHbIi) 25/30 55 6,28 4,47 21,04 149,5 868
Ko elHbIi HAITUTOK 3TTAKOBBIH (kodeiinsii namuto, monoxo, caxap) 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
Hamnutox oBcsiHBIN B 11y 1/200 2 6,4 19 140
HToro 3a 3aBTpak: 655 17,38 20,49 85,14 592,87




BospacTnas kateropus: 12 jiet u crapuie

Kama monounas oBcsHas «Fepxynec» C MAcCJIOM (xnonbs

210 7,97 8,91 34,11 248,56 898
Tepiymiec, MOTIOKO, CAXap-TIecox, corms Hom,, macno cmmsomos) 200/10
3aBTpak ByTepOpo1 ¢ CBIPOM (cwip Poccniicxui, xne6 muenansity 30/34 64 7,31 5.2 24,48 173,97 868
KoeiHbIif HAMTUTOK 37AKOBBIH (xodeiinsiii nanurox, Monoko, caxap) 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
Hamurok oBCstHBII B 11/y 1/200 2 6,4 19 140
Hroro 3a 3aBTpak: 674 18,79 21,64 90,2 629,18
Bo3pacrHas kateropus: 7-11 jaer
BynboH ¢ MIACHBIME (DPUKAIETBKAMH (ppuxanensin mscie, 200 3,00 . 105 5256 1079
MOPKOBE, fTyK PeITs., IpHIPABa , wecHok, .cotb fiomup., macno pactur.) 20/180
I110B 13 rOBSIAMHBL ¢ OBOILLAMMU (xpyna pucosas, ropsmna, TyK 230 20,98 s158 45,44 549,01 523
Oben penuarsiif, MOpKoB, ToMaTHas nacta, macio noacomneunoe) 40/190
Yaii ¢ IUMOHOM (uaii, caxap, mmvon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e6 MIICHAYHBINA HOMPOBAHHBII 39 2,93 0,39 19,89 94,77 -
Cox QpyKTOBHIH B 11y 200 14 04 228 100,4
Hroro 3a obex: 873 28,45 36,37 98,37 834,56
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
BynboH ¢ MICHBIME (DPUKAICITBKAMH (ppuxanensin mscisie, 250 286 5 Lat 65.7 1079
MOPKOBE, ITyK PEITs., IpHIPABA , decHok, ,coitb fiomup., macno pactur.) 20/230
[110B U3 TOBSIUHBI C OBOIIAMH (kpyna pricosas, roBsmHa, TyK 270 244 57,07 53,34 645,54 523
Oo0en permaTHii, MOpKOBS, ToMaTHas nacTa, Macio noaconneunoe) D0/220
Yaii C TMMOHOM (uaii, caxap, mivos) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X11e0 niIeHUYHbIH HoANPOBaHHbIH 38 2,85 0,38 19,38 92,34 -
Cox (ppyKTOBBIH B 11y 200 1,4 0,4 22,8 100,4
Hroro 3a odex: 969 32,79 42 .85 106,02 940,9
TInpoxKH reyeHble ¢ MSICOM U PUCOM (recto c06., dapu 100 12,27 11,44 37,59 302,37 60
Moaauuk MsicHOli ¢ pHcoM, 110, Macio pact.)
Yaii ¢ caXapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToOro 3a noJIAHUK: 300 12,27 11,44 46,67 338,69
Hroro 3a gensb 5. BospactHas kateropus: 7-11 ger 58,1 68,3 230,18 1766,12
Hroro 3a nens 5. Bo3pacrHasi kateropusi: 12 jer u crapuie 63,85 75,93 242,89 1908,77




Henens 2

Jlenn 6
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
CbIp B MHAMBUIYaJIbHON ynakoBke | mt 18 137 2,98 0,88 35,82
Kaia MoJiouHas suHeBas ¢ MacioM (Kpyma sYHeBasi, MOJIOKO,
196 6,44 8,14 33,58 231,33 898
e i e 190/6
3aBTPaK ByTCp6p0I[ C MacJIOM (Macno CIIMBOYHOE, XJIe0 MIIeH. HOL.) 10/33 43 2,65 6,59 17,66 140,54 778
KO(I)GI‘/'IHLII?’I HaITUTOK 3JIaKOBBIN (ko(heiiHBIN HAMUTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 1,13 12,61 66,65 1066
Hanmtox oBcsHBIH B 17y (1 wr.) 200 2 6,4 19 140 -
Hroro 3a 3aBTpak: 657 13,97 25,24 83,73 614,34
B03pacTHaﬂ Kareropus: 12 jer u crapuie
Cblp B UHAMBUIYAJIbHON yrakoBke 1 1T 18 1,37 2,98 0,88 35,82
[RaNTa MOJTOUHT STaHCBa ¢ MaciIoM \HCBa, MOJIOKO,
(Kpyma ATHEBS, MOTOKO 220 7,23 9,14 37,69 261,9 898
L 210/10
3aBTpaK EyTep6poz[ C MacCJIOM (Macno CIIMBOYHOE, XJIeD IIIeH. HO.L.) 10/34 44 2,71 6,74 18,08 143,81 778
KOq)eﬁH])Iﬁ HaIIUTOK 371aKOBBIM (xo(eiiHBIIT HATHTOK, MOJIOKO, Caxap) 200 151 1,13 12,61 66,65 1066
Hanutox oBCsHBIHN B 1Ty (1 wr.) 200 2 6,4 19 140 -
Hroro 3a 3aBTpak: 682 215 24,12 94,54 679,6
Bo3pacTHas kateropus: 7-11 jer
]_I_II/I I10 - YpaJIbCKU C Q)pHKaZ[eJ'ILKaMI/I (pukanensKu MsCHbIE,
KpyTa MIIeHo, JIyK perrd., MOPKOBb, KalycTa CB., Macio MO/ICOJH., COMb HOMP., TOMAT. 200 4,19 7,63 519 106,18 8/998
acTa) 10/190
Kotiiera Meura ¢ maciom (MuHTali, CBUHUHA, XJI1€0 ML, MOJIOKO, JIYK
95 14,2 14,23 9,4 222,47 1061
e cvoninonun sacsovocn acio o) 90/0
Oﬁeﬂ Puc OTBapHOﬁ (Kpyna prcoBasi, Maciio Ci., coiib HOJL.) 160 3,84 51 38,87 216,78 552
Hanmrox u3 061enuxy IpoTEePTOH C CaXapoM (osremixa 200 0.25 111 18,67 85,67 904
IIDOTePTas C caxapom, Bo,:_a)
Xeb MIeHNIHBIA HoaUpPOBaHHBII 30 2,25 03 15,3 72,9 -
[Trope GppykTOBOE (1 W) 125 0 0 13,75 55 -
Hroro 3a obex: 810 24,73 28,37 101,18 759
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapiie
TITIT O = S PUIBURIT © (WD IR  ID et VI PT (PP ITRa e ORI MoTCTIoTe,
KpyIa MIIEHO, JIyK Perd., MOPKOBb, KAIlyCTa CB., MACJIO IO/COH., COJIb HOAMP., TOMAT. 250 5,23 9,54 6,49 132,72 8/998
laYaViaYaYal




KOTﬂeTa Meura ¢ Mmaciaom (MuHTall, CBUHUHA, XJI€0 ML, MOJIOKO, JIyK

100 14,95 14,98 9,89 234,18 1061
pend., cyxapu IaHup., Macjiao pacTut., Macjlo CJ'L.) 90/10
Puc OTBapHOﬁ (Kpyna pucosas, Maciio ci1., coib {o1.) 190 4,57 6,06 46,16 257,43 552
Oben
HarmuTok u3 001enuxu MPOTEPTOH ¢ CaXapoM (obremixa 200 0.25 111 18,67 85,67 904
MpoTepTast C caxapom, BoJa)
X11e6 niuieHn4HbIi HoaupOoBaHHbII 32 24 0,32 16,32 77,76 -
[Trope dpykTOBOE (1 mit.) 125 0 0 13,75 55 -
HToro 3a o6en: 897 27,4 32,01 111,28 842,76
Byﬂo‘lKa Hacténa (MyKa IILICH., MOJIOKO,Caxap-TecoK, LA, APOKKH, MACIIO 75 5,12 558 41,39 236,26 338
HOJIZ[HI/IK CIL., MOBHIJIO, MACIIO TIOJC.)
MOoJ10KO MMThEBOE 200 5,34 4,8 9,4 102,16 106
HToro 3a moJiaHuK: 275 10,46 10,38 50,79 338,42
Hroro 3a nens 6. BozpacTtHas kateropus: 7-11 jger 49,16 63,99 235,7 1711,76
HTtoro 3a nenb 6. Bo3pacTHas kateropus: 12 jer u crapiie 59,36 66,51 256,61 1860,78
Jlennb 7
BospactHas kaTeropus: 7-11 jer
3akycka MopIHOHUpOBaHas (KyKypy3a KOHCEpB.) 40 0,64 0,16 572 26,88 984
MaKapOH])I C BeT‘-IHHOfI U TOMATOM (makaponHbIe H3a€NHS, 200 11,22 048 36.6 2766 448
BETYHUHA, JIyK pell'—llll'blﬁ, TOMaTHas nacra, Macio Cll., CoJlib plollylp)
3aBTpark  |Yaji ¢ MEnOM (uait win som) 200/20 015 0 14,61 59,04 077
X71e0 MIIeHNYHbIA HOJUpOBaHHBIN 36 2,7 0,36 18,36 87,48 -
I'emaroren 1 mr 40 2,6 1,6 32,8 156
Hroro 3a 3aBTpak: 536 17,31 11,6 108,09 606 -
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3aKycka MopIHOHNpOBaHas (KyKypy3a KOHCEpB.) 40 0,64 0,16 5,72 26,88 984
MaKapOHBI C BETUYMHOU U TOMATOM (makapoHHbIE H3/€NHS, 250 14,03 11,85 4575 345,75 448
BETYHHA, JIYK pell'—lll'l'blﬁ. TOMAaTHas 1acra, Macjio Ci., CoJib ﬁOﬂMp)
SaBTpaK Yaii ¢ MéI[OM (uaif, Mén, Boza) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X1e6 MIIeHNYHbIA HOIUPOBaHHBIH 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
I'emaroren 1 mr 40 2,6 1,6 32,8 156
HToro 3a 3aBTpaK: 577 19,45 13,88 112,65 653,28

Bo3pacTHas kateropus: 7-11 Jer




BynboH ¢ MACHBIMEU (ppUKaETEKAMU U TPEHKaAMH

(pukazenbKy MICHbBIC, MOPKOBb, JIYK PEITd., YeCHOK CyX., IIPHIIPaBa, COJIb HOJ., PEHKH) 215 4,16 4,24 6,39 130,37 1079
20/180/15
Oﬁeﬂ )KapKoe IO JOMAIIHEMY (rossauua, kapTodess, TyK perd., Macio 265 21,66 2231 2541 439,13 27
PACTHUT., TOMAT. 1ACTA, COJIb HOIUP., IPHIIPaBa) 55/210
I’IEII\/'I C IMMOHOM  (uaii, caxap, JIMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
Xneb nueHnYHbIA HOIUPOBaHHBIH 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
Hroro 3a oben: 711 27,89 26,82 54,76 672,03 -
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jiet u crapuie
BynboH ¢ MSICHBIMU QpHKaIeTbKaMU B TPEHKaMH
(ppukazenbKy MCHbBIE, MOPKOBB, JIYK PEITd., YeCHOK CyX., IIPHIIPaBa, COJIb HOJI., PEHKH) 265 5,62 58 512 171,16 1079
20/230/15
JKapkoe mo gomMaiiHem : o,
06e p pil y ( roBsiMHA, KapTO(eb, JyK Pemd., MaciIo 305 2453 25,26 28,77 49052 27
A PacTHT., TOMAT. 1acTa, COJIb HOINP., IPHIIPaBa) 65/240
Yaii ¢ TMMOHOM (uaii, caxap, JINMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X71e6 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 32 24 0,32 16,32 71,76 -
HToro 3a oden: 806 32,59 31,38 59,4 776,36 -
onauuk Poranuk caxapHbIi (myxa, ci.macno, siito, caxap-neco, coja) 75 5.8 17,5 41,74 347,66 385
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, mosioko) 200 1,36 1,41 214 26,69 603
HToro 3a moJiaHuK: 275 9,04 8,035 51,56 314,6
Hroro 3a nens 7. Bo3pactHast kateropus: 7-11 jer 54,31 78,606 230,29 1748,47
HToro 3a nens 7. BozpacTHasi kateropus: 12 JieT u crapuie 62,54 92,325 254,83 1943,22
Jlenn 8
BospactHas xkateropus: 7-11 et
Sito mepenenuHoe BapeHoe (1 mT.) 15 164 147 0,09 20,15 776
Kamra MosouHast Kykypy3Has ¢ MacjiaoM sias,
YKYPY (pyna Kypysias 200 6,85 5,78 45,18 220,1 623

3aBTpak

MOJIOKO 3,2%, caxap-1ecok, cojb HO., MacjIo CIIUB.) 190/10




ByTep6pO,H C CBIPOM (chip Poccuiickuit, x11e6 .. #ompoB.) 20/30 50 571 4,06 19,13 135,91 868
Yaii ¢ MOJIOKOM  (uaii, mosoxo, sosa) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
KOp)KI/IK MOJIOYHBIH (KOHI[.I.[GX) (1110, MACIIO CI1., MyKa, caxap, MOIIOKO) 75 4,89 7,13 35,36 206,59 413
HToro 3a 3aBTpak: 540 20,45 19,85 101,9 609,44
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Sito mepenenuHoe BapeHoe (1 miT.) 15 164 1,47 0,09 20,15 776
Kamra Mostounast Kyk 3Has ¢ MaCliIOM : 3HE
y ypy (kpyna KyKypy3Has, 210 7.19 6,06 47,44 273,1 623
MOJIOKO 3,2%, caxap-TecoK, COJlb 0., MacyIo CIIHB.) 200/10
3aBTpak
EyTep6poz[ C CBIPOM (chip Poccniickuit, x11e6 .. #ompos.) 25/34 59 6,74 4,79 22,57 160,38 868
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aii, MOJIOKO, BOJA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
KOp)KI/IK MOHOqHLIﬁ (KOHH.HeX) (#1510, MACIIO CI1., MyKa, Caxap, MOJIOKO) 75 4,89 7,13 35,36 206,59 413
Hroro 3a 3aBTpak: 559 21,82 20,86 107,6 686,91
Bo3pactHas kaTeropus: 7-11 jaer
DOPI C RAITYCTON, RapTO(MCIICM T (DAPLICM (rossmira,
KapTo(esib, KamycTa, MOPKOBb, JIyK PEId., CBEKJIa, TOMAT 11acTa, Macjo PacT., COJlb 200 3,61 5,25 9,83 100,97 165/998
i 1.0/100
E)KI/IKI/I MACHBIC C COYCOM KPACHBIM (rossauna, c .
M p (FoRazaRa, Kpyna prcORa 110 10,69 14,88 8,44 210,44 222/370
JIyK pemd., Collb HOJl, COYC KpacHbli OCH.) 80/30
rapHI/Ip Kalia rp€YHeBast pacChlmyaTas ( kpyna rpeuncsas, 160 6,61 5,06 40,51 233,98 632
Oﬁeﬂ MAclo CIIMB., COJIb HOJL.)
HanuTok U3 Arojibl MPOTEPTOM ¢ CAXAPOM (Gpycrna 200 0.13 0.09 1582 64,61 1083
MPOTEpTas C CaXapoM, Caxap-IecoK)
X71e0 MIIeHNnIHBIN HOMpOBAaHHBIN 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
3ethup c BapeHOI CTyIIEeHKOH B Iy 35 0,63 28 258 130,92 -
HToro 3a oben: 734 23,85 28,37 115,19 811,39
Bospacrnas kateropusi: 12 Jiet u crapie
bopu ¢ kamycTon, kapToeneM, QAPIIEM (rossuia,
KapTo(yenb, KamycTa, MOPKOBb, JIK PEMi., CBEKJIa, TOMAT MacTa, Macio Pact., COb 250 4,51 6,56 12,29 126,21 165/998
e 20/230
E)KI/IKI/I MACHBIE C COYCOM KpaCHBIM JIMHA a pUCOBE
y P (rowRaMz, Ky PHCORaS, 110 10,69 14,88 8,44 210,44 2221370

JIyK pemd., CoJib HOJl, COYC KpacHblii OCH.) 80/30




Oﬁe[l FapHHp Kamra rp€YHeBasA pacChImyaTas ( kpyna rpeusesas, 200 8,26 6,32 50,64 292,48 632
Macio CIIUB., COJIb HOX.)
HanuTok U3 Siroibl NpoTepTON C CaxapoM (pycuuxa 200 0.13 0,09 15,82 64,61 1083
IpOTepTast C caxapoM, caxap-TecoK)
Xneb nueHnYHbIA HOTUPOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
3eup c BapeHOM CTYIIEHKOH B Iy 35 0,63 2,8 258 130,92
HToro 3a o6en: 820 26,1 30,9 125,74 885,41
CoueHb ¢ TBOPOT'OM (myxka, caxap-necok, sifIio, Macio CIr., CMETaHa, TBOPOT, 75 8,51 9,79 29 238,17 646
HOJIHHHK BAaHWJIMH, COJa, JUMOHHAs KHCJI0Ta Macjio HOHCA)
Yaii ¢ CaXapOM (uait, caxap-mecox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a nmoJigHuK: 275 8,51 9,79 38,08 274,49
HTtoro 3a nensb 8. Bo3pacTHas kateropus: 7-11 ger 56,85 56,46 194,74 1555,96
Hroro 3a neHnb 8. Bo3pacTHasi kaTeropusi: 12 jieT u crapiie 62,92 62,03 205,08 1737,76
Hennb 9
Bo3pacTtHas kaTeropus: 7-11 jaer
3aKycKa MOpIHOHUPOBaHHAs (TOPOIIEK 3eJICHBIN
Y pi ? (rop 30 0,93 0,06 1,95 20,06 984
KOHCEPBHPOBAHHBII)
Tedrenu 11 BapuanT ¢ coycoM KpacHbIM
b p Y p (ropsua, Kpyna 110 7,35 10,29 9,42 179,75 18/370
PHCOBAst, JTYK, MYKa, MAcJ0 MOJICOJIH., COJIb HOJIL., COYC KPacH.OCH.) 80/30
3aBTpak
HIOpe KapTO(beJ'H)Hoe (kapToQeb, MOJIOKO, MaclIo CIIHB., COIb H0/1.) 160 33 4,77 21,44 141,86 371
HanmuTok M3 IMUMOBHUKA (ummoskux, caxap, muvor) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 1083
X71e6 MIIeHNIHBIA HOIpOBaHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
HToro 3a 3aBTpak: 535 14,42 15,54 63,79 480,71
Bo3pactHas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
3aKycka MopuuoOHUpOBaHHas (TOPOIIEK 3EIEHbII
Y pH P (rop 30 0,93 0,06 1,95 20,06 984
KOHCEPBHPOBAHHBIN)
l'erenu 11 BapyuaHT ¢ COYCOM KpaCHbIM 1HMHA, KPYTIZ
® p b P (romamea, xpyma 110 7,35 10,29 9,42 179,75 181370
. o 80/30
3aBTpak
p H}Ope KapTO(benLHoe (kapToQeb, MOJIOKO, MaclIo CJIHB., COIb H0/1.) 200 4,12 5,96 26,8 197,32 371
HanuTok 13 munoBHUKA (LIMTIOBHHK, caxap, TUMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 1083
X1eb MIIeHNIHBIH HoaUpOBaHHBII 28 21 0,28 14,28 68,04 -
HToro 3a 3aBTpak: 568 14,71 16,66 65,58 519,16




Bospacthas kateropus: 7-11 jer

VYxa PBI63.]_IK35I (kapTodenb, MOPKOBB, JIYK PEIT4aThiil, MacIIO MOACOIHEYHOE,

205 4,07 747 12,11 131,96 17
MaclIo CIMBOYHOE, caifpa) 15/190
Kotnera JloManiHssi ¢ cCOycOM KPACHBIM (rossmina, ceummma,
6aToH., JIyK perd., L0, CyXapy aHHUp., MACIIO MOAC. COJb HAMP., COYC KPACHBIH OCH.) 110 11,73 17,92 12,28 257,35 246
90/20
Ooen
MaKapOHHLIe N3OETINA OTBAPHBIC (makaponubie n3jienns, Macyio cii.) 150 5,42 4,07 31,08 185,45 307
Kowmmor n3 n3roma ¢ But C (u3toM, caxap, Buramu C) 180 0,09 0,39 18,95 79,66 435
X71e0 MuIeHNIHBIA HoaupOBaHHBII 24 18 0,24 12,24 58,32 -
Cox ppyKTOBHIH B 11y 1/200 14 04 22,8 100,4
Hroro 3a obex: 869 24,51 30,49 109,46 813,14
BO3paCTHaﬂ KaTeropus: 12 ner m crapie
Vxa PI)I6aHKa5[ (kapTod)enmb, MOPKOBB, JTYK PEITUaThIi, MaclIo MOCOTHEUHOE,
255 5,06 9,29 15,07 164,15 17
MAcIIo CIMBOYHOE, caiipa) 25/230
KOTﬂeTa IIOMaH_[HﬂH C COYCOM KPACHBIM (rossymna, cBunnHa,
6aToH., JIyK pery., siilo, CyXapH IIaHUD., MAcIIO MO/C. COJIb HAMP., COYC KPACHBIH OCH.) 120 12,8 19,55 13,4 280,75 246
90/30
Oﬁeﬂ MaKapOHHBIe n3aeinusd OTBAPHBIC (Mal(apOHHHC H3JIENHSI, Maciio 180 65 4,88 38,16 222,53 307
CIIMBOYHOE, COJIb HOJMPOB.)
Kommor n3 n3roMa ¢ BUT C (siom, caxap, suramun C) 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
X1e6 MIIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 22 1,4 04 22,8 53,46 -
Cok hpyKTOBBIii B Iy 1/200 1,4 04 22,8 1004
Hroro 3a odex: 977 27,26 34,95 133,29 909,8
HJ’[}OHJKa "3CTOHCKaﬂ” C CBIPOM (TecTo cro6HOE APOKIKEBOE, CBIP, 75 8,64 11,8 28,19 253152 328
HOJ'UIH“K Maclo CIIHB.)
qaﬁ C JIHMMOHOM (uaii, caxap,uMoH) 200/4 0,04 0 9119 36192 663
HToOro 3a moJIigHUK: 279 8,68 11,8 37,38 290,44




Hroro 3a nens 9. Bo3pacrHasi kateropms: 7-11 aer 46,95 55,71 216,36 1582,54
Hroro 3a nens 9. Bo3pacTnast kateropusi: 12 jer u crapuie 49,2 58,24 226,91 1656,56
Jenn 10
Bo3pacTHas kateropusi: 7-11 Jiet
Kama Momounas «YiplOKka» ¢ MacaoM (Kpyna pucoBasi, Kpyna
200 6,85 7,501 37,74 249,56 53
TEPKYJIEC, MOJIOKO, Caxap-1necCokK., COJIb ﬁﬂﬂ., Macio CJ'll/lB.) 190/10
ByTepOpoa BETYMHOM M MACJIOM (peruntta, macio cs , x1e6
3aBTpaK YTEPOpPOa (BETYMHA, MACJIO CIIMBOYHOE, XJIe! 70 6.2 11,60 19,23 206.86 909
TIIIEH. HOL.) 27/10/33
Kaxkao-Hamutok (KaKao MOPOIIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
[Trope dppykTOBOE (1 mit.) 125 0 0 13,75 55 -
Hroro 3a 3aBTpak: 595 14,87 20,951 83,94 586,61
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapuie
Kama Momounas «YIsI0Ka» ¢ MacjaoM coBas, K
(kpyma prcoBas, Kpyma 220 7,54 8,7 41,52 274,52 53
TepKyJlec, MOJIOKO, caxap-1ecoK., Collb HoJl., Maclo CIUB.) 210/10
ByrepOpo BETYMHOM U MACTIOM (zer: S — 6
3aBTpaK YT p p Jt (BETYMHA, MACJIO CIMBOYHOE, XJIe! 77 6.82 12,85 2115 227,55 909
TeH. o) 25/14/38
KaKaO-HaHI/ITOK (KaKao IOPOILIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
[Trope hpykTOBOE (1 ) 125 0 0 13,75 55 -
Hroro 3a 3aBTpaK: 622 16,18 23,22 89,64 632,26
BospacTHas kateropus: 7-11 et
IlenbMeHnn oTBapHbIE B OYIILOHE . coutb oA,
p y. (nenbmenu 1/, conb oz, 245 14,15 33,11 43,37 428,13 1084
NpHIIpaBa) 115/130
Msico TyleHOe ¢ MOPKOBBIO U JIYKOM una, )
y p y (roBAiia, MOPKOBE, Myk 90 10,69 12,51 41 171,71 675
06911 pery., Macio Mo CcoI., TOMAT, MyKa IIIeH., COTb Hoaup.) 45/45
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Maco CiuB., cotb Hop.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
Yaii ¢ CaxXapOM (uait, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 431
X1e6 MIuIeHNYHBIA HOIUPOBaHHBIH 17 1,28 0,17 8,67 41,31 -
HToro 3a oden: 702 30,4 49,62 94,79 847,26
Bo3pacthas kaTeropus: 12 JjieT u crapuie
IlenbMenu oTBapHbIE B OyJIHLOHE / fion.
P Y (e /g cos Hox., 270 156 39,49 478 452,02 1084
TIPUITPaBa) 130/140
Msico TymeHOe ¢ MOPKOBBIO U JIYKOM (r )
y P y (onazee, MopxoRE, 1y 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
O6en perdy., Macao MOACOJL., TOMAT, MyKa IILICH., COJIb HOaup.) 50/70
HepHOBKa OTBAPHAA (xpyna nepnosasi, Maco CIHB., oMb HOHP.) 180 513 4,59 35,48 203,74 585




Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap)

200

9,08

36,32

431

CpenHee 3HaUYeHHe 32 MePHOJ 1O MOJAHUKAM 12 JeT u crapiie

Xneb meHnYHBIA HOTUPOBaHHBIH 31 2,33 0,31 15,81 75,33
Htoro 3a oben: 801 37,32 61,07 113,63 996,36

IInposkku nedeHble ¢ MACOM, JIYKOM (recto cno6., dapm wsickoii 75 10,35 8,98 27.67 234 60

HoaguuKk ¢ JTyKOM, AiLI0, MAcyIo pact.)

Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap-necox) 200 0 0 9,08 36,32 663
Hroro 3a moJgHUK: 275 10,35 8,98 36,75 270,32
Hroro 3a nens 10. BospacTHas kaTeropus: 7-11 jaer 40,75 58,6 131,54 1117,58
Hroro 3a nens 10. BozpacTHas kateropusi: 12 jiet u crapiie 74,93 105 283,67 2176,48
CpenHee 3HaveHue 3a epuoj 1o 3aprpakam 7-11 Jer 15,925 20,5361 87,238 582,266
Cpennee 3HaueHMe 3a nepuoj no odegam 7-11 jer 27,527 32,344 94,707 779,069
CpenHee 3Ha4eHue 3a mepuoj no nojanukam 7-11 jer 10,425 9,9325 46,847 316,897
CpenHee 3HaYeHMe 32 IEPUOJ 110 3aBTPakaMm 12 jeT u crapuie 18,553 22,937 95,18 651,721
CpenHee 3HaueHHe 3a nepuoja o ovbexam 12 jer u CTapme| 30,757 36,205 105,412 863,14

7,9653 11,058 47,051 321,743




